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ANZELIKA NIKELE: ,GESTY KALBA MAN - SKANI KASDIENE DUONA SIRDZIAI* o

MARIJA KERSANSKIENE

AnZelika Nikele — privati gesty kalbos vertéja. SusipaZinome su ja, kai kalbinau
kurciqg merging, kuri yra nacionaliniy ir tarptautiniy orientaciniy varzyby dalyve ir
nugaletoja. Kadangi kol kas (niekada nesakyk niekada) nemoku gesty kalbos,
mums susikalbéti padéjo batent AnZelika. Tgkart man topteléjo mintis, kurig abi
merginos patvirtino, jog is tiesy kurciyjy bendruomené yra labai atskirta nuo masy
visuomeneés. Kq abi puseés galéty padaryti, kad sis atstumas sumazety? Galbat baty
galima pradéti nuo didesnio noro paZinti $ig bendruomene?.. S Zingsnj ir norime
pakviesti Zengti.

AnZelika Nikelé. Nuotr. aut. Dovilé Jakstaité

AnZelika pasakoja ne tik apie kurciuosius, ko is jy kiekvienas galétume pasimokyti,
bet ir apie paciq gesty kalbq, nes batent ji yra tas paslaptingas, mus skiriantis, laiptelis. Ar verta jg mokytis ir girdintiems?
Anzelika tuo né kiek neabejoja.

Gesty kalbos studijos — nejprastas pasirinkimas. Kaip atsidirei gesty kalbos pasaulyje? Kas paskatino rinktis
Sias studijas?

Sig specialybe atradau ne a3, veikiau ji pati mane surado. Kazkoks stebuklingas atsitiktinumas tinkamu laiku ir
tinkamoje vietoje Sig specialybe man pametéjo pries akis. Baigiau Eduardo Balsio meny gimnazija, fortepijono
specialybe. Nuo dvyliktos mety vaidinau teatre. Baigusi mokyklg, noréjau sukti aktorystés keliu. Kai nejstojau, atrodé,
kad jvyko baisi tragedija. Nezinojau, ka dar noréciau studijuoti... Kasdien vis labiau trdko teatro ir batent Sis jausmas
pastiméjo ieskoti erdviy, kur galéciau vaidinti. Vilniaus Gedimino technikos universiteto teatras studija ,Palépé”,
kurios veiklai vadovauja rezisierius Olegas Kesminas yra erdvé, kurioje kuriami spektakliai, vaidinama, repetuojama su
tais, kurie jau baigé mokyklas, o kai kurie — net aukstasias. Supratau, kad nesvarbu, k3 studijuosiu, svarbu, kad baciau
Vilniuje ir bltent Siame teatre. Paskutine stojamuyjy dieng j sarasa traukiau visas specialybes, kurios man atrode
patrauklios — lietuviy kalba, menotyra... Paskutinéje vietoje, visiskai atsitiktinai, jrasiau gesty kalba. Apie ja visiskai
nieko nezinojau. Jstojau batent j ja. Stebuklas? Tada dar to nezinojau. ISvykau studijuoti su mintimi, kad
koncentruosiuosi tik j teatra. Po dviejy savaiciy studijy supratau, kad gesty kalba — mano svajoniy specialybé. Pamilau
gesty kalba, kurciyjy kulttra. Daznai musy pasirinkimus lemia, o véliau kursto tobuléti arba ne — autoritetai, vedliai.
Jstojus j Vilniaus Kolegijg vedliu buvo kurcias gesty kalbos déstytojas Tomas Ivanauskas. Jis buvo energingas, visada
pasiruoses, visada punktualus, visada turintis taktiSka atsakyma j bet kurj klausima. Jo kalba buvo tokia gyva, naturali -
viduje natdraliai émé suktis noras iSmokti Sig kalba ir bati kurciyjy kultdroje.

Ar sunku iSmokti gesty kalba? Kokie sugebéjimai, ypatybés reikalingos?

Kiekvieng naujg dalyka mokantis reikia jjungti vis kitus savo sugebéjimus. Ir jei jie veikia — viskas pasidaro jmanoma.
Gesty kalbai reikia viso lagamino: minksty ranky, iSraiskingo veido, geros atminties, stipraus empatijos jausmo —juk
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veriasi naujos kultdros durys. O as — nuo septyneriy grojau fortepijonu, nuo septintos klasés vaidinau teatre,
atmintinai mokydavausi nuo pat vaikystés begale muzikos kariniy, teatriniy teksty, bendraudavau su skirtingy kalby,
kultlry, amziaus Zzmonémis... Kartais pagalvoju, kad gesty kalbai ruosiausi miklindama pirstus, grodama fortepijonu, o
pati to nezinojau.

Pakalbékime apie pacig kalbg - ar ji, kaip ir visos kitos kalbos, turi gramatik3? | kg kreipiamas didziausias
démesys - gestus, mimikas, kiino judesius?

Gesty kalbai svarbi visuma — gestai, veido mimika, kiino judesiai, artikuliacija. Visa tai vienodai svarbu. Pavyzdziui, yra
gesty, kurie turi daugiau nei viena reikSme. Tarkim, vienas gestas reiskia ir pavyzdys, ir eskizas, ir Zalia, ir Estija. Jei ldpos
bus suciauptos ir nieko neartikuliuos, tarp kalbanciyjy gali kilti nesusipratimai. Kalbant Saltu, sustingusiu veidus, nebus
aisku, ka norima pasakyti — kas pasakojime svarbu, kaip viskas vyko. Taigi, svarbi visuma.

Gesty kalbai labai svarbis yra nerankiniai elementai. Tai jrodo faktas, kad bendraujant gesty kalba ZiGrima ne j rankas,
kaip kad atrodo, o j veida. Dalis nerankiniy elementy sudaro ar yra susije su gramatine raiska. Pavyzdziui, galvos ir kino
judesiai (tarkim, klausiant) beveik visada yra susije su gramatine raiska. Su gramatine reikSme susije ir antakiy judesiai.
Viena svarbiausiy gesty kalbos gramatikos daliy yra mimika. Tarkim, norime gesty kalba pasakyti, kad $is vyras yra
grazus. Vartosime gestus: VYRAS GRAZUS. Veidas bus ramus, l[dpos bus paprastoje pozicijoje. Ta¢iau norint pasakyti,
kad Sis vyras yra labai grazus - keisime ne gestus, o veido mimika, gesto intensyvuma. Gesty kalboje yra gestas LABA|,
taciau jis labiau bddingas kalkinei gesty kalbai, apskritai, savo rate nesu maciusi kurciyjy, kurie §j gesta vartoty. Todél
norint iSreiksti tai gesty kalba, pasitelkiamos kitos priemonés — nusiSypsome, kilstelime antakius, intesyviau gestais
sakome VYRAS GRAZUS — padnekovui bus aisku, kad is vyras labai grazus. Gestai tokie patys tiek pirmu, tiek antru
atveju, taciau visg informacija perduoda veidas. O jei prie Sypsenos ir Siek tiek kilstelty antakiy pridésime nedidelj
akimis padaroma lanka, vyras taps tiesiog nepakartojamu grazuoliu.

Esu pastebéjusi, kad kurtieji labai daznai atrodo daug jaunesni, nei is tiesy yra.
Kuo toliau, tuo labiau imu tikéti ta versija, jog taip yra dél jy israiskingos
mimikos, kurig jie naudoja kiekvieno gesto metu. LiGdesys, pyktis, laimé, meilé,
jnirsis ir dziaugsmas — viskas perduodama per veida. Pakelti antakiai ir lengvas
galvos judesys j priekj — klausimas, susiraukimas, lGpy kampudiy patempimas j
apacia, lengvas galvos atlosimas atgal — nesutikimas, nepritarimas, isreiskimas,
kad kazkas nepatinka, néra artima. Sypsena, kiek pakelti antakiai — dZiugesys,
maloni nuostaba, laimé.

Svarbus ¢ia ir kdnas. Gesty kalboje néra Zodelio IR. Jj iSreiskia lengvas viso kiino
judesys j kita puse: mégstu braskes ir vy$nias, gesty kalba baty BRASKES
(judesys) VYSNIOS PATIKTI. Dar vienas labai svarbus nerankinis elementas
gesty kalboje yra artikuliacija. Daiktavardziams vartojami daikty pavadinimy
zodzio pirmi skiemenys, pavyzdziui, kalbédami apie stalg, rodome gesta
STALAS, o lGpomis tariame STAL, KEDE — kéd ir t.t. VeiksmazodZziams vartojami
specifinius Zodelius — ep, u ir pan. Taciau artikuliacija beveik niekad neatlieka
AnZelika Nikelé. Nuotr. aut. Dovilé Jakstaite  gramatinés fukcijos, artikuliacija svarbi gesto leksinei reikSmei. Gramatinei
reikSmei gesty kalboje labai svarbus yra zvilgsnis, jo kryptis.

Kuo isskirtiné gesty kalba?

Gesty kalba yra vizuali, ji néra garsiné. Todél viskas, kas Siai kalbai svarbu, yra susije su vizualumu. Kaip ir kiekviena
kalba, gesty kalba taip pat turi savo salygas: garsine kalba kalbantis Zmogus negali kalbéti pilna burna ar esant
dideliam triukSmui, nes jo tiesiog nesupras ar net is viso neisgirs. Gesty kalba kalbantis Zmogus negali stovéti prie
lango — dél sklindancios Sviesos, jo siluetas néra ryskus ir gesty nesimato. Taciau pilna burna gestais kalbantis,
susikalbéti galima laisvai. Taip pat, kaip ir esant dideliam triukSmui, pavyzdziui, Sokiuose ar kokio didelio koncerto
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metu. Kurtieji gali netrukdomi ir netrukdydami kitiems bendrauti tarpusavyje. Bet tamsoje nesusikalbéty. Taciau ir
kurtieji turi savo ,triukSma“. Ar pastebéjote, kaip dazniausiai atrodo gesty kalbos vertéjai? Tamsiai apsirenge, neturi
jokiy kabanciy auskary ir Ziedais nuséty ranky. Visi Sie vizualianiai dalykai — kabantys blizgds auskarai, ziedai, margi
ribai— kurtiesiems yra triukSmas. Jie atkreipia j tai démesj, tai nuolat trikdo jy koncentracija ir jie negali susitelkti ties
perduodama informacija.

Gesty kalba turi dar viena iSskirtinuma — ji neturi savo rasytinés formos. Negalime uzrasyti gesty kalbos, todél visa
medziaga apie Sig kalba kaupiama, kuriama, perduodama per video jrasus. Gesty kalba yra kurciyjy kalbinés ir
kultGrinés mazumos dalis. Tapatinantys save su kurdiaisiais ir vartojantys gesty kalba kaip gimtaja, kultdriskai yra
kurtieji. Gesty kalbos tyréjas Danielius Mantrimas sako, kad kurcias Zmogus — tai ne tik negirdintis, bet ir turintis savitg
mastyma. Kurtieji beveik visg informacija gauna matydami, todél jy mastymas yra daugiau vaizdinis. Jie masto gesty
kalba, kurios struktdra erdviné, taigi jy mastymas — erdvinis. Pokalbio pradzioje minéjau, kad Sios kalbos iSmokimui
labai svarbus yra stiprus empatijos jausmas — turi perprasti ne tik kalbos niuansus, bet ir mastyma, suvokima, suprasti,
kaip tinkamai ir teisingai iStransliuvoti informacija. Gesty kalba yra vaizdinga. Ji, skirtingai nei garsinés kalbos, turi net
3D vaizdo galimybe. Kartais gesty kalba bina paprasciau kazka paaiskinti nei zodZziais. Ja galima pasikalbéti norint
iSsaugoti tyla. Pavyzdziui, kai mano bdsimas vyras Audrius gyveno Danijoje, naktimis kalbédome su juo skype.
Nenorédami trukdyti jo kambario draugo, ieSkojome bady, kaip susikalbéti. ISmokiau Jj gesty kalbos ir netrukus
kalbédavomeés gestais.

Ar gesty kalba tarptautiné - ar susikalbéty lietuvis su ispanu, pavyzdziui?

Ne, gesty kalba néra tarptautiné. Kodél kurtieji neturi vienos kalbos? O kodél girdintys neturi vienos kalbos? Gesty
kalba yra daugiau nei tiesiog komunikavimo bddas. Zodiné kalba turi liaudies i$mintj, tarmes, o gesty kalba savyje
talpina savo krasto istorija, paprocius. Pavyzdziui, Norvegijoje siris nuo seno buvo pjaustomas specialiu jrankiu, o
Lietuvos siris bidavo slegiamas, tad mes turime gestg, kuris primena slegiamg sirj, o norvegai — tokj, kuris vaizduoja
pjaustyma. Skiriasi regionai, temperamentas — taip pat yra ir su gestais, jie tarsi atspindi Siuos skirtumus. Taciau vis
dazniau tarp kurciyjy uzsienieciy yra vartojama vadinama tarptautiné gesty kalba. Ji yra paremta angly gesty kalba
(panasiai kaip ir girdintys visame pasaulyje dabar susiSneka vartodami angly kalba). Tad susitikes kurcias prancizas su
kurciu italu, abu mokédami Sig kalbg, susikalbés. Nemokédami, susikalbéty paprastomis temomis ir be tarptautinés
kalbos, taciau rimtesnémis, gilesnémis temomis — vargu.

Ar uztenka Lietuvoje gesty kalbos vertéjy? Kur galima Sios kalbos
iSmokti?

{ MUSU ABSOLVENTU !

2012 mety Gesty kalbos vertéjy centry duomenimis, Salyje gyvena apie 6202
kurtieji, tad vienam vertéjui vidutiniskai tenka daugiau nei 60 klausos negalig
turin¢iy Zmoniy. Kurtieji gyvena tokj patj aktyvy gyvenima, kaip ir visi kiti — jie
mokosi, studijuoja, dirba, vaiksto j kursus, mokymus, dalyvauja renginiuose ir
t.t. Dazniausiai visur jiems reikalingi vertéjai. Ar minéti skaiciai parodo, kad
vertéjy uztenka, jei kiekvienas kurcias asmuo toks aktyvus? Labiausiai vertéjy
Anzelika Nikele. Nuotr. aut. Dovile Jakétaits  trikumas jauciamas aukstosiose mokykloje, kur vertéjas skiriamas tik tris kartus

per savaite ir tik trim valandom. Taip pat ir vakare — renginiy, Svenciy,

susitikimy ar mokymy, kursy metu — dazniausiai nesutampa kurciojo
suplanuotos veiklos ir vertéjy darbo laikas.

Gesty kalbg iSmokti galima kol kas vieninteléje vietoje Lietuvoje — Vilniaus Kolegijoje. Ten susibdrusi puiki komanda
kurciyjy ir girdinciyjy, kurie gyvena kurciyjy kultGroje — jg pazjsta, puikiai moka kalba, yra sukaupe daug patirties.

Ar gesty kalboje egzistuoja tarmés, jaunimo kalba, ,,Zargonas"?

Gesty kalba kalbantis vilnietis ir klaipédietis tikrai savo vartojamoje kalboje turi skirtumy. Zinau atvejy, kai i$ kity
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miesty atvyke vertéjai turi batinai skirti laiko adaptacijai, nes ne visada kurtieji juos iSkart supranta. Kiekviename
mieste vyrauja vietiniams badingi gestai ir jie nebdtinai sutampa su vartojamais kituose miestuose. Nezinau, ar galima
tai pavadinti tarmémis (gal tai bdty kiek per stipru), taciau skirtumai tikrai yra. Be abejo, kurciyjy kultlroje jaunimas
turi savo ,zargona” — keiksmus, tam tikrus specifinius Zodzius, kuriuos girdinciy kultdrai net sunku bdty paaiskinti. Dar
studijuodama gesty kalba émiau labai aktyviai dalyvauti kurciyjy gyvenime — dalyvaudavau Sventése, renginiuose.
Pradéjau versti paskaitas, Sventes, susirinkimus. Taip artimiau susipazinau su vyresniy Zzmoniy gesty kalba. Jy kalba jau
iSgryninta, labiau ,iSvalyta“.

Jaunimo kalba, Zinoma, kitokia. Jau trejus metus mokaus kurcius vaikus teatro meno. Labai daug su jais kuriame,
vaidiname, filmuojame. Kai pradéjau perzitrinéti vaizdo medziagg, émiau ,pagauti” tam tikrus gestus. Kadangi su
mokiniais turiu Silta rysj, jie labai noriai man aiskina, kg vienas ar kitas gestas, jy —jaunimo kalboje —reiskia. Aisku, yra ir
tokiy gesty, kuriy reikSme suprasty ir girdintys, nes jie patys vartoja tokias sgvokas, taciau yra tokiy, kurie badingi tik
kurtiesiems.

Vertéjaudama tampi kurciyjy biciule, artimu Zmogumi. Kuo tau atrodo ypatinga Si bendruomené? Kokiy, tavo
nuomone, s3vybiy, budo bruozy girdintieji galéty pasimokyti i$ kurciyjy?

Man labai patinka Si bendruomené dél savo bendravimo ypatumy. Sakoma, kad kurtieji gali kalbétis ir kalbétis,
nesustodami: jie plepa susitikus sveciuose, tada dar valandéle koridoriuje besirengiant, tada dar autobuse pakeliui j
namus, ir tada dar pusvalandj laiptinéje. Man taip patinka tas koncentruotumas ir noras bendrauti, gal dél to, nes pati
esu labai plepi (Sypsosi — aut. past.). Jy kalba labai susijusi su jprociais. Pavyzdziui, norédami pasikalbéti dviese, jie
stengiasi atsisésti vienas priesais kita. ZiGri j akis ir tik tada bendrauja. Girdintys daznai bendrauja kas sau — zidri pro
langg, susirasinéja, tikrina elektorininj pasta ar pan. Ir tai daro tuo paciu metu, kai bendrauja. Kurciyjy kalba vizualine,
todél jie batinai turi matyti akis, veida, gestus to Zzmogaus, su kuriuo kalba. To girdintys galéty pasimokyti is kurciyjy —
koncentracijos bendraujant, atiduoti visg savo démesj pasnekovui. Juk taip malonu, kai taves is tiesy klauso ir is tiesy
girdi!

Dar vienas vertingas jy bruozas — priémimas j savo kultdra. Neretai esu girdéjusi pasakymuy, kad jie sunkiai prisileidzia
girdincius. Galiu drasiai pasakyti, kad tiltas pas juos — kalba ir nuoSirdumas. Matydami, kaip girdintis stengiasi,
nuosirdziai mokosi kalbos, plecia savo akiratj, prisideda prie kurciyjy gyvenimo gerinimo (rengia projektus, vercia
renginiuose, dalinasi informacija ir t.t.), tikrai patiki tuo Zmogumi ir priima j savo kultra. Myléti jy kalba — svarbiausia jy
kultlroje —ir kalbant tai rodyti (teisinga sakiniy sturktdra, gryna gesty kalba, iSraiskinga mimika, teisinga artikuliacija) —
pirmas zingnis jy kultdros link. Visus kitus zingsnius jie padeda Zengti drauge.

Esi privati vertéja. Kaip suprantu, tavo darbo diena neturi griezto grafiko.
Kaip ji atrodo? Papasakok, kur ir kam tenka vertéjauti, su kokiais issukiais
susidurti?

Kiekviena mano diena labai skirtinga. Viena diena gali prasidéti nuo ankstaus
ryto verciant paskaitas universitete, per pietus —susirinkimg ar darbo pokalbj,
vakare — konferencijg ar mokymus. Verciu ir ryte, ir naktj, ir aukstosiose
mokyklose, ir Sokiy klube net teko versti. Vyko konkursas, kur dalyvavo dvi
kurcios merginos. Konkursas buvo keliy etapy. Pirmasis etapas

— facebook paskyroje parasyti grazia istorija apie save ir savo drauge. Merginos
atéjo pas mane, papasakojo grazig istorijg gesty kalba. ISverciau jg j lietuviy
kalba, sutvarkiau teksta stilistiskai ir pirmo etapo metu jos surinko daugiausiai tasky. Antras etapas buvo virtuvé —
gaminti superinius studentiskus priespiecius. Verciau kulinarinio konkurso metu — verciau ir ragavau (juokiasi — aut.
past.). Laimétojy paskelbimas vyko naktj, Sokiy klube, kur ir teko versti.

AnZelika Nikelé. Nuotr. aut. Dovile Jakstaité

Prie$ metus j ,Kino Pavasario” festivalj atvyko kurcioji aktoré Jana Novikova, atstovaudama filmg ,Gentis”, kuriame
atliko pagrindinj vaidmenj. Verciau jai visa savaite nuo ryto iki... iki ryto. Janai susitikimai prasidédavo anksti ryte, o

4 of 6 2016-04-04 16:30



Anzelika Nikelé: ,,Gesty kalba man — skani kasdiené duona §irdziai“ - B...  http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2016-04-03-anzelika-nikele-gestu-ka...

baigdavosi apie 3 valanda ryto. Jos vertimais rapinomés kartu su vertéjy asociacija — jie versdavo susitikimy su aktore
metu kino teatruose, Sventéje, as — susitikimuose su rezisieriais, aktoriais, renginiuose, perzilrose, visose vakarinése
dalyse. Vienas vakaras vyko Sarino Barto namuose. Jana Novikova buvo jau perbégusi visg susitikimy maratona ir visi
labai noréjo su ja pabendrauti. Apie antrg valanda nakties greta jos susibaré gryna ir lauzyta angly (kalbéjo prancizas),
rusy, lietuviy kalba kalbantys Zzmonés. Aplink garsiai skambéjo muzika, visi gurk§nojo gérimus, o as ir mano rankos
vertime plaikstési be sustojimo! 185kis, kai skirtingomis kalbomis vienu metu kalba trys ar keturi Zmonés, o aplinka
leidZia tokia laisve, vadinasi, ir tu turi prisitaikyti. Visiems atsakyti draugiskai, vakarui tinkancia intonacija. Aktoré Jana
natdraliai jau buvo iSmokusi Siuos bendravimo ypatumus, tad man tereikéjo empatiskai j viskg reaguoti. Po to vakaro
Jana suplanavo ne vieng projekta.

Lietuvos edukologijos universitete teko versti paskutines déstytojos Vandos Juknaités paskaitas. Ji moké studentus
tinkamai skaityti tekstus, iStransliuoti proza, poezija ir pan. Verciau tekstus, kuriuos skaité studentai. Véliau -
déstytojos pastabas ir uzduotis, pavyzdziui, Sokinéti ant vienos kojos nuo vieno kabineto galo iki kito, sakant eiles.
Intonacija, tempas, balso stiprumas — viskas keiciasi. Balse suskamba reikSmé, gyvumas. Visa tai batina perteikti ir
gesty kalba. IS visy vertimy tokius mégstu labiausiai — nes jie sunkiausi, jei taip tik galima pasakyti.

Su is8dkiais tokiame darbe susiduriu visada. Pasitaiko netikéty vertimy ar tiesiog vienas lekia iSkart po kito. Tokiais
atvejais noréciau turéti maza propeleriuka — tada suspéciau visur. Kuprinéje visada turiu jsimetusi tamsy, oficialy
megztuka — niekada nezinai, kaip baigsis diena (gal koks oficialus rimtas vertimas? Tokiu atveju, persirengimas vertéjui
bdtinas). Dazniausiai, megztuko prireikia (Sypsosi — aut. past.).

Kaip manai, ar kurciyjy ir neprigirdin€iyjy bendruomené yra atskirta nuo visuomenés? Pazjsti Siuos Zmones ir
esi jy bendruomenés dalis — kaip manai, kas padéty sj atstumg sumazinti?

Apie kurciyjy kultara ir gesty kalba zZinoma vis daugiau. Tai labai dZiugina. Vis dazniau atsiranda Zmoniy, kurie raso apie
juos ir jiems, kurie nesa savo indélj j Sig kultdra. Aisku, atsiradus kravai papildomy gesty kalbos vertéjy etatams,
atnaujinus technika, kuri padeda gerinti vertimo kokybe ir greitj, atsiradus titrams visuose TV kanaluose — situacija
ryskiai Soktelty geryn. Labai noréciau, kad baty jdiegta specializuota vertéjy paslaugos teikimo Sistema, kuri leisty
vertéjams dirbti srityse, kurias jie supranta geriausia, papildomai domisi ir batent todél gali geriausiai iStransliuoti
informacija. Didelé pagalba baty ir teminiai gesty kalbos Zodynai. Zingsnj to link dariau savo baigiamajame darbe —jo
tema buvo ,Meno terminai lietuviy gesty kalboje”. Vazinéjau po visg Lietuva ir rinkau kurciyjy menininky vartojamus
terminus, sukdriau video zodyna. Juo naudojosi Vilniaus vertéjy centras, dabar jis yra perduotas j Lietuviy gesty kalbos
Zodyna. Taciau juk bédos yra pradedamos spresti apie jas suzinojus, tad mano tikslas dabar yra gyventi gesty kalba,
kurciyjy kultdra ir daryti maksimaliai, kiek tik galiu.

Ar verta ir girdintiems mokéti gesty kalba? Kodeél?

Zinoma, kad verta! Ar verta i¥mokti plaukti, kad paplaukiotum placioje jaroje? Ar verta pabandyti iskepti nerealaus
skonio tortg, jei receptas guli panoséje? Ar verta iSmokti kalba, kuri sumazins socialine atskirtj, praplés akiratj ir atvers
galimybes zmonéms, gyvenantiems visai greta? Cia neturi biti net klausimo. Si kalba — labai graZi, turtinga ir svarbi.
Kiekviena labiau issivysciusi valstybé turi patvirtintg gesty kalba. Lietuva taip pat turi gesty kalbga. Tad turime tuo
dziaugtis. Viena i$ mano veikly — darbas ,Kulinarijos Studijoje”. Visai skaniai veiklai ten diriguoja mano mokytojas italas
Gian Luca Demarco, kuris pats j darba priémeé kurciag merging. IS manes mokydamasis Sios kalbos, Zongliruodamas
keliais iSmoktais gestais, jis su ja sékmingai susiSneka! Jis sako: ,Blogai kalbu lietuviskai, blogai kalbésiu ir gesty kalba.
Koks skirtumas, svarbu, kad kalbésiu.”

Man patinka, kaip kurtieji patys ragina pradedanciuosius. Pavyzdziui, mano busimas vyras Audrius kazkada mokéjo tik
kelis gestus. Dazniausiai tai prisistatymo gestai: mano vardas..., man tiek ir tiek mety, ir panasiai. Véliau, kai kurtieji
mano draugai susipazino su Audriumi, man Salia sédint draudé vertéjauti. Skatindavo Jj suprasti, ka jie sako. Labai
stengdavosi, keisdavo gestus paprastesniais, kad suprasty. Cia yra tik toks barjeras — perlipus jj, atsiveria visas gesty
kalbos pasaulis. Barjeras — kitoks mastymas. Turi nustoti galvoti apie zodzZius, sau jprasta sakiniy struktdra. Jei norite
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jos iSmokti, nebutina stoti j Vilniaus Kolegija, gesty kalbos moko ir kursy mety kurciyjy klube.

Kiekvienas jvykis ar posikis midsy gyvenime dovanoja kazka savito ir
ypatingo. K3 tau davé kurciyjy kultara?

Vilniaus Kurciyjy klube apsilankiau prabégus vos keliems ménesiams nuo
studijy pradzios. Nepaisant kalbos barjero, nuo pat pradziy noréjosi biti
kurciyjy bendruomenéje. Joje niekuomet nesijauciau svetima ar nereikalinga.
Jsilieti buvo sunku, nes informacija buvau pripratusi gauti is klausos ir perteikti
ja lpomis, o dabar visa tai reikéjo daryti akimis ir rankomis. Kitaip tariant, buvo
sunku fiziskai, nes reikéjo daug ka pakeisti galvoje. Pavyzdziui, sutikusi greitai
gesty kalba bendraujantj Zzmogy neiSsigasdavau, priesingai — stengdavausi ir
tikedavau, kad suprasiu. Analogiska situacija buvo, kai pradéjau dirbti su
mokiniais ir déstyti teatra. Jie nesuvoké, kas tas vertéjas, kad turéty léciau kalbéti ir t. t. Pagalvojau: ,Puiku.
Bendraukite su manimi kaip su lygia!” Tiesa, padariau gudrybe — atsinesiau kamerg, viska nufilmavau bei namuose
studijavau, kaip jie bendrauja.

AnZelika Nikelé. Nuotr. aut. Dovilé Jakstaité

Kurciyjy kultdra man davé mylimg amata, mylima darba. Visi pasidlymai, projektai, kvietimai dalyvauti renginiuose
visada suvilioja — batent dél gesty kalbos. Tai tokia specialybé, kuri pati savaime man veikia kaip motyvatorius. Visi
nauji dalykai, kuriuos suzinau pasaulyje, anksciau ar véliau pravercia verciant. Kuo daugiau Zinai, tuo lengviau versti,
tuo maziau dalyky, kuriy nesupranti. O jei nesupranti, kaip gali iSversti? Labai daug duoda mokiniai — jauni Zmonés, su
savo chrakateriu, jausmais, aktualijomis. Labai gera bdti viso to dalimi ir labai gera matyti dziaugsma jy akyse, kai jiems
kazkas pasiseka, kai jie tavimi patiki.

Pirmiesiems mano mokiniams teatras buvo kazkas mistisko. O a3 atéjau nesina kamera, stovu, pasakiau: ,Cia mes
kursime istorijas, poezija", —ir iSdalinau pluostus knygeliy. Tokio mokytojavimo mane iSmoké mano pacios déstytojai —
jie tave jspraudzia j tam tikrg dalyka ir tu privalai eiti tik j priekj. Pirmiausia turi jkvépti kitus, tada nereikés niekam
jrodinéti, jog viskas yra jmanoma. Patys supras. Dabar dvylikta klasé pasiraso visoms mano ,avantiGroms” —sningant ar
lyjant einame ir filmuojame. Kuriame dainas gesty kalba, nagrinéjame tekstus, verc¢iame juos ir filmuojame. Véliau
turime rezultatus — vaizdo klipus. Jie taip dZiaugiasi, kai pamokos metu vyksta perziGros, taip zavisi klipu, o as turbt
penkiskart labiau dZiaugiuosi jais.

Uzbéegau jvykiams uz akiy ir vildamasi, kad po sio pokalbio atsiras norinciy Zinias pritaikyti praktiskai, paprasiau Anzelikos
supazindinti bent su keliais gestais, kuriuos kiekvienas is masy galétume ismokti. Taigi, prasom:
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