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Stereotipy galia Siandieninéje visuomeneje

Stereotipy samprata ir ju
atsiradimo priezastys

Tikriausiai retai kiekvienas i§ musy pagalvo-
jame, i$ kur atsiranda stereotipai ir kokia jy tikroji
reikSmeé. O stereotipai tikrgja ta Zodzio prasme yra
krastutinis tarpkultiirinio nesusikalbéjimo pavyz-
dys. Pagrindiniai stereotipy tipai, kurie vyrauja
pasaulyje yra amziaus, lyties ir tautybés. Didzioji
dalis musy uzaugome girdédami tam tikrus suau-
gusiy pokalbius apie kiekvieno individo kaip as-
menybeés elgesj ir motyvus. Galbiit neretai susi-
mastydavome kodél miisy patys artimiausi Zmonés
— tévai pasakydavo kazka negrazaus arba pasai-
paus apie individa, kuris yra geéjus, zydas, juo-
daodis, kinas, romas ar kazkokios kitos zZinomos
socialinés ir etninés grupés atstovas. Tuo metu mes
nesupratome ka toks elgesys reiskia, taciau suauge
mes iSmokstame susieti tokias kalbas su tamsumu
todél priskiriame Sia kalbas stereotipams. Turbut
daugelis esame girdéje toka savoka kaip “etniné
grupé”, tokia sgvoka Zmonéms asocijuojasi su
iSskirtinumu, kuris leidzia apibézti “musy” ir
“jusy” ribas. IS dalies tai yra teisinga, bet tiksliau Si
savoka paprastai naudojama norint apibudinti
mazumg, kuri kulturiskai skiriasi nuo daugumos,
todél toks isskyrimas stipriai palaiko stereotipini
Zmoniy mastymga. Svarbu nepamirsti, kad etnisku-
mas yra socialiniy rysiy aspektas, o ne nuosavybe,
jis yra igyjamas palaipsniui.

IS tikryjy daugelis i§ musy stereotipus nau-
dojame i$ dalies dél to, kad mums yra pakankamai
sunku priimti visa sudétingg bei skirtingg informa-
cija apie Zmones visame pasaulyje. Kaip jau miné-
jau, mes gana ankstyvame amziuje iSmokstame
priimti stereotipus apie tam tikras grupes ar at-
skirus individus. Nepaslaptis, kad gana daZnai
stereotipai buna bendri visiems. Kuo vienodZziau

Zmoneés vertina vienokj ar kitokj reiskinj, tuo
labiau socialinis streotipas yra laikomas isreikstas.
“Socialinis stereotipas egzistuoja ten, kur zZmoniy
nuomoné sutampa dél stereotipizuojamy objekty ir
situacijy. Stereotipo palaikomumui turi jtakos in-
telektas, asmeniné patirtis, iSsilavinimo lygis, nor-
mos, jprociai, gyvenamoji aplinka socialiniai vaid-
menys.” (V. Pruskus, 2004)

Kaip stereotipai paveikia musuy
mastyma ir jausmus?

Kuomet esame jauni, mums sunku yra
kritiskai mastyti, todél mes irgi juokiames i$ jvairiy
mums dar nelabai suprantamy stereotipiniy juoky,
net jeigu ir emociskai nujauciame, kad tokie juoke-
liai yra ganétinai bjaurus. Kyla klausimas kodél
mes tada taip darome? Atsakymas paprastas, todél,
kad tuo metu svarbiausias musy tikslas yra prik-
lausyti Mes tapti
iSskirtiniais, mums svarbu, kad mes turétume pri-

savai  grupei. nenorime
pazinimg kaip ir kiti grupés nariai. Taigi i$ dalies
stereotipai kai kuriose socialinése situacijose
duoda mums tarsi “atsakymus” i tai, koks turéty
buti musy tarpusavio bendravimas. Stereotipai
tam tikra prasme neleidzia mums pazinti ir su-
prasti zmoniy, kurie skiriasi nuo musy. Stereotipai
griauna tikrove ir tarsi siekia, kad vadovaudamiesi
stereotipais mes gautume grupés apibendrinimg ir
Zinotumeém kaip elgtis tam tikroje situacijoje. Kaip
bebuty, didzioji dalis egzistuojanciy streotipy yra
visikai netiksliis. Zmonés daZniausiai juos nau-
doja norédami apibrézti ribas tarp “jy” elgesio ir
“manojo” elgesio. Tokiu atveju “savas” elgesys yra
laikomas “teisingas”.  Stereotipai tarsi
uzkoduota misija, kuomet mes tikimés, kad stereo-
tipai padés mums susiorentuoti jvairiose situaci-

turi

jose, mes nepagalvojame, kad i$ tikryjy jie trugdo
mums suprasti savo tikruosius jausmus. Jie savo



turima galia tiesiog priver¢ia mus galvoti, kad
kazkas mums kazka padaré blogo ir jtikina, kad
problema slypi ne miisy mastyme, o kazkieno kito.
Kuomet ziurime j problema per stereotipus, mes
imame koncentruotis ties tuo, ka “jie daro” arba
imame teigti, kad tokie jau “tie Zmoneés” yra, ne-
bandydami problemos
priezasties. Stereotipai jgauna savo verte, kuomet
mes pradedame vertinti “kitus” iSskirdami juos
kaip “kitokius”, “nenormalius”, “neatitinkancius
nustatyty normy” ir t.t. “Gyvendami vieni Salia
kity, tarpusavyje bendraudami, Zmonés lygina save
su kitais ir vertina. Apie kaimynus, kaip ir apie bet
kurj kita reiskinj, susidaroma tam tikra nuomone,
daznai fragmentiska ir netiksli. Kaip yra pabréze
mokslininkai, nacionalumas, tautiSkumas daznai
yra suvokiamas ne tiek protu, kiek jausmais ir
emocijomis. Sakydami ,lietuvis“, ,rusas®, ,lenkas®,
»Zydas“, mes dazniausiai juos suvokiame ne tik
kaip tam tikry geografiniy erdviy atstovus, o jau

aiskintis tikrosios

turime apibreéztas nuostatas, vertinimus, charakte-
rio stereotipus. Dazniausiai jie yra neigiami ir
menkinantys kitg tautg.” (Laima Anglickiene,
2011)

Vadovaudamiesi visuomenés nustatytomis
normomis, mes kartais tiesiog pamirStame tokj
paprasta dalyka, kad musy nenoras pritarti kity
kultury elgesiui ir neigiamas poziuris | jas at-
siranda dél to, kad kity kultury elgesys kitoks, to-
dél butent dél Sios priezasties mes ji suprantame
kaip “neteisingg” “neatitinkantj nustatyty normy”.
Ir tai yra puiki terpé atsirasti stereotipams.
“Stereotipai atsiranda tuomet kai mes nepazystame
kitos kulturos, jie kyla i§ miisy paciy kalbéjimo ir
mastymo apie “kita.” (Adrian Holliday, Marvin
Hyde, John Kullman, 2004) Mes esame tarsi iSmo-
kyti identifikuoti problema, kaip grupés su kuria
mes turime problemy, specifinj bruoza. UZuot
ieSkoje iSeities ar problemos sprendimo bido
savyje arba viename asmenyje iS tos grupeés, su
kuriuo mes ir turime problemy. Nenuostabu, kad
tuomet stereotipai jgauna galios ir privercia mus
kaltinti kitus. “Problema ta, kad stereotipai pa-
tiekia iSkraipyta vaizda-netikslius sociokultiirinio
gamtovaizdzio Zeméelapius. Kaip netikslus zemeé-
lapis suklaidina keliautoja, taip ir klaidingas jspiu-
dis apie Zmones arba grupes priveréia individus ir

iStisas visuomenes prarasti moralinj susiorienta-
vima.“ (Jolanta Bielskiené, Lilija Duobliené, Eglé
Tamulionyté, 2012)

Idomu, ar mes jaustumemeés geriau jei
butume visi vienodi?

Mazai tikétina. Zmonés yra individai ir visi
mes esame unikalus, nors musy kulturai jtakos turi
inkulturacijos(kultiros perdavimas i§ Kkartos |
karta) ir difuzijos(viena visuomené perduoda kul-
tura kitai) procesai, tai dar nereiskia, kad Sie prin-
cipai yra automatiski, todél net ir kaiminystéje gy-
venancios visuomeneés gali turéti arba labai panasia
arba visai kitokig kultiir3. Zmonés nenori pri-
pazinti, kad paprasciausiai jie bijo pazinti “kitg”, ir
pamirsta, kad savo paciy grupéje mes vis dél to
iSmokstame bendrauti su “kitokiais” nei mes patys.
Tokiu budu, mes perZengiame savo stereotipus
savo kulturoje skirtingy individy atzvilgiu. Tos pa-
Cios taisyklés galioja ir bendraujant su individais i$
kity kultury. Gana daznai visuomené savo noru
priema kity kulturiniy grupiy maista, muzika, ma-
das, bet kur kas sunkesné uzuotis jiems atrodo
priimti elgesio ir vertybiy skirtumus. Taigi, skirtin-
gos vertybés ir elgesys kelia nepasitikéjimg, todél
taip yra jsisavinami nauji stereotipai.

Kaip stereotipai veikia Zmones?

Gana daznai Zmonés nepagalvoja, kad
stereotipai priveda prie diskriminacijos. Jie nenori
to pripazinti, kad atsiliepdami apie “kita” bjauriai,
jie diskriminuoja tas grupes. Tokig zZmoniy
mastyseng pateisina mintis, kad “visi taip daro”,
kodél as turiu buti iSskirtinis. “Blogiausia tai, kad
stereotipai veikia ne tik suvokima, elgesj, bet ir so-
cialinius  santykius, salygodami iSankstinj
nusistatyma ir diskriminacija. Kity kultury atstovy
elgesys yra suprantamas ribotai. Todél stereotipai
gali trukdyti bendravimui ir bendradarbiavimui.
Susiformavusios neigiamos nuostatos gali jtakoti ir
faktinj individo elgesj, kur jis pradeés elgtis taip,
kaip i$ jo tikimasi t.y. kaip iS$ jo reikalauja stereoti-
pas, kas tikrai gali apsunkinti bendra-
vima.” (Statkus,1998) Diskriminacija kity Zmoniy
i§ mazesniy kulturiniy grupiy atzvilgiu yra todel,
kad juy elgesys yra matuojamas pagal vyraujancia
kultiira ir jos normas. Cia igkyla toks reiskinys kaip



etnocentrizmas. “Tikéjimas, kad savi elgesio mode-
liai visada esg normalis, naturalis geri, puikas ir
reikSmingi, o svetimi, kadangi yra Kkitokie, esa
laukiniai, nezmoniski, bjaurus ar iracionalus.
“(Marvin Harris, 1998) Toks kitos kulturos vertini-
mas ugdo stereotipus, todél tai parodo, kad
Zmoneés yra nepakantus kulturiams skirtumams.

Kulturiniai stereotipai gali kelti juoka, padéti
kurti anekdotus, bet turbut daugelis nepagalvo-
jame apie tai, kad kartu jie gali zaloti Zmones. In-
ternetiniuose portaluose gausu anekdoty apie etni-
nes mazumas ar Kkitas socialiai pazeidziamas
grupes. Keletas pavyzdziy:

“Fjo Zydas per dykuma, rado pinigy maisa, per-
skaiciavo truksta...“;

“40 mety Mozé vedé zydus i§ dykumos... O tuos
kurie atsiliko, dabar vadiname arabais.”;

“Ir pasake Dievas Zmonéms:
- Eikite ir dauginkités!
O kinams tai pakartojo net tris kartus...”;

“Kanibalai saloje: "Nesuk jo taip greitai, turi
apskrusti” - "Negaliu, tai lenkas. Kitaip jis vagia
anglis.”;

“IS kur suzinota, kad Vokietijoje atsirado daug
lenky? - Cigonai uzdaro savo banky saskaitas.”

Atrodyty, kad tokie nekalti anekdotai yra
“normalus” visuomenéje dominuojantis reiskinys,
taciau jy metu yra sukuriami stereotipai, kurie gali
isirézti | Zzmoniy samone ir pakenkti tam, apie kurj
kalbama. Ne vietoje ir netaktiskai (pvz. Ziniasklai-
doje) nuskambeéjes juokas tam tikro zmogaus ar
grupes atzvilgiu gali sukelti nauja diskriminacijos
bangg visuomenéje. Internetiniuose portaluose
populiaréja jvairus juokeliai apie etnines mazumas
ar socialiai pazeidziamas grupes, kurie skatina
diskriminacija. Tadiau kaip jau minéjau, priklausy-
mas savai grupei yra labai svarbus reiskinys, todél,
toks diskriminacijos kity grupiy atzvilgiu skatini-
mas yra populiarus, “nekaltas” ir daznas reiskinys
jaunimo tarpe. Keletas pavyzdziy (vaizdiniy) is in-
ternetiniy portaly gausos apie etnines mazumas:

Taigi, tokie atrodyty nekalti juokeliai skatina
diskriminacija ir ZzZinoma Zeidzia Siy mazumy
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atstovus. Siuolaikinéje visuomenéje, kultiriniais
stereotipais paremto humoro yra visur (draugy
rate, televizijoje ir pan.), nes tai yra musy sociumo
dinamikos dalis. Taciau kyla klausimas ar tokiy
vaizdeliy sukeltos pasekmeés néra didesnés uz
sukelta juoka? Juk tokiu budu yra ne tik ugdomi
stereotipai, bet ir skatinama diskriminacija kity
grupiy atzvilgiu.

Ar ziniasklaida-stereotipy kalvé?

Ziniasklaida yra vienas i§ pagrindiniy veik-
sniy, kuris lemia stereotipy formavimasj. Galima
sakyti, kad nuo Ziniasklaidos siunc¢iamos Zinutés
priklauso kaip bus interpretuojamas vienas ar kitas
reiSkinys miusy visuomenéje. “Todél informacija
apie asmens etnine kilme, odos spalva, religija, lyti
ar kitas charakteristikas, pateikta tam tikrame so-

cialiniame kontekste, gali lemti iSankstinius
vertinimus, nusistatymus, ir etninius san-
tykius.” (Vida Beresnevicié, Monika Fréjute-

Rakauskiené, 2006)

Didziule jtaka Zmoniy samonéje esandiy
stereotipy formavimui turi visuomenés infor-
mavimo priemonés. Ziniasklaida formuoja poziirj
i pasaulj, i kitas kulturas ir pateikia jau suformuota
poziurj, kuris atrodo pakankamai priimtinas, nes
“atpazjstamas”. Kaip bebuty,
pakankamai nei laiko, nei noro gilintis j pateikiama

Zmoneés neturi
informacija, todél visada buna patenkinti, kad ne-
reikia daug galvoti, todél tai ir sudaro palankias
salygas plisti stereotipams. Zmonés Zino, kas yra
aplink juos, ir jaudiasi saugesni. Taigi, ziniasklaida
formuoja musy poziarj daugeliu atvejy, nes ji yra
dominuojantis informacijos perdavimo veiksnys.

Kaip ziniasklaida paveikia musuy
mastyma?

Uz ziniasklaidos straipsniy slepiasi tam tik-
ras norminio mastymo supratimas. Jei pamatote
antraste: “kur ¢igonas, ten vagysté” pradedate ma-
nyti, kad romai patys didziausi vagys ir tai
akivaizdu ziurint j Siandienine televizija, kur ro-
domi tik negatyviis dalykai, apie etnines mazumas.
(romy tautybés atstové)
diskusijos metu teigé: “Juk jeigu vienas romas
kazka blogo padaro, televizija parodo kokie visi ro-
mai yra blogi, o ne tas vienas.” Ji mano, kad Zini-

BoZena Karveliené

asklaidos pateikiama informacija klaidina Zmones
ir butent ziniasklaida pateikdama tokig netikslig
informacija formuoja stereotipus. Kita vertus Zini-
asklaida gali pateikti tokia informacija apie asmenj
ar situacijg, kokio pageidauja ar kokj nori pateikti
suinteresuoti ir ziniasklaidai jtaka darantys as-
menys. Ziniasklaida, reik§dama didZiule idéjy bei
nuomoniy jvairove ir budama tuo mechanizmu,
kurio pagalba galima netrukdomai keistis informa-
cija, turi didele galig paveikti visuomenés nuomone
ir suformuoti neigiama arba teigiamg jvaizdj. Zini-
asklaida formuoja miusy poziturj daugeliu atvejy,
nes ji yra dominuojantis informacijos perdavimo
veiksnys. Pateikiant naujienas apie etnines grupes,
jos daznai pristatomos akcentuojant skirtumus ir
nurodant jy kitoniSkuma bei nukrypima nuo ben-
dry vertybiy normy. Tokia Ziniasklaidos
pateikiama informacija iSgarsina ty etniniy grupiy
elgesi kaip neigiama ir formuoja stereotipus.
“Kiekvienas klausimas, patekes j ziniasklaidos
akiratj, yra padidinamas ir sustiprinamas — Sitaip

ir

vienos ar kitos etninés kilmeés ar rasés zmoneés
tampa labiau matomi nei kiti.” (Vida Beresnevicue,
Monika Fréjuté-Rakauskiené, 2006)

Ar stereotipai yra kaip irankis apibrézti
“kitq”?

Buvo atlikta apklausa su Zmonémis, kurie
turi skirtinga iSsilavinimg ir amziy. Apklausos tik-
slas- iSsiaiskinti kiek apklaustieji vadovaujasi
stereotipais apie etnines mazumas ir socialinés
rizikos grupes, kurios bus aprasomos Siame zZur-
nale. Zmoniy buvo klausiama ka jie mano apie ro-
mus (¢igonus), lenkus, Zydus, socialinés rizikos
grupes (benamius, alkoholikus), homoseksualus, ir
apie moters vaidmenj visuomenéje (vienas iS
stereotipy tipy dél lyties).

Nuomonés apie romus (¢igonus):

“Melagiai, suk¢iai, jiems svarbiausia kaip tik
apvogt ka nors.” (Vyr., 25 metai, apsaugos darbuo-
tojas);

“Neidomus man jie Siaip, bet Zinau, kad jie
vagys, sukéiai. Dar jie apgaudinéja zmones. Teko
susidurti per ekskursija kai ¢igonas apvogé “savus”.
(Vyr., 24 metai, keliy inzinierius);



”Jie ne Zzmonés, nesilaiko higienos ir nesuka
sau dél to galvos.” (Vyr., 24 metai, studentas);

“O ko man galvot? Kuomet man mazai mam
sakydava jog ¢igon‘ gal tavi iSvezt ir parduot. Bet as
pat niekad apie juos blog i neatsiliepdavo.“ (Mot.,
5omety, baigusi buhalterinés apskaitos techni-
kumg);

“A kas jie per vieni? Aj, ¢iganai, nu ti kuo a$
Zinuo, netieka niekad kalbét su jajais, ir bendrout
niekuod netieka. Zinuo, kad jieje labai unt metala
pasinieSe ir pastuovéi, siula parduot.“ (vyr., 29
metai, baiges indzinerija, dirbantis uzsienyje);

“Na jei prasilenkiu gatvéje ar kur Kkitur
stengiuosi neziuréti jiems j akis, nes girdéjau, kad
jie ,nuzitri“ Zmones...“ (mot., 22 metai, studenteé);

“Cigonai ir liks ¢igonais, apsukriis jie
Zmones, taip uzkalbés dantj, kad
nepastebési kaip piniginé liks tuscia.“ (mot., 39
metai, padavéja).

ziurék

Nuomonés apie zZydus.

“Girdéjau, kad zydai iSrado viela.” (vyr., 24
metai, keliy inZinierius);

“Nepazystu nei vieno zydo, nieko blogo pries
juos neturiu, tik kad jie darosi
apsipjaustymus ir neturi savo Salies.” (vyr.,17 mety
mokslievis);

Zinau,

“Na zydai mégsta pinigus ir dél kiekvieno
cento verkia.” (vyr., 22 metai, studentas);

“Girdéjau tokj anekdota : Kodél zydai 40
mety klajojo po dykuma? Nes girdéjo, kad kazkas
pameté moneta. Ir a$ sutinku, nes jie negali be
pinigy. ” (vyr., 23 metai, studentas);

”AS tai girdéjau, kad Zydai kaip ir ¢igonai gali
apvogti.” (mot., 18 mety, abituriente);

“Es girdéjs toks juoks, kad jie anksciau
gerdava kriksc¢ioniy krauj, o ko pat mano ti jie labe
gudrus.“ (mot., 50 metai, baigusi buhalterinés
apskaitos technikuma);

“Nuo pat vaikystés man zydai asosijuojasi su
apsukrumu. Jie visada nori apgauti ir panasSiai.
Vaikystéj mano kieme buvo ZzZydas, tai jis visada

galvodavo kaip ka apgauti.“ (Mot., 52 metai, buvusi
pradiniy klasiy mokytoja).

Nuomonés apie homoseksualus:

“Nu tu zinai mana nuomoné apie juos,
tiesiog zmons, pas kuriuos kazkas sutrikij, bet ¢é
yra ne juy kalte, tiesiog dauguma zmoniy nemok jy
priemt tokiy, kokie jie yra.“ (mot., 50 metai,
baigusi buhalterinés apskaitos technikuma);

“Paskutiniai jie... a§ nesupruont, kap Kkiti
Zzmuons dar gal su jajais bendrout, bent skuonj
gerg unt ruby turi.“ (vyr., 29 metai, baiges
indZinerija, dirbantis uzZsienyje);

“Prie ruso nebuvo tokiy Zzmoniy, buvo
moteris ir vyras... Dabar atsirado visokiy, kurie net
nezino kg, daro. Kam taip reklamuotis. Jei jau
tokie yra, ko jie skelbias...“. (Vyr., 60 mety);

“Man jie netrugdo, bet tegul nereikalauja,
kad jie galéty auginti vaikus.“ (mot., 18 mety,
abiturienté);

“Kol jie nesirodo ir nesiskelbia tol gerai, bet
Siaip tai SlyksStus man jie.” (vyr., 22 metai, studen-
tas);

“Nu lezbietés merginos tai dar pakenciama,
bet jau géjai... nu jau ne! Niekada nepripazinsiu jy
kaip normaliy.” (Vyr., 21 metai, studentas).

Nuomoneés apie lenkus:

“Paskutiné parazyt jie. Parazituojant® taut,

nesugeb gyvenant Lietuvoj
kalbét.“ (mot., 50 metai, baigusi buhalterinés
apskaitos technikuma);

kuri iSmokt

“Jieje tai mumeis ¢ie trukda dirbt, pastuovei
geriesnies padluos
paskutinies.“ (vyr., 29 metai, baiges indZinerija,

vietas uZsiemt nuor,



dirbantis uZsienyje);

“Reik visus juos isvaryt, nes kai susituoks
lietuviai su lenkais nebeliks grynu lietuviu ir
nebebus musu valstybes is vis.” (vyr., 43 metai, vi-
daus apdailininkas);

“Lenkai? Jie nagliausi Zzmones, i$ visy. Ne-
galiu a$ i juos ziureét, o bendraut juolabiau” (mot.,
24 metai, dirbanti Anglijoje);

“Nezinau... Kiek teko girdéti tai visi jy labai
nekencia. Mano draugé draugavo su lenku, tai visi
jos draugai ja labai smerké dél to, bet man tai ne-
trugde.” (Mot., 29 metai, dirba uZsienyje).

Nuomonés apie socialiai pazeidziamas
grupes-benamiai, alkoholikai.

“Zmons, kurie tur daug problemuy, o Seip jie
yra silpnus ir negal kitaip iSsprest.“ (mot., 50
metai, baigusi buhalterinés apskaitos technikuma);

“A dar yra nealkohouliky Lietuvoj? Cha cie
giers. Nu kartais ir a$ tuoks.” (vyr., 29 metai,
baiges indZinerija, dirbantis uZsienyje);

»Zmoneés sergantys sunkig liga, kurie laiku
negavo pagalbos.” (Mot., 70 mety, buvusi
bibliotekininkeé);

“Bevaliai Zmonés, kurie galéjo turéti geresnj
gyvenima.” (Mot., 41 metai, bendrosios praktikos
slaugytoja);

“Zmonés, kurie manipuliuoja kity Zmoniy
jausmais, norédami patenkinti savo poreikius.
“(Vyr., 23metai, policininkas);

“Zmoneés neturintys gédos jausmo, gali ap-
vogti net artimiausius giminaicius.” (Vyr., 19 mety,
moksleivis).

Nuomoné apie motery vaidmeni:

“Va ¢ie tai super klausims, niekuo bluoga
neturiu ir jajos niekuo bluoga netur, visks tik gerai.
Nuors ne visuos grazios, bet gi né gruozis gi
esmeé.” (vyr., 29 metai, baiges indzinerija, dirbantis
uzsienyje);

“Vyras turi buti vyresnis, o as privalau jam
paklusti“ (mot., 41 metai, kasininke.);

“Moteris namy Seiminké, o vyras uzdirba
pinigus, o kaip kitaip?” (vyr., 45 metai, tolimyjy
reisy vairuotojas);

“Vyras turi islaikyti Seimg, o moteris auginti
vaikus ” (vyr., 27 metai, vadybininkas);

“Manau, kad moteris yra grozio simbolis, juk
laimingas vyras tas, kuris turi grazig ir protinga
moterj pasonéje” (vyr., 24 metai, keliy inZinierius).

Apklausos iSsvada

Galima daryti iSvadg, kad apklaustieji gana
stereotipiskai ziuri j etnines mazumas ir socialiai
paZzeidziamas grupes. I moters vaidmenj Zitrima
taip pat labai stereotipiskai. Apklausoje dalyvavo
nuo 17 mety iki 70 mety Zzmonés, kurie turi
skirtingg gyvenimo patirtj ir iSsilavinima. Taciau
daugumos apklaustyjy poziuris i zydus, lenkus,
romus (¢igonus), homoseksualus, socialiai
pazeidziamas grupes yra neigiamas. Galima teigti,
kad toks stereotipinis Zmoniy mastymas yra
draugy,
aplinkiniy, bei Zinoma Zziniasklaidos. IS apklausos
pamatyti, kad yra
stereotipinami kaip “vagys”, zydai kaip “sukdiai”,
homoseksulai kaip “sutrikusios asmenybés”, lenkai
kaip “nagli” Zmonés, benamiai-alkoholikai kaip “
bevaliai moters
stereotipinamas su “namy Seimininkés ir grozio
simboliu”.
paremtos stereotipais, tadiau jos buvo priimtos
iSlaikant tolerancija ir pagarba.

nulemtas tévy formuojamo poziurio,

galime romai(cigonai)

Zzmonés”, ir vaidmuo

Nors apklaustyjy nuomonés buvo

Ar mes pasirenge sulauzyti stereotipus?

Turbut buty sunku pakeisti visos visuomenés
poziiirj j etnines ir socialiai pazeidziamas grupes,
tac¢iau kiekvienas galéty pagalvoti, kad bandydami



suprasti kitus, mes nuolat mokomés ir augame
kaip individai ir kultira. Ne etnocentriskas, bet
atviras pri€jimas prie ,kito“, noras pazinti kitas
kulturas, praple¢ia musy socialinj, kultirinj ir
psichologinj supratimg ir netgi saves paciy
pazinima. Zmonés turéty pamastyti, kad
vadovavimasis stereotipais jokiu budu
nepalengvina gyvenimo, tai pavercia mus
,viena, pilka mase®, kuri pasirenka lengviausia
kelig apibudinti ,kita“ ir taip atskiria ,,sgvajj*
elgesi nuo ,kito“. Kiekvienas turéty pagalvoti,
kad vertindami Zmones pagal jy kultira mes
skatiname esencialistini mastyma, kuris
neleidzia mums pazinti pacio zmogaus kaip
asmenybés. Juk zmogus turéty buti daug
svarbesnis nei jo kultira. Neesencialistinis
mastymas leisty mums pazinti Zmogy, vertinti
ji kaip unikalia asmenybe, kuri gali visai
neatitikti tos asmenybés kultiiros rémy. Taip
pat tolerancija yra kaip vienas i§ budy kitaip
paziuréti j kulturinius skirtumus. Laikydamiesi
tolerancijos principo, mes iSmoksime pazinti
»Kitg“ nesinaudodami visuomenéje paplitusiais
stereotipais ir tokiu budu neskatinsime
diskriminacijos kitos kulturos atzvilgiu.
Bukime vienas kitam tolerantiski, lauzykime
susidarusius stereotipus ir tokiu budu
neleiskime atsiverti dar didenei stereotipy
terpei visuomeneje.
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Stereotypes, they're sensual, cultural weapons.
That's the way that we attack people. At an artistic
level, stereotypes are terrible writing.

— Junot Diaz

Junot Diaz was born on December 31, 1968).
He is a Dominican-American writer.
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Stereotipai apie zydus — jy atsiradimas

bei griovimas

Ne paslaptis, jog dauguma Zmoniuy vadovaujasi stereotipais apie kitas etnines

grupes. Ar jie bent supranta, kad vadovaudamiesi stereotipais, jie aklai mato pasaulj?

Jus busite supazindinti su zZyduy kultira, su stereotipais apie zydus, kokia itaka

stereotipai padaro miisy mastymui ir miusy elgesiui.

Lietuvos zydy bendruomenés visuomeninis
pataréjas  rySiams Sergejus
Kanoviéius apie dabartine Lietuvos zydy situacijg
buvo pasakes viename i$ publikuoto bernardinai.lt
,Kai 1988 metais vyko steigiamasis
Lietuvos zZydy bendruomenés suvaziavimas, penki

su visuomene

interviu:

Simtai jo delegaty sunkiai tilpo i Profsgjungy rumy
sale. Anuomet Lietuvoje Zydy tebegyveno apie 20
tikstandiy. Siandien, neoficialiais duomenimis,
Lietuvoje gyvena tik 3 500 zydy. Taigi, dinamika
liidna, zydy mirsta Lietuvoje daugiau nei gimsta,
ir galime sakyti, kad esame Zydy bendruomeneés
Lietuvoje nykimo ar bent jau paskutinio jos
Simtmecio liudininkai“ (informacija paimta is —
http://www.lzb.1t/lt/titulinis/8-naujausi-
straipsniai/454-kanovicius-smelio-likrodi.html).
Tokia statistika yra labai liadna, juk kazkada
Lietuva buvo vadinama —,siaureés Jeruzale“. Taciau
patys Zydai stengiasi | tai ziuréti optimistiskai.
Todél, kad Vilniuje yra net kelios zydy mokyklos,
viena skirta tik ,tikriems zydams®, o kita skirta
visiems, ne tik zydams, bet ir kitatau¢iams. Manau,
kad daug kam jdomus toks iSsireiskimas - ,tikri

zydai“. Todel, kad pagal Zydy religija Zmogus gali |

biti ,tikru zZydu“, jeigu jo mama yra zydé, kadangi
per moting persiduoda etniskumas. Ne tik lietuviai,
bet ir Zydai turi daug jvairiy Svenciy. Pavyzdziui
zydai Naujus Metus (Ro§ ha-Sana) $vencia rudeni.
Per Naujuosius Metus sinagogoje yra puciamas
Sofaras - avino ragas. Taip pat rengiama Sventiska
puota, kurios neatsiejama dalis yra apvali chala
(baltos duonos pynuté) ir obuoliai. Kai dauguma
pasaulio Zzmoniy Svencia Kalédas, Zydai Svencia

Chanuka, kuri yra vadinama kaip ,Sviesos Sventé”
arba ,ugnies Sventé“. Kiekvieng dieng zydai uzdega
po vieng Zvake specialioje septyniy
zvakidéje — chanukijoje. Sventés metu yra jprasta

zZvakiy

valgyti aliejuje pagamintus patiekalus, pavyzdziui
Lietuvos zydai valgo tradicinius bulvinius blynus.
Zydai turi daug graziy $venciy, a$ isvardinau tik
Reikia taip pat nepamirsti kiek yra
garsenybiy, istorijoje palikusiy savo pédsaky,
talentingy Zmoniy ir dauguma jy — yra zydai. Zydy
organizacijos, veikiancios Lietuvoje, visapusiskai
stengiasi padéti Lietuvos Zydams, organizuoja
jvairias stovyklas. Taip pat organizuoja jvairius
renginius, kuriy metu ne tik Zydai, bet ir visi
Lietuvos piliediai yra kvie¢iami ir laukiami.

kelias.




Taigi Jus jau esate bent truputj supazindinti su Zydy kultura, todél dabar as

supazindinsiu su stereotipais apie Zydus. Kokios gali biiti stereotipy pasekmeés ir kokie

yra stereotipy Saltiniai.

Stereotipai sukurti tam, kad galéty
apibudinti etnines grupes. Tac¢iau vadovaudamiesi
jais mes pradedame vertinti kitas kulturas
neatsizvelgdami j tai, kad stereotipai sukurti tik
tam, kad buty koks nors paaiskinimas kitos etninés
grupes elgesiui. AS gatvéje paklausiau praeivées apie
tai, ka ji mano apie Zydus, jos atsakymas buvo toks:
~Hm... Na Zydai meégsta pinigus, jiems vis juy
neuztenka... Taip pat jie nerimsta dél savo turto,
kurio neteko po antrojo pasaulinio karo ir visais
imanomais budais, taip pat nesiskaitant su Kkitais,
bando tai atgauti“ (Monika, 19 metu, pirmo kurso
studenté). Monika vadovaujasi stereotipais ir zZydy
elgesi dél prarasto turto bando pateisinti
esencialistiSku budu. Nors ne tik Zydai, bet ir kity
kultiry Zmonés visais laikais bandé ir vis dar
bando atgauti savo turta. Todél mes negalime
teigti, jog butent zydai viska daro, kad atgauty savo
turta visais jmanomais budais. Ji vertina zydy
elgesj, neatsizvelgdama j tai, kad Zmonés yra

skirtingi ir nesvarbu kokiai etninei grupei jie ™

priklauso. Mes negalime kiekvieng Zmogy,
priklausantj skirtingai kulturai, vertinti pagal jo
kulturg. Juk pavyzdziui anglai lietuvius, kurie
gyvena Anglijoje ,vadina melagiais,
tinginiais ir t.t., o Lietuvoje niekas taip net
nepavadinty jokio lietuvio. Tacdiau patys lietuviai
drasiai kritikuoja kitataudius
stereotipais apie juos. Toks elementarus pavyzdys
parodo, kad dauguma turi daugiau jtakos negu

vagimis,
ir

vadovaujasi

mazuma. Jeigu visi Zmones stengtysi vadovautis ne
esencialistiSku poziuriu, tada jie suprasty, jog yra

klaidinga vertinti Zmogaus elgesj pagal tai, kokiai |

kulturai jis priklauso.

Ana (vardas pakeistas) yra zydé ir Siuo mety
mokosi vienuoliktoje klaséje Vilniaus Solomo
Aleichemo ORT gimnazijoje. Su ja kalbéjome apie
tai, kaip ji reaguoja j replikas apie zydus, ji pasake:
»Manes tai nezeidzia, nes visa tai yra paimta is oro.
Juk visi apie visus meégsta galvoti jvairius
anekdotus, kitaip buty lindna gyventi...
Zinokite, kartais mes patys tarpusavyje

pajuokaujam tais anekdotais apie zydus...“. Jos

na,

gerai zinomi anekdotai
nezeidzia jos, taciau ji man pasaké: ,Bet man
nepatinka, kai kartais kazkas pasako, kad zydai
skrupulingi ir visi tuo tiki. Juk yra ir kity tautybiy
Zmoniy, kurie skaic¢iuoja kiekviena centa.“. Toks
informantés teiginys, jog ne tik Zydai, bet ir kity
tautybiy Zmonés skaic¢iuoja centus yra stereotipo,
jog zydai skrupulingi — griovimas. Juk ji aiskiai ir
trumpai pasako, kad nesvarbu, kokiai kulturai
priklauso zmogus, jis elgsis taip kaip jo manymu
yra gerai.

———

teigimu, visi mums

NG
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»,Kodél zydy nosys didelés? Todél, kad oras
nemokamas!“ - tai tik vienas i§ populiariausiy
anekdoty apie zydus, i§ kuriy visi juokiasi, net ir
patys zZydai. Ana man pasakojo, kad daznai, kai ji
bendruomenéje Svencia Sabata (judéjy kassavaitiné
sventé, kuri prasideda penktadienio saulélydzio
metu ir pasibaigia SeStadienio vakare), tarpusavyje
Zydai patys, kai juokauja, pasako bent po kelis



anekdotus apie savo kulturag. Informanté sakeé:
»Net patys zydai kuria anekdotus apie save. Tiesiog
misy tauta yra labai draugiska ir, nepaisant kity
nuomoniy apie mus, tai tikrai netrukdo gyventi.“.
Kitas mano
dirbantis, Zydas. Jis man pasaké: ,Na, ne paslaptis,
jog miusy tautoje yra daug turtingy zmoniy,
verslininky, gydytojy. Juk zydai uzima tikrai ne
paskutine vieta tarp turtingiausiy ir protingiausiy
pasaulio Zmoniy. Kodél? Todél, kad visais laikais
misy tauta stengési jgyti iSsilavinima, taip pat
stengési parodyti
talentinga tauta. Nors, kad ir kiek sunkumy patyre
miisy tauta, mes vis tiek nepasidavém, atsistojom
ant kojy ir bandém bent kazka pasiekti savo
gyvenime®“. Mes galime pastebéti i§ to, kaip
Michaelis kalba apie tauta, kaip jis
didZiuojasi, jog yra zydas. Informanto Zodziai apie
tai, jog yra daug turtingy Zydy, buvo atsakas i
tokius anekdotus kaip: ,Kas yra grei¢iau uz Sviesa?
Zydas su nuolaidy kuponu®. Taip kalbédamas, jis
stengiasi jrodyti, jog nesvarbu kokiai tautai
priklausai, vis tiek apie savo tautg isgirsi daug

informantas Michaelis 26 metu,

pasauliui, jog mes esame

savo

anekdoty, stereotipy. Taciau svarbiausia yra tai,
jog turi sugebéti nepasiduoti aplinkiniy jtakai ir
stengtis sugriauti kuo daugiau stereotipy.

Daznai Zmoneés, kurdami stereotipus kitom
religijoms, kulturoms, tautybiy atstovams, juos
pavercia ,kitokiais“, bando paversti svetimais.
Viskas prasideda nuo stereotipy, véliau pereina
prie iSankstinio nusistatymo, nes vos pamate zyda,
i§ karto pradeda remtis stereotipais. Taciau
sekantis Zingsnis po iSankstinio nusistatymo seka —
kitokie. Visi Sitie zingsniai tarpusavyje susije,
viskas jvyksta labai greitai ir tam, kad nebuty jokiy
pasekmiy, stengtis  atsikratyti  visy
stereotipy. Juk visada lengva kitos kulturos
atstovui pasakyti, kad jis yra kitoks, nors gali
sutapti religijos, politinés paziuros, muzika ir t.t.
AS pateiksiu pavyzdi, kuriame pamatysite
informanto nuomone apie Zydus: ,Ka a$§ manau
apie zydus? Na, jie zydai ir tiek, jie kitokie. Juy
kitokia kultura, religija, jie net elgiasi kitaip negu
mes*, - Mykolas, 25 mety, studentas. Butent toks jo
atsakymas yra puikus pavyzdys, kad informantas
zydus priskiria prie ,kitokiy®, jis net pasako kodél
— dél juy kulturos, religijos, elgesio. Tac¢iau dabar

reikia

paziurékime j lietuviy kultira — ar viskas sutampa?
Ar visi lietuviai vaiksto j bazny¢ig? Ar visi lietuviai
yra pagonys? Ar visi lietuviai elgiasi vienodai?
Atsakymas akivaizdus — ne. Taciau lietuvis kitam
lietuviui nepasakys: ,,TU ESI KITOKS®, jokiu budu.
Taigi, grizkime prie informanto atsakymo, mes
puikiai galime matyti stereotipy pasekmes. Juk
informantas zydus pavadino Kkitokiais, t. y. jis
zydus mato, kaip svetimus, lyg jie buty ateiviai,
kurie Toks pozitris
dazniausiai  ateina aplinkiniy, skaitytos
literatuiros ar matyty filmy. ISankstinis
nusistatymas (vadovavimasis stereotipais) stabdo
pazinima kitokj poziurj.
besivadovaujantys stereotipais, nemato Zmogaus
kaip individo, jie ji regi kaip mase, klase ar rusj,
kuriai jis priklauso. Zmonés skirstydami kitus
pagal sudarytus stereotipus niekada nesusimasto,
kad jie patys gali tapti stereotipy aukomis dél tam
tikry savo bruozy. IS stereotipy savaime kyla ir
nepasitenkinimas, patycios, o kartais ir agresija bei
neapykanta.

Jnepanasus” j lietuvius.

is

ir Zmones,

Dél stereotipy daromos jtakos mazumos gan
daznai patiria patyc¢ias. Ne paslaptis, kad kartais
Zydai slepia savo tautybe tam, kad iSvengty to. Yra
ne vienas ir ne du atvejai, kai zydy tautos Zmonés
buvo uzpulti dél savo tautybés. Smurtas pries
zydus buvo naudojamas jau nuo pat Biblijos laiky.
Ypac¢ stipri agresija prie§ Zzydy tauta buvo
panaudota Antrojo Pasaulinio karo metu. Siomis
tokio pobudZio genocidas nebéra
vykdomas, tadiau zZydy tautybés Zmonés vis dar
patiria psichologini bei fizinj smurta visame
pasaulyje. Viktorija (vardas pakeistas) 25 metu,
studenté, pasakeé: ,taigi zinot, biina ten ir uzsipuola
juos ir taip toliau... Kiek daug smurto yra pries
zZydus ir, ir, ir visa istorija, i$ tiesu viskas kertasi,

dienomis



bet nezinau...“, ,ir a§ manau, kad kas ir zinos apie
tai, kad a$ esu zydé. Tai vél gi tas pats draugas su
kurio iki $iol bendrauju., ,Zmogus kurio tikrai
galésiu pasitikéti, nes as dar vis kazkiek bijau... I$
tiesu dar, dar bijau.“ Ji yra baigusi Zydy religine
mokykla ir §iuo metu sékmingai studijuoja, taciau
ji bando nuslépti savo tautybe. IS informanteés
Zzodziy galima pastebéti, jog ji bijo visiems
pasakoti, kad yra Zydé. Taip pat galima pastebéti,
jog ji yra jbauginta, todél, kad Zmoniy nusistatymai
pries kitas tautybes daZnai padaro daug Zalos. Siuo
atveju zala yra merginos baimé deél kurios yra
kaltas tik vienas dalykas — stereotipas. Butent tai
yra viena i§ daugelio stereotipo pasekmiy, kai tai
trukdo kitiems pasakyti apie savo tautybe. Juk
niekas nenori sulaukti patyéiy dél savo tautybés.
Pacios patycios atsiranda dél galios santykio, o Siuo
atveju Zydai neturi tiek jtakos, kaip lietuviai. Todél
lietuviai yra ,padéties Seimininkai“, o Zydai turi
arba priimti ,priklijuota etikete“ ir nepergyventi
dél savo tautybés, arba jie turi savo etniSkumag
yuzdaryti stengtis tai nuslépti.
Prisiminkime, kai kazkada Lietuva buvo okupuota
ir lietuviai neturéjo jokios jtakos, net zZodzio teisés.
Savaime suprantama, jog jie jautési nesaugiai,
jbauginti, gal net kai kurie bandé nuslépti savo
etniskuma, o kaip yra dabar? Lietuviai yra laisva ir
nepriklausoma tauta, kuri daug ka isgyveno, taciau
ka jie daro? Ogi elgiasi taip, kaip kazkada su jais
buvo elgiamasi t. y. jie zino ka reiskia buti ,pilka

namuose”“ ir

mase®, ta¢iau su mazumom vis tiek nesiskaito. AS
dziaugiuosi tuo, kad tokiy zmoniy néra daug, kad
yra Zzmoniy, kuriems nertipi jokie stereotipai, kurie
vadovaujasi tiktai savo nuomone, bando pazinti
jvairias kultiras. Man labai patiko vienos
informantés pasakymas: ,Mano tévai lietuviai,
seneliai, visa gimine, bet j kitas kulturas as$ su
mano Seima Zziurime ,per rozinius akinius“. Mes
bandome pazinti Zzmogy, o ne tai, kokiai kulturai
priklauso ir sakyti — mmmm, tu toks ir anoks.
Galbut dél to, kad mes su tévais daug keliaujame ir
todél taip spalvotai ziurime j kitataucius, gal del,
kad man vaikystéje niekas nesaké, kad Zzydai
skupts, o kokie lenkai melagiai“ - Marija, 20
mety, studenté. Vis délto néra viskas juodai balta,
juk, kaip ir minéjau, ne visi lietuviai remiasi
stereotipais, o tiktai tam tikra dalis. Juk Marija
pasaké, kad ji neskirsto pirma karta pamaciusi
Zmogy pagal tai, kokia jis etninei grupei priklauso,

o bando pirmiausiai pazinti ji.

Mes taip pat turime nepamirsti, kokia jtaka
mums daro Ziniasklaida, nes butent ji yra vienas i$
stereotipy $altiniy. Ziniasklaida atlieka tam tikra
tarpininko vaidmenj. Ji mums suteikia daug
jvairios informacijos apie jvairiy Zmoniy gyvenima,
apie etnines grupes. Butent i$ Ziniasklaidos mes
suzinome asmens etnine kilme, kokia pas ji odos
spalva, lytis, religija, apie jo gyvenimo buda ir t.t..
Paimkime internetinius puslapius - vien i§ jy mes
gauname daug jvairios informacijos, kuri ne visada
biina teigiama etninéms grupéms. AS kai klausiau
Zmoniy nuomonés apie zZydus, tai jie pasaké daug
neigiamy dalyky apie juos. Tacdiau jy zinios buvo
paremtos stereotipais, kurie susiformavo ne tik i$
draugy, tévy, bet ir i$ ziniasklaidos. Juk ty Zmoniy
patys draugai ir tévai stereotipus peréemeé is
Ziniasklaidos.
laisvalaikio metu? Atsakymas paprastas — skaito
Zurnala, knyga, laikrastj, internete iesko kokios
nors naujos informacijos. Visa tai mes darome,
taciau kai randame kokia nors informacija ar
susimastome, kad ji gali buti klaidinga? Atsakymas
buty toks — kai kurie susimasto, kai kurie ne.
Pakankamai daznai mes galime perskaityti tokius
,,Zydai kovoja dél savo turto,
,Zydams neuZtenka i§ valstybés gauto turto®.
Skaitytojams uztenka pamatyti vien straipsnio
pavadinima, ir jie jau turi tam tikra jsivaizdavima
apie zydus. Juk skaitytojas perskaito tai, jog
zydams tik pinigy reikia. Todél yra labai svarbu,
kad informacijy autoriai tinkamai jg pateikty, kad
nebiity paZeisti kity interesai, vertybés. Siais
laikais dauguma turi galig, todél jie turi rupintis
mazumomis neturéty
informacijos, kuri kursto neapykanta, smurta,
varzo zodzio laisve.

Ka kiekvienas zZmogus veikia

straipsnius

ir toleruoti  tokios
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85 years since Anne Frank's birth!
The voice of a child that has appeared to be stronger

than death.

Genocide
The act or intent t
deliberately and
systematically
annihilate
an entire people

Bias-Motivated
Violence

Community
Arson

Individual
Murder
Terrorism
Vandalism
Desecration

Rape
Assault
Threats

Discrimination

Political Diseriminatien

Housing Discrimination
Segregation

Economic Discrimination
Employment Discrimination
Educational Discrimination

Individual Acts of Prejudice

Bullying
Ridicule

Name-calling
Secial Avoidance

Slurs/Epithets
De-humanization

Bias
Stereotyping Belittling Jokes
Insensitive remarks Non-inclusive language
Justifying biases by seeking out like-minded people
Accepting negative information/screening out positive information

Pyramid of Hate, © 2005 Anti-Defamation League

"Pyramid of Hate"
From stereotypes to genocide

So many things in our life depend on
opinions of people surrounding us, on their
assessment. People very often make a start from
others thoughts. We look at ourselves, at our lives
through a prism of these others views. But very
often this opinion is wrong, because people are
inclined to idealize everything they don't under-
stand completely. They generalize everything they
have heard from other people, and often they
aren't capable to formulate their position on cer-
tain issue, tending to free usage of someone else's.
Such behavior creates situations, when a person
stops considering oneself a Personality, preferring
to be a part of General group, no matter what de-
fines that group: a nationality, a gender, sexual

orientation or even a hair color. This is the way
stereotypes are being formed.

According to the authors of the book

“Intercultural Communication: an advanced
resource book for students”, stereotype is “ideal
characterization of the foreign Other” (Holliday, A.
Hyde, M. Kullman, J. 2004: p. 26). But stereotypes
are only the first step in a huge pyramid, a so-
called Pyramid of Hate. The Pyramid of Hate was
developed by The Anti-Defamation League and
Survivors of the Shoah Visual History Foundation,
in order to help the people working in the
educational sphere to clarify for their students and
other youngsters the problem of stereotypes and
consequences being stereotyped may lead to. Look-
ing at the Pyramid, we can immediately notice that
on its top there is nothing but the genocide. The
genocide is intentional destruction of all people

belonging to a certain initially stereotyped group.

Another definition of this term sounds like
this - “genocide, as defined by the United Nations
in 1948, means any of the following acts committed
with intent to destroy, in whole or in part, a na-
tional, ethnic, racial, or religious group, including:

- Killing members of the group

- Causing serious bodily or mental harm to
members of the group

- Deliberately inflicting on the group condi-
tions of life calculated to bring about its physical
destruction in whole or in part

- Imposing measures intended to prevent
births within the group

- Forcibly transferring children of the group
to another group” (2003 Anti-Defamation League



and Survivors of the Shoah Visual History Founda-
tion).

Unfortunately, there are plenty of examples
of genocide in the history of mankind. Genocide of
the Armenians, the Roma people, the Indians, the
Bosnians and many others, relating to more an-
cient eras. The genocide is most often accompanied
with wars and armed conflicts. One of the most
awful genocides of the last century is, undoubtedly
the genocide of Jews, or the Holocaust, which oc-
curred during World War II. In Israel and among
Jews the Hebrew term Shoah is used more often.
This term has narrower meaning and signifies spe-
cifically Catastrophe of the European Jewry. Dur-
ing World War II about 6 million Jews were bru-
tally murdered. They were ones of the most out-
standing thinkers, musicians, actors, writers, sci-
entists, public figures etc. of that time. And how
many geniuses could grow from children destroyed
by the Nazis? We now know that there were special
people among these 6 million. The people thanks
to whom we've learned about what had occurred
those days much deeper. The story I'd like to tell is
not from a magazine or newspaper, which have al-
ways been full of propaganda. It's not from cold
historical documents. It is a story told by an ordi-
nary German-born Jewish girl, who was compelled
to flee with her family to the Netherlands. She
wrote that story down in a thick beautiful notebook
she had received on her 13th birthday — a diary.
The girl's name was Anne Frank.

The Diary or The Document?

In the very first edition of the Diary of Anne
Frank in the Soviet Union, which was sent for the
printing on May 25, 1960, a well-known Soviet
writer Ilya Ehrenburg wrote in the preface:
"Everyone knows that Hitlerites had killed six
million of the Jews, citizens of twenty states, rich
and poor, well-known and unknown. Six million
were suffocated in gas chambers, shot in the woods
or in prisons, doomed to slow hunger death.
Nobody knows what they were thinking and feel-
ing. There is one voice talking for these six
millions. It's not a voice of a wise man, not a voice
of a poet, but the voice of an ordinary girl. Six
million innocent people died. But this pure voice of
a child is living: it appeared to be stronger than
death.

Anne Frank kept a diary as it is being done
often by girls of her age. She was presented with a
thick writing-book on her birthday, and she started
writing down the events of her child's life. But this
child's life soon became serious at will of adults.
The girl's diary turned both into a document of the
big importance and into the indictment”.

The second edition was issued only in 34
years (!) in 1994, and was added with parts which
were initially excluded by the Soviet censorship.
The third edition in Russian was issued 5 years
later. Its preface this time was written by another
person, a Hungarian-born American business
magnate, and philanthropist, the
chairman of Soros Fund Management — George
Soros (the real name — Schwartz). At the end of the
preface Soros wrote: “It is impossible to fight
directly against anti-Semitism, it is impossible to
exterminate it with banning, this can only tire it
underground. Education is the best way to fight
racial and national prejudices.

investor

Anti-Semitism is a joy of ignoramuses. If
you manage to pull it out to the surface, to expose
it on daylight, it will wither”.

The first Lithuanian edition was issued only
in 1997! It was carried out with support of a Jewish
public organization B'NAI B'RITH, and its main
circulation went to libraries of Lithuanian schools.



The preface to this edition was written by the
Lithuanian native living in Washington, the USA,
Danielius Maryashinas. In this preface we can see:
“Reading records of Anne's diary, we are look into
the soul of a clever young girl, developed far
beyond her age. The fate didn't give Anne the
chance to become a grown woman, we can only
imagine her having achieved higher education,
married, surrounded with children and
grandchildren, probably working for the society's
good. The diary is a shattering argument showing
what prejudices, intolerance and blind hate may
lead to, when there is no response and care. Anna
didn't live up to mature age, but it is possible to
learn much from her short life*.

So who this Anne Frank was? And why has
her diary been translated more than to 70 world
languages?

Just like everyone else.

v Anne Frank was born

. on June 12, 1929 in
Frankfurt am Main.
She was the second
daughter the
assimilated Jewish
. o family of Otto and
Edith Frank. Anna's sister Margo was three years
older than her. Despite the fact that Anna's family
was assimilated, they still remained pure-blooded
Jews, that's why when Hitler came to the power in
Germany in 1933, they had to move to The Nether-
lands where Anna's father became the director of a
Dutch joint-stock company that produced jam,
“Opekta”.

in

Like any other child, Anna was conducting
happy and carefree life. The girl was very
inquisitive, was carried away especially by history
school disciplines.
Smiling, sociable and cheerful, she was considered
one of the most popular schoolgirls in her class.
She even organized a Ping-Pong club together with
her classmates.

and literature among all

Having studied up till six years old at Mon-
tessori's school, Anna was compelled to change it
for a Jewish lyceum. A disturbing time began in
Amsterdam, where their family lived. “After May
of 1940 the end of good times came: at first the
war began, then capitulation, German invasion
and for us, Jews, tortures began”, writes Anna
(Frank, A. 2001, p. 16).

Life of 'the locked'

Otto Frank started preparing a secret place
— the Secret Annex, — where it was possible to hide
from nazi round-ups. According to his plan, the
family had to move there on July 16th, but an
unexpected notice from SS that had come on July
8, 1942, accelerated fulfillment of this plan. Anna
was first told that the notice had come to her
father, but later her sixteen-year-old sister Margo
admitted that it had actually been addressed to
her.

The Annex was located in the office of
“Opekta”. Alongside with other buildings of



Amsterdam, located along channels, the house
number 263 on Prinsengracht Embankment
consisted of front and rear parts. The office and
warehouse occupied forward rooms. The back part
of the house was often empty. By means of
colleagues Victor Kugler, Johannes Kleiman, Miep
Gies and Elisabeth “Bep” Voskuijl, Otto Frank
adapted this part of the building for a future
shelter. The entrance was disguised as a case with
documents.

In her diary Anna describes the family's
mood that day, and also how they had to collect the
last belongings hastily. A lot of things had already

been hidden at neighbors' and friends', something 4
had already been transferred to the Annex. How- |

ever, a lot of things had to be carried away at that
moment. What immediately strikes a reader is
Anne's record where she listed her belongings that
she, at that time an ordinary thirteen-year-old
Dutch girl, took first. “Margot and I began
stacking the most necessary into a school bag.
First of all I took that pasteboard notebook, then
hair curlers, handkerchiefs, textbooks, a comb, old
letters. I thought of us having to hide, and
therefore put into a bag useless stuff, but I am not
sorry about that: memories are more expensive
than dresses” (Frank, A., 2001, p. 25).

The Franks finally moved to the Annex in
the early morning of July 6, 1942. They had to
leave the habitual life in haste and fear. They had
to go to the Annex on foot in the rain, dragging on
themselves much of clothes. Later in her diary
Anna gives a precise and detailed description of
their new residence, and also of a daily routine
which through any time established in the Annex.

Soon some other refugees joined Franks.
On July 13 the family of Van Pels from Osnabryuk,
consisting of Hermann Van Pels, his wife Auguste
and the son Peter, moved to the Annex. In the
diary Anne Frank gave them pseudonyms:
Herman, Petronella and Peter Van Daan. Shortly
before it Hermann Van Pels, knowing that the
Franks had left for the Annex, set a rumor afloat
that they had actually moved to Switzerland. This
version seemed very plausible, therefore pursuits
of Otto and his family were soon stopped.

On November 16, 1942 the Annex accepted
the eighth resident, a dentist Fritz Pfeffer. In the
diary Anna calls him Albert (in Russian and
Lithuanian version of Dairy — Alfred) Dussel. He
appeared to be a person who Anne had to share her
tiny room in the Annexe with. Obviously, it didn't
please her. Besides, constantly
reprimanding Anna and blaming her for having
bad manners. Many records were devoted to how
Anna tried to fight against his morals in order to
gain the right to stay herself.

Dussel was

Anna is compelled to live together with

seven more people in tiny space without
conveniences, without sunlight, in narrowness,
without having personal space. The Annex soon
replaces the whole world to her, sometimes it
seems that there is no war at all and life is just the
same as always. But it doesn't prevent Anna from
continuing independent studies and even taking
shorthand lessons. Moreover, Anna, for the first
and, alas, last time, falls in love with young Peter

van Daan.

The Franks spent at the Annex 25 months
in total (from July, 1942 to August 4, 1944). In the
morning of August 4t a car stopped in front of the
house where the Secret Annex was located. Ober-
sharfyurer of SS Karl Zilberberg, accompanied by
three Dutch Green police members, got off it. The
men were wearing civilian, but had weapons. There
is no doubt that someone informed them about the
people hiding in the house.



All inhabitants of the Annex and two Dutch peo-
ple who'd been trying to rescue them, Victor Kugler
and Johannes Kleiman, were arrested. The rescu-
ers managed to survive. But the Franks, the Van
Daans and the Dussel were sent to death camps
Auschwitz, Bergen-Belzen, Terezin, Mauthausen
and Noyengamma, where later died. Only one out
of 8 residents of the secret dwelling survived. It
was Anne's father, Otto Frank.

One voice for six millions.

Anne Frank kept the diary from June 12,
1942 to August 1, 1944. The first records belonged
to a young and thoughtless girl who describes the
gifts received on birthday, lists her girlfriends and
remembers school tricks.

Anne remembered her thirteenth birthday
very well, as this day she received of the best gifts,
a thick beautiful notebook. Parents presented her
the diary that will once become one of thirty five
objects included in the register “The World's Mem-
ory”, the list of the UNECSO World Heritage.

The first note in the diary, dated with her
birthday, June 12, 1942, said: “I hope, I will be able

to entrust you everything more than I have ever
trusted anybody, and I hope that you will be a big
support for me” (Frank, A., 2001, p. 11). One week
later Anna writes that the diary saves her from
loneliness. Despite the fact that she had “nice
parents and a sixteen-year-old sister”, and also
“many
girlfriends” (Frank, A., 2001, p. 15), she feels very
lonely, because she can't be frank with any of them.
And she makes up a girlfriend, Kitty, who she fur-
ther writes all the letters — notes of the diary to.

admirers” and “so-called

First Anna kept the diary only for herself
(imagined Kitty), but in the spring of 1944 she
heard a radio performance of Bolkensteyn, the
Minister of Education in the Netherlands
government in emigration. In the speech he urged
citizens to keep any documents which could
become a proof of sufferings of the Dutch people
during the years of the German occupation. Diaries
were called ones of important documents of that
kind. Greatly impressed with these words, Anne
decided to publish a book of memoirs after war
would end.

She started copying and processing the
diary, made corrections, deleted fragments which
seemed not very interesting to her, and added
other things she considered worth remembering.
At the same time she continued keeping the initial
diary as well. Anne's diary was being written in the
Dutch language, though her native language was
German, she started learning Dutch from the early
childhood.

This well-known diary is the only
opportunity to understand the personal tragedy of
victims of the Holocaust. The clever, inquisitive
and sociable girl was accurately writing down all
events happening within twenty five months of an
imprisonment in the Secret Annex. On the contrary
to all fears and horrors of the war, on diary pages
Anne told about heavy, but daily routine of their
new world, dreamed of the future, imagined herself
a happy adult after everything ends and there will

be new, quiet life on the Earth.

Anne had to grow up quickly. And
sometimes, reading her letters to her fictional



girlfriend Kitty, you either shudder from horror
and sufferings Anne had to experience, or

surprised with how deep were her worldview, her
thoughts of people and, of course, love. It concerns
particularly the records made in 1944 when Anne
was already fifteen. Here there are only some
quotes:

“Love. What is love? I think that love, actu-
ally, cannot be put into words. To love means to
understand the person, to feel endless tenderness
towards him, to share pleasure and grief with
him. And then there is carnal love to be as well, in
it you share something with your darling, you
give something, you receive something, and it
doesn't matter if you are married or not, or
whether you will give birth to a child or not. And
it isn't important at all whether you'll lose your
honor or not, it's just about knowing that for the
rest of the life you have a loved one, who
understands you and who you will never have to
share with anybody!” (Frank, A., 2001, p. 155-
156).

“Who assigned to us this burden? Who
made us, the Jews, an exception among all the na-
tions? Who always forced us to suffer? It was
made by the Lord, but he will later raise us high.
And if we suffer all these misfortunes, if only all
the Jews aren't destroyed, they will once turn
from damned and outcast into a sample for imita-
tion. Who knows, perhaps, our belief will once
teach all the mankind, all the people, good, and,
for its' sake, it is worth suffering. We can't be only
the Dutch, or only the British, or people of any
other nation, along with it we remain the Jews,
we have to, but also we want to remain the

Jews” (Frank, A., 2001, p. 200).

“T don't think that wars are launched only
by the powers that be — governors and capitalists.
Oh no, the little man involved in this with no less
pleasure, otherwise people would have already
rise against war long ago. Nothing can be done, a
man craving for destruction inherent craving for
murder, he wants to run amok and cause death,
and until all mankind, without exception, will not
change radically, these wars will rage...” (Frank,
A., 2001, p. 214).

“TI know exactly how I'd like to be, how I
am... on the inside. But unfortunately I'm only like
that with myself. And perhaps that's why — no,
I'm sure that's the reason why — I think of myself
as happy on the inside and other people think I'm
happy on the outside. <...> and finally end up
turning my heart inside gout, the bad part on the
outside and the good part on the inside, and keep
trying to find a way to become what I'd like to be
and what I could be if... if only there were no other
people in the world” (Frank, A., 2001, p. 255-256)
— on this note Anna's diary interrupts...

Forever alive.

The diary was rescued and saved thanks to
the courage Miep Gies (real name - Hermine San-
truschitz). Many years later in her memoirs Miep



wrote about how she found this diary: “There [in
the Annex — T.N.] everything was turned upside
down: the furniture is shifted, contents of cases
and boxes are thrown out on a floor. In the
bedroom of Mr. and Mrs. Frank was pile of
papers on the floor, where I saw the orange
It diary. 1
remembered how she was glad when parents
gave her this notebook for her birthday, and how
important it was for her all what she wrote there.
I began to sort papers and saw some cash-books
and separate leaves which Anna used for the notes
when the first writing-book came to an end. <...> I
opened the bottom box of a table and enclosed in it
all writing-books and sheets. “I will keep them for
as long as Anna comes back” then 1
said” (History in portraits of women, N2 43, p. 14).

notebook cover. was Anne's

But Anna didn’t return. Her life was cut ap-
proximately in March 1945 in the concentration
camp Bergen-Belsen. Anne died after her sister
Margot from typhus.

But the father returned. Otto Frank for a
while was trying to find his family, but realized that
they’re dead; he devoted the rest of his life to their
memory, which has immortalized his daughter
Anna.

Miep Gies survived the war and died at the
age of 100. Otto Frank died in Basel, Switzerland,

at age 91.

In the house, where for 25 months were
hiding heroes of Anne’s Diary, was established
Anna’s Frank museum, her father helped in it a lot.
Anne Frank's diary is reprinted again and again; it
is translated into more than 70 languages,
including Arabic and Japanese. In Japan, even was
made the cartoon based on the diary, now Israel
prepares one more cartoon. There were filmed two
movies based on the dairy — in 1959 (directed by
George Stevens, USA) and in 2009 (directed by
John Jones, UK). There are many performances
based on this book. In whole world the names of
Anne Frank were given to many schools, streets, in
fact — the name of Anne Frank is given to asteroid
5535. There is also the Anne Frank Foundation,
which closely monitors the use of the name of
Anne Frank and the observance of copyright.

On June 12, 2014 Anne Frank would turn 85.
Who knows how much of kind and use she would
bring to the world if she would survive. She wasn't
allowed to experience that. But, thanks to her
diary, she still remains alive and eternally grown
girl. Happy birthday, Anna!

Lithuanian Anne Frank? No, Masha
Rolnikaite. “I need to tell...”

At the same time that Anne Frank wrote her
diary, which later became a well-known, in Nazi-
occupied Vilnius another girl Masha Rolnikaite,
almost the same age as Anna, also wrote down her
observations, thoughts and experiences.

She began to keep a diary at school desk, as
well as school friends. The joy of life, hopes,



dreams about the future, love for the mother,
father, sisters and brothers... She had a good
teacher who instilled in her love of science,
literature. In the girl woke up writing skills. But the
first attempt of creativity she trusted only to the
diary. On its pages she in soft pastel colors
describes simple events of her life. Then she could
not have foreseen that these notes will continue to
write by her own blood.

Vilnius was shaken by explosions of bombs
dropped by the German planes. War burst. The city
was occupied by Nazi army. Murders began.
Prisons could not hold prisoners. Whole life was
ruined by barbed wire fences.

For the Jews, Germans introduced a special
regime. Antique, beautiful places of Vilnius, in in-
violability had preserved monuments of medieval
Gothic — occupants have surrounded this with
barbed wire, narrow winding streets were bricked
and hammered with boards. Thus was formed the
ghetto. Here, plucked from life, insulated from it,
settled people “non-Aryan race”, people “inferior”.

Among the pogroms, in this hell Masha still
confided to her diary her naive confession.

Anna Frank lived in custody, not leaving the
Annex. That’s why there are not many events in her
diary but more of personal experience. A lot of
offence, pain, philosophical reflections of an early
developed child.

Masha Rolnikaite’s diary is more extensive in
the coverage of events. Among the heroes of the
diary there are not only victims but fighters. Since
the first day of ghetto, bright and cheerful mood
has left the pages of Masha’s diary forever. It had
been outshined by the cloud of sadness, grief and
pains. Every word now was bleeding...

There are a lot of books written about the
brutality of Nazi’s in Lithuania, particularly in
Vilnius ghetto, not only artistic but also
documental. But Masha’s book stands out. It
stands out because it had been written by a little
girl which had to grow up very fast, just like Anna
Frank. The only difference was that Masha has
daily observed the cruelty of compatriots of Goethe

and Beethoven. Daily, minutely. How many friends
and neighbors have been sent to death to the
Ponar! By approximate counting about 100 000
people have been killed, 70 000 of which were
jews, only because they couldn’t have been called a
“true Arian”.

Masha, little martyr of ghetto, has described
this carnage. She was first writing in notebooks,
then notebooks have disappeared. The ghetto was
destroyed. Little girl have been taken to the penal
servitude in concentration camp. She continued
her memoirs on pieces of cement sacs. When there
wasn’t any, she started to keep her “memoirs” in
her mind. Deadly fog enveloped eyes, and Masha,
lying on her bunk, was still designing, brushing
each expression in fancy phrases.

She wanted to make out of this hell and tell
the truth to anyone. To make this never happened
again. To make this a bitter lesson for future gen-
erations. Therefore she wrote a diary. Also because
she did not want to lose all human values, longed
to stay human.

The soul of the girl didn’t break. Her diary —
is her unconquered soul. Her diary — one of the
terrible pages of the History of 20th century, which
is written in blood. This is an authentic document
which concisely set out torments of human and his
great tenacity, tragedy and heroism. And finally,
this book is documentary prosecution of those who
are responsible for the killing of innocent people,
for the atrocities.

Masha Rolnikaite returned to released Vil-
nius. She was rescued from death by Soviet
soldiers. Masha was born in Klaipeda, went
through all the horrors of the Vilnius ghetto, lost
her entire family and then passed through the con-
centration camps Strazdengof and Stutthof. After
the war, returned to Vilnius, published her first
book, “I have to tell”, which consists of her diary
notes, and since 1964 she has been living in St.
Petersburg, actively participates in the anti-fascist
movement.



Never again!

At one of the memorial stones at the site of
the former Treblinka concentration camp, which
was in Poland in several languages of the world is
written — “never again”. I wish that it would be so.
The Jewish people and the entire world during
World War II survived a terrible disaster. In fact,
both Anne Frank and Masha Rolnikaite — it's just a
small part of a huge picture of the madness that
had to experience millions of children.

If we go back to the beginning, remember
how genocide begins, you need to try to prevent it
in the bud - to do so, that stereotypes did not de-
velop, not became stronger and do not become an-
other global tragedy. And one of the ways — is to
learn from the mistakes of the past, to know what
it was then. And best of all children can tell about it
only consume the same children. Therefore “The
Diary of Anne Frank” and Masha’s Rolnikate book
should be binding into the school curriculum.
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Stereotipai apie Lietuvos romus

I Lietuvg romai atklydo mazdaug pries 500
mety. Jie i§ karto iSsiskyré i§ vietiniy Lietuvos
gyventojy Nuolat
klajodami romy tautybés zmonés, uzsidirbdavo
daugiausia prekiaudami ir burdami ateitj. Tai, kad
iSskirtinumu jie gasdino ir skatino vietiniy
nepasitikéjima, liudija ir lietuviy patarlés, romus
piesiancios iSskirtinai
sCigonas ir baznycioj tyko vogt“; ,cCigonas musa

savo 1iSvaizda ir kultara.

neigiamomis spalvomis:

vaikus ne kad nemoka vogt, bet kad nemoka
pakavot®; ,c¢igonas ir vogdamas teisinasi“; ,,¢igono
mados- Sok ir vogt®; ,ar ¢igonas, ar nuodegulis —
tas pats“; ,isileisk ¢igona vidun - lips ir ant
peciaus®; ,su ¢igonu susidési, tai kaléjime gulési®.

Tautosaka galima vadinti kultiry ir jy
atstovy pazinimo Saltiniu: per ja atsiskleidzia tiek
liaudies buities gyvenimo realijos, tiek tautai
svarbios  vertybés,  praktikos. = Tautosakoje
atsispindi daugelio zmoniy daug mety gludinta
iSmintis, pasauléziiira, paprociai ir gyvensenos
ypatumai, poziuris j jvairius socialinius reiskinius
ir zmoniy tarpusavio santykius. Ji atspindi
kolektyvini mastymg ir stereotipus. Vieno Zzmogaus
kitokia nuomoné negaléjo labai atsispindéti
tautosakoje. Nors jvairiy zanry kiuriniuose gali
atsispindéti ir labai prieSingos nuomoneés, skirtingi
poziuriai | ta pati reiskinj, kurie galéjo buti

pritaikomi skirtingose situacijose. Tai labai ryskiai
matyti patarlése ir priezodziuose.

Rada Bogdanovi¢ savo straupsnyje ,,Romy
kataliky pamaldumas — realybé ar mitas®, rasé:
»Taigi, kaip raso humanitariniy moksly daktaré
Reda Griskaité: ,XV amziaus pradzioje miusy
valstybéje apsigyveno egzotiski ateiviai, kurie
vertési kalvyste, burtininkavimu, prekyba arkliais.“
Juos rémeé valdzia, o liaudis i juos ziuréjo su
nuostaba ir pagarbia baime. Taciau ilgainiui ¢igony
padétis pasikeité. Vis maziau buvo pasitikima jy
piligrimyste. Tam buvo daugybé
klajokliskas gyvenimo budas,
¢igonus pelnytis duonos ne vien garbingu budu.

priezasciy:
skurdas verté
Burty ir vagysciy baimé uztrenké pries juos vietos
gyventojy duris. Cigonai vis labiau izoliavosi nuo
aplinkos. Istorikas Tadas Cackis ra$é: ,Taigi
Zodyne nerastume pavadinimy ty nusikaltimy, ty
nusizengimy, kuriy jiems nebuity galima pripaisyti;
nebuvo tokiy kriminaly ir apgavysciy, kuriy tie
valkatos nebuty padare“. Suprantama, istoriko
Zodziai skamba labai tiesmukai, tacdiau jie
atskleidzia bendra to meto visuomenés nuostata,
byloja apie

problemas.“ (Bernardinai.lt)

isisenéjusias

Sie stereotipai yra iglike iki &y dieny.
Lietuvoje Siuo metu gyvena apie 3000 romy
tautybés Zmoniy. 2011m. buvo atlikta gyventojy
pagal iSsilavinimg ir tautybe statistika, kurios
duomenimis  pradinj, pagrindinj, vidurinj,
aukstesnyjj ir specialyji vidurinj, bei aukstaji
turéjo1669 romy tautybés asmenys. Taigi beveik
puse ju turi iSsilavinima, darba, moka mokescius ir
atlieka pilieCiy pareigas. Romy visuomenés centro
direktoré Svetlana saké: “Nepaisant visy vykdomy
integracijos programy, romai iSlieka labiausiai
diskriminuojama etnine mazuma - jiems sunku



susirasti darba, o mazyliai, lankantys mokyklas,
yra uzgauliojami ne tik bendraklasiy, bet ir
mokytojy. Stai neseniai viena pirmokélé centro
savanorei prasitaré, kad mokytoja ja drausmino
tokiais ZodZiais: ,Cia tau ne ¢igony taboras!”.
(citata i$ diskusijos)

Bozena Karveliené — Romy integracijos
namy vadoveé, pedagogy asistenté ir socialiné
darbuotoja, tarpininkaujanti tarp romuy
bendruomenés ir Svietimo jstaigy teigia, kad romas
nors ir turi aukstajj iSsilavinima, jo nenori priimti j
darba, nes jis yra romas.
stereotipais ir bijo idarbinti juos. Prie visuomenés
susidariusiy stereotipy yra
ziniasklaida, kuri mato tik skandalus, narkotiky
prekybg ir viska, kas yra blogai. Néra rasoma, kad
romas turi aukstgjj iSsilavinimg, darba. Priezastys
dél ko dalis romy nenori issilavinimo, pagal
BoZena yra tradicijos. Jos neleidZia moterims mo-
kytis, dirbti, net jei to labai noréty. Seimoje
sprendZia vyras — tévas, ar gali eiti | mokyklg ir
kiek klasiy baigs vaikas. Siais laikais romy tauty-
bés tévams yra svarbu, kad juy vaikai gauty issilav-
inimg. Jiems patiems yra blogai, kad nemoka
skaityti ir rasyti. Bet yra ir tokiy Seimy, kurios re-
miasi tradicijomis. Jie neleidZia vaikams eiti i mo-
kykla, geriau, kad prizitréty jaunesnj brolj ar sese.

Zmoneés remiasi

prisidéjusi ir

Bozena pasakojo, kad su tokiais tévais, ji daznai
kalba ir sprendzia mokslo jgijimo ir jdarbinimo
problemas. (Remtasi medziaga i$ diskusijos)

puslapyje Bernardinai.lt,
Rada Bogdanovic straipsnyje rase: “Buti ¢igonu —
tai ne vien tautiné priklausomybe; tai tapatybe,
dauguma atvejy apibrézianti savita gyvenimo

stiliy.” “Nuo seny laiky $i Zmoniy grupé tikrai

Internetiniame

pasizymi kai kuriomis savybémis, kurias jai
priskiria visuomené. Nors pastaraisiais metais at-
siranda vis daugiau jvairiy iniciatyvy, siekianciy
¢igony tautybés Zmoniy socialinio, ekonominio,
kulturinio statuso pokyciy, nors oficialiai §i zmoniy
grupe turi tokias pacias teises, laisves ir galimybes,
kaip ir visi Lietuvos gyventojai, Si grupe téra supili-
etinta tik is dalies, o jos vertinimas visuomeneéje vis
dar neissivaduoja is stereotipy jtakos.”

Romuy etninés grupés diskriminacija

Knygoje “Diskriminuoti negalima integruoti”
teigiama apie romy iSgyvenimus ir patirtis del
darbo Lietuvoje ir uZsienyje. “Viena daZniausiai
girdimy abejoniy — ar romai i$ tiesy nori dirbti.
Tai, kaip Lietuvos romai nori ir gali dirbti, gerai
parodo sékminga jy patirtis jsidarbinant uzsienyje.
Grjze jie pabrézia, kad svarbiausia jiems buvo tai,
jog niekas nesidoméjo jy tautybe ir vertino pagal
darba. Lietuvoje mégine jsidarbinti romai pasa-
koja, kad jiems paliekami tik sunkiausi darbai,
jiems nepatikimi darbo jrankiai, mokama maziau,
nei kitiems. Sunku iSsilaikyti, kai tenka dirbti
sunkesnémis salygomis, kai esi nuolat jtarinéja-
mas. Zinios apie pasitaikané¢ia diskriminacija séja
nepasitikéjimg savo jégomis, kity romy nenorag
rizikuoti. Deja, aktyvus ir pajégis jsidarbinti gy-
ventojai daznai iSvyksta. Nemazai gyvenanciy Lie-
tuvoje romy yra neras-tingi, kartais — nemokantys
lietuviskai, ilga laika neturéje darbo. Jie daznai
nezino, ko-kiy esama galimybiy, kaip jo-mis pas-
inaudoti, be to, jiems truksta jgudziy prisitaikant
prie darbo rinkos salygy. Per deSimtmecius susik-
losc¢iu-sig atskirtj ne visi gali jveikti savo jégomis;
reikia sistemis-kai organizuotos pagalbos. Kad
kiekvienas jaustusi saugus, galéty pasirupinti
savimi ir prisidéti prie visuo-meneés geroves, — ne
tik romy ar kokios nors kitos tautybés Zmoniy rei-
kalas. Tai yra bendras visy musy
sas.” (Mackeviciute, 2007: p. 39).

intere-

Lietuvoje yra sudarytos palankios salygos
kitatauciy politinei integracijai, islaikant savo
tapatuma, kultura ir kalbg. Tadiau Siuo metu vis
aktualesni tampa socialinés-kultiirinés raidos klau-
simai, etniniy grupiy politinio dalyvavimo ir at-
stovavimo aspektai, asmeny raiSkos problemos.



Tad butina atsizvelgti | socialinius pokycius,
vykstancius etninése grupése, ir jvertinti sunku-
mus, su kuriais susiduria mazumy atstovai. Nely-
gybés, nepakantumo ir socialinés atskirties preven-
cija yra vienas svarbiausiy uZdaviniy, tenkanciy
pedagogams.

Lietuvos Svietimo sistemos spragos
etnokulturos atzvilgiu

Tauty kultirinés diplomatijos pagrindu yra
kuriami stereotipai, kai Svietimo sistemos ugdo
“savos” tautinés kultiros pranasumo suvokimag
“svetimos” kulturos atzvilgiu. Pastarajj deSimtmetj
vyke esminiai pokyciai visose gyvenimo srityse,
priverté visus Lietuvos gyventojus ieSkoti prisitai-
kymo prie naujy gyvenimo salygy. Atkiirus Lietu-
vos valstybinguma ir Lietuviy kalbai gavus Valsty-
binés kalbos statusa, didziausia socialinj poveikij
pajuto tautinés mazumos. Knygoje ,Tolerancija ir
multikultiirinis ugdymas bendrojo lavinimo mo-
kyklose® atliktame tyrime, buvo atskleista Siuolai-
kinés Lietuvos padétis mokyklose. “XXI a. pradzios
Lietuva, Europos Sajungos naré, tam tikruose mo-
kyklos apklausty mokytojy
mokiniy pasaulézituroje ir pasauléjautoje piesiama

vadovéliuose, ir
kaip tradiciné Salis, kurioje nedaroma pastangy
suvokti  Siuolaikinés visuomenés daugiakul-
turiSkuma, socialiniy grupiy jvairove, Zmogaus as-
menybés tapatumo sudétingumg. Tyrimas rodo,
kad aukstojoje mokykloje prasideda atsiribojimas
nuo gyvenimo tikrovés: buisimi pedagogai negauna
ar patys neiesko Ziniy apie visuomenes rasine, et-
nine, ly¢iy, amziaus, religijy bei socialiniy grupiy
jvairove; tape pedagogais nesidomi ir nesigilina j
multikulturiSkumo aspektus, todél mokiniy ug-
dymo ir mokymo procese ty aspekty tiesiog néra;
mokiniai paliekami saviugdai ir visuomenéje
vyraujanciy neigiamy, stereotipiniy nuostaty kito-
kiy zZmoniy atzvilgiu jtakai.” (Reingarde, Vasili-
auskaite, Erentaite, 2010: p. 7)

Lietuva dar vis yra abejinga visuomeneé, kuri
demokratiSka, nepriima
tendencijy. Daznai pastebiami rasizmo iSpuoliai,
smurtas, paty¢ios. Mokyklose mokiniai néra ug-
domi, pagarbos kity tauty atzvilgiu, jauni Zmoneés j
gyvenimg iSeina neturédami pakankamai informa-
cijos apie visuomenés socialine struktura bei

néra tolerantiSkumo

visuomeneés grupiy jvairove. Kadangi mokyklose
stinga Svietimo multikulturiSkumo, mokytojai ir
mokiniai negali jveikti Zmoniy diskriminacijos,
niekinimo ir Zeminimo nuostaty.

“Atlikus anonimine apklausg ir perziaréjus
kai kuriuos vadovéliy tekstus, i§ kuriy paaiskéjo
pedagogy ir vadovéliy rengéjy vertybinés nuosta-
tos, skirtinga erudicija ir ribotas gyvenimo tikrovés
suvokimas, jautrumo stoka socialinés atskirties
grupems. O svarbiausia — atsiskleidé tai, kad nezi-
nojimas, prietarai ir nepamatuotos baimés uzgozia
pagarba Zmogaus teiséms ir laisvéms. Tuo ne-
reikéty labai stebétis, nes tyrimas rodo, kad peda-
gogai informacijg apie multikultariskuma semia is$
interneto, ziniasklaidos, kolegy, kuriy Zzinios gali
buti neteisingos ir SaliSkos.” (Reingardé, Vasili-
auskaité, Erentaité, 2010: p. 8).

Ziniasklaida - vie$oji informaciné erdvé

Ziniasklaida $iandien yra galinga — ji per
trumpa laika gali pakeisti daugumos nuomone vi-
enu ar kitu klausimu. Zurnalistai $ia savo galia kar-
tais piktnaudziauja. Kiekvienas zmogus, taip pat ir
Zurnalistas, gali turéti savo vienokia ar kitokia sub-
jektyvia nuomone, tik ne kiekvienas turime galios,
kur savo nuomone galime isreiksti. Dél to Ziniask-
laidos atstovai turéty jausti didesne atsakomybe uz
savo zodj. Vaikai, perimdami informacija, susidaro
neigiama nuomone apie etnines grupes, mokyklose
vis arSesnés vyksta patycios, su kuriomis kovoti
specialistams yra sudeétinga.

Internetiniuose tinklapiuose DELFI, Lrytas
ir kitose panaSaus pobudzio internetinése sve-
tainese ar laikrasciuose, kiekvieng savaite galima
rasti paraSytus straipsnius apie romus ir jy
neigiama gyvenima: “Cigonai émé kruopséiau
slépti narkotikus”, “Dél taborui atokvépio neduo-
danciy pareiginy kyla dozés kaina”, “Vilniaus
romy taboro problemos - kaip ataugancios slibino
galvos”, “Penktadalis romy niekada nesédéjo mo-
kyklos suole”. Straipsniai su tokiom antrastéem tik
paastrina stereotipus ir diskriminacija pries etnine
grupe — romus. “Kultiros vaidmuo jau nebéra
pabrézti ir daryti matomus ir turinéius galia
visuomenes strukturinius susiskirstymus (net jei
kai kurie jy ir toliau islieka ar net jei, kaip gali atsi-



tikti, atsiranda Siek tiek ir naujy); prieSingai, kai,
susiklos¢ius aplinkybéms, kultiiriniai skirtumai
susyja su socialinio statuso skirtumais ir juos jt-
virtina, Sitai laikoma gédingu dalyku tai visuome-
nei ir jos Svietimo sistemos dalinio trukumo rodik-
liu. Siai sistemai patikimas uZdavinys i§ugdyti vert-
ingus, istikimus ir kompetentingus visuomeneés
narius, kuriems uzimti postus netrukdyty frakciné
iStikimybé atskiroms visos bendruomenés subgru-
péms; o jeigu kuri nors $vietimo sistemos dalis dél
kokiy nors savo trukumy ar dél slapty uzmaciy is
tikro sukelia kultariniy skirtumy ir taip leidzia ar
skatina diskriminacija, tai yra laikoma skandalingu
dalyku.” (Gellner, 1996: p. 107, 108)

“Spresti apie rasinés diskriminacijos prob-
lema galime jvertinda-mi diskriminacijos atvejy
skai¢iy, duomenis apie pazeidziamy grupiy so-
cialine padétj
mazumy atzvilgiu. 2006 mety Eurobarometro
apklausa parodé, jog dauguma (64 procentai) Eu-
ropos Sajungos gyventojy mano, jog labiausiai pa-
plitusi diskriminacija yra dél etninés kilmés. Paly-
ginti su kitomis Europos Salimis, Lietuvoje santyki-
nai maziausiai (23 procentai) mananciy, jog prik-
lausymas kitai tautybei ar tikéjimui nei dau-guma
Taciau du trecdaliai
sutinka, jog buvimas romu (¢igonu) sukelia sun-

ir apie visuomenés nuostatas

yra Kkliutis. visuomeneés

kumy. Etniniy tyrimy centro duomenimis,
nepakantumo hierarchija pastaraisiais metais Lie-
tuvoje iSlieka stabili — labiausiai nemé-giama
grupe daugumai visuomenés yra romai. Deja, es-
minés romy problemos lieka
neissprestos. Pastaraisiais metais ziniasklaidoje
buvo kalbama apie romy dalyvavimg narkotiky
prekyboje, apie jy nenora dirbti, ir kaltinimai ro-
mams tapo jprastu dalyku. Taciau svarstymy apie
tai, kur buty galima jdarbinti daugelj Siandien nek-
valifikuoty ir nuo darbo rinkos atkirsty Zmoniy,
kaip jteisinti ar pertvarkyti daugelj deSimtmeciy
Kirtimuose egzistuojancia romy gyvenviete ir

integracijos

padeéti romams susikurti civilizuotas gyvenimo sa-
lygas, néra ne tik zZiniasklaidoje, bet ir politikos ku-
luaruose.” (Mackeviciuté, 2007: p. 36, 38). Infor-
macijos priemonés dabar yra didelé jéga, daranti
jtaka etniniy ir kulturiniy stereotipy formavimuisi.
Miisy gyvenimas pilnas stereotipy. Gyvenimas be
stereotipy nejmanomas. Gyvendami vieni Salia

kity, bendraudami tarpusavyje, Zmonés lygina save
su Kkitais ir vertina. Apie kaimynus, kaip ir apie bet
ka kita susidarome nuomone, kuri néra tiksli ir
iSsami. Sakydami “lietuvis”, “romas”, mes juos su-
vokiame, jau turédami apibréZztas nuostatas,
charakterio stereotipus. Dazniausiai jie yra
neigiamo pobudZzio. “Romy bendruomené Vilniuje
yra rySkus separatistinés adaptacijos strategijos
pavyzdys, kai aiskiai nubréziamos ribos tarp ,savy“
ir ,svetimy“, o tarpkultirinis dialogas vyksta van-
giai.” (Aleksejuné, Pilinkaité—Sotirovi¢, Valenti-
navicius, Viséinyte, 2010: p. 22) (Separatizmas -
tautiniy mazumy busena, kai jos jy nariai renkasi
nebendrauti su dauguma ir neperimti dominuojan-
¢ios kulturos.)

Lietuvos Svietimo paskirtis ir strategija

“Lietuvos Respublikos S$vietimo jstatyme
(Valstybés zinios, 2011, Nr. 38-1804.) Svietimas
apibudinamas kaip”veikla, kuria siekiama suteikti
asmeniui visavercio savarankiskumo gyvenimo pa-
grindus ir padéti jam nuolat tobulinti savo gebéji-
mus. Mokytis yra prigimtiné kiekvieno zmogaus
teisé. Svietimas, kaip asmens, visuomenés ir val-
stybés ateities kurimo budas, grindziamas Zmogaus
nelygstamos verteés, jo pasirinkimo laisves, dorinés
atsakomybés pripazinimu, demokratiniais san-
tykiais, Salies kultiiros tradicijomis. Svietimas
saugo ir kuria tautos tapatybe, perduoda vertybes,
kurios daro gyvenimg prasminga,
visuomeneés gyvenima darny ir solidary, valstybés
— paZzangy ir saugy. Svietimas savo paskirtj geriau-
siai atlieka tada, kai jo raidg lenkia bendraja

Zmogaus

visuomeneés raidg. Jis yra prioritetiSkai valstybés
remiama visuomenes raidos sritis.

2003 — 2012m. valstybinéje Svietimo strate-
gijoje (projektas, 2012 08 07) nurodomas pagrindi-
nis jos tikslas — “paversti Lietuvos Svietima tvariu
pagrindu verzliam ir savarankiskam zmogui, atsak-
ingai ir solidariai kurian¢iam savo, valstybés ir pa-
saulio ateit]” (Mandelé-Leliugiene, 2012: p. 17, 18).

Kalbant apie socialine kompetencija, reikia
suvokti save, kaip bendruomenés ir visuomenés
dalj, konstruktyviai bendradarbiauti siekiant ben-
dro tikslo, gebéjimas valdyti konfliktus, kurti ir
palaikyti draugiSkus santykius, atjausti kitus ir



jiems padéti. Svarbu, kad etninés tautos asmuo su-
vokty asmeninés kompetencijos pagrindus — tapty
atspariu nesékméms ir konfliktams, mokeéty jveikti
stresa, ieSkoty paramos ir ja priimty, iSmokty
teigiamai vertinti save, pasitikéty savimi, mokéty
sutelkti jégas siekiant uzsibrézty tiksly. Deja, mo-
kykloje neakcentuojama Zmogaus, kaip asmenybés
verté ir asmenybeés tapatybés struktura.

Gerbkime etnokulturinius skirtumus

“Kulturinio reliatyvizmo pradininkas antro-
pologas Claude Levi-Strauss aiskino, kad mastymo
biidy, emocijy raiskos ir elgsenos savitumai lemia
kulturinius Zmoniy skirtumus, ta¢iau néra jokiy
moksliniy kriterijy, irodanciy, kad vienos zmoniy
grupes kultura yra virSesne, aukstesnés kokybes
nei kita. Né viena kultira neturi absoliuciy
kriterijy, leidzianéiy kitos kulturos veiksmus
vertinti kaip ,barbariskus” ar ,civilizuotus®. Kul-
turinis reliatyvizmas nereiskia, kad bet koks elge-
sys yra priimtinas. Tiesiog turétume Kkritiskai
vertinti savo kulturines normas, vertybes, gyven-
imo budg, visuomenés sgrangos ypatumus ir susi-

laikyti nuo skuboty iSvady apie asmenis ar ben-
druomenes, kurios skiriasi nuo miusy. Sakoma,
devynis kartus pamatuok prie§ kirpdamas — biitina
gerai pagalvoti prie$ taikant vienos visuomenes
normas Kkitai. Spresdami ir vertindami pirmiausia
turétume issiaiskinti kulturiniy skirtumy priezastis
ir padarinius.” (Aleksejuneé, Pilinkaité-Sotirovic,
Valentinavicius, Vis¢inyté, 2010: p. 44)



Saltiniai:
1. Aleksejuné V., Pilinkaité-Sotirovi¢ V., Valentinavicius V., Vis¢inyté M. Jvairovei atvira mokykla:
kodel ir kaip siekti kultury dialogo. Vilnius: Lygiy galimybiy plétros centras, 2010.
2. Gellner E. Tautos ir nacionalizmas. Vilnius: Pradai, 1996.
3. Mackevidiuté 1. Diskriminuoti negalima integruoti. Normos, stereotipai, isankstinis nusistaty-
mas, galimybés. Vilnius: Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba, 2007.
4. Mendelé-Leliugiené M. Socialiai atsakingos asmenybés ugdymo modelis. Vlnius: Justitia, 2012.
5. Reingarde J., Vasiliauskaité N., Erentaité R. Tolerancija ir multikulturinis ugdymas bendrojo lav-
inimo mokyklose. Vilnius,Kaunas: Tolerantisko jaunimo asociacija. Lygiy galimybiy kontrolieriaus
tarnyba, 2010.

6. http://www.stat.gov.lt/web/guest/temines-lenteles
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Straipsnj parenge: Silvija Labulyté
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Stereotipai apie lenky etnines

kilmeés lietuvius

Niekam nepaslaptis, kad Lietuvoje gyvena
lenky, 2012 statistiniais
duomenimis Lietuvoje gyveno i$ viso 6,6% lenky.
Tai antra po lietuviy tautybé kurios gyventojy dalis
yra didziausia, po lenky eina rusai ir baltarusai.
Nuo pat 13-14 a. lietuvius ir lenkus sieja istorija,
tadiau Siandienai ne visi lietuviai ir lenkai yra vieni
todel straipsnyje

nemazai mety

kitiems tolerantiski, savo

bandysiu atskleisti i$ kur, kodél ir kokie stereotipai
kyla prie lenky tautine mazuma.

Istorija

Lenky etninés bendrijos susidarymas ir raida
Lietuvoje tyrinéta Edvardo
Marcelijjaus Kosmano, JuliuSso Bardacho. Jie
nurodo dvi Lietuvos lenky tautinés bendrijos
formavimosi iStakas: migracija ir asimiliacija. IS

Gudaviciaus,

istoriniy Saltiniy Zinome apie lietuviy karo zygius j
Lenkijos 13-14a. Todél negalima
kategoriskai teigti, kad LDK nebuvo lenky karo
belaisviy. Jie minimi ir Krévos unijos akte.

zemes

Manoma, kad iki tol Lietuvoje lenky buve
mazai. Pirmieji lenkai, atvyke i Lietuva po Krévos
unijos, buvo dvarininkai, Kkariai,
vidutinioji bajorija, noréjusi padaryti politine
karjera. Ar tuo metu j Lietuva kélési zemdirbiai ir

smulkioji ir

noréjusi padaryti politine karjera. Ar tuo metu j
Lietuvg keélési zemdirbiai ir amatininkai néra
tiksliai zZinoma. Po Liublino unijos migracija dar
labiau iSsiplété. Padaugéjo misriy vedyby,lenkai
atvykdavo su karaliaus dvaru. Lenkas Mikalojus
Cebulka buvo Vytauto sekretorius, palaiké
savarankiSska kunigaiks¢io politika (Lietuvos
istorijos problemos, Lietuvos tautiés mazumos,
Lietuvos pedagogy kvalifikacijos institutas, 1998).

Stereotipai tai savotiSkos etiketés kurias
visuomeneé daznai mégsta prikabimti mazumoms.
Kadangi Lietuvoje lenkai yra tautiné mazuma
automatiskai iskyla tautiniai stereotipai. Tautiniy
santykiy srityje stereotipai daznai apibréziami kaip
perdéta generalizacijos apie tam tikry grupiy nariy
elgesj ir kitus bruozus. Jos gali buti teigiamos ir
neigiamos, bet daZniausiai neigiamos. Daugelis
autoriy sutinka, kad tautiniai stereotipai buidinga
bet kurios valstybés sociokultirinio konteksto
dalis, nors ir skiriasi poziuris i ju interpretavima.
(Tadas Tamosiunas, Edukacinis kryptingumas
jvairiatautéje aplinkoje, 2000m.). Sis apibrézimas
paaiskina dél kokiy priezasciy iSkyla tie stereotipai,
bet kalbant Sia tema pladiau yra daug daugiau
priezasciy kurias iskélé autorius D.G. Mayers:

«

1. Socialiné identifikacija kaip ,,mes
aspektas ,,as“ koncepcijoje. Atsakymas j klausima,
»kas esu as“, remiasi ir atsakymu j klausima, ,kas
esame mes“, pavyzdziui, lietuviai, rusai, lenkai ir
pan. Jausmas ,mes“ sustiprina musy sauguma ir
pasitikéjima.  Savo
siejamas priklausomybe
kolektyviskumui. Taciau stiprus priklausomybés
grupei jausmas gali salygoti negatyvius stereotipus
kity grupiy atzvilgiu.

iSskirtinumo  supratimas

su specifiniam

2. Egzistuoja psichologinio pobudzio



tendencija matyti objektus juy grupéje
vienodesnius, nei jie yra i$ tikryjy. Tai teigtina ir
apie fizinius objektus (pavyzdziui, obuoliai -
raudoni) ir apie Zmones — ,visi jie tokie,. Kitos
grupes pastebimi neZymiai,
pavyzdziui, apibendrintos Sveicary ar lotyny
amerikie¢iy kulturos turi pakankamai dideliy
skirtumuy.

skirtumai nors,

3. Konkurencija. Tautiniai stereotipai
stipréja, kai kelios grupés kovoja dél riboty
resursy. Stipresni ty grupiy prietarai ,kurios yra
panasaus statuso,

dazniausia Zemo arba sumazéjusio.

socialinio ekonominio

4. Prietarus ir neigiamus stereotipus kurios
nors grupes grupés atzvilgiu gali palaikyti jos
diskriminacija. Slopinama grupé gali jgauti
specifiniy elgesio bruozy ir sukelti atitinkamus
stereotipus.

5. Ypatingi ir svarbus atvejai taip pat gali
sukelti stereotipus. Pavyzdziui, akcentuojant
nusikaltélio(iy) tautybe ziniasklaidoje, galima
skatinti tam tikry savybiy priskyrima visai tautai.

6. ,Teisingo pasaulio® fenomenas. Juo
iSsakoma nuostata, kad Zmoneés, kurie leidZiasi
skriaudziami, grei¢iausia yra to
nusipelne. Tokios paziuros gali prisidéti prie

negatyvaus stereotipizavimo.

Zeminami,

Taigi Sios SeSios pagrindinés D.G. Mayers
iSkeltos tautiniy stereotipy atsiradimo priezastys
yra pakankamai aigkios ir suprantamos. Siomis
dienomis ypa¢ aktualios yra antra ir penkta
priezastys. Daznai tenka girdéti, kad ypac vyresnio
amziaus Zmonés meégsta sakyti ant jaunimo kai jie
triukSmauja, kad visi jie tokie. Arba kitas pavyzdys,
seimo nariai, juk visi jie tokie - vagys. Kartais
Zmoniy siauras mastymas neleidzia jiems patiems
susipazinti
mazumomis, jeigu vienas lenkas susimusé su
lietuviu juk nereiskia, kad visi lenkai nekencia ty
lietuviy ir su jais musasi.

su kitomis kultaromis, etninémis

Penktoji atsiradimo priezastis susyjusi su
Ziniasklaida. Visi zZinome jog Ziniasklaida formuoja
visuomeneés poziurj j tam tikrus dalykus, o Zmonés
kurie nesidomi naujienomis placiau, o tik isgirsta

Ziniasklaidos suformuota nuomone dazniausiai ir
galvoja taip kaip ziniasklaida viska pateikia,
Zinoma jie mano, kad $i nuomoné yra teisingiausia.
Knygoje Intercultar Communication yra
S t r a i p S n i S
pavadinimu ,,Atstovavimas“ (Representation).
Jame pagrindiné mintis yra skatinti Zmones
mastyti giliau, netikéti viskuom ka jiems sako
ziniasklaida. Mums reikia susipaZinti
ziniasklaidos, polikos ir institucijy veiksniais musy

su

visuomenéje, kurie leidzia mums pamatyti kitas
kulturas tam tikru budu. (Adrian Holiday, Martin
Hyde and John Kullman, 2004m.)
Lenkai Lietuvoje

Dabartiné lenky ir lietuviy situacija
pakankamai sudétinga, vieni uz lenkus — Kkiti pries.
Lietuvos lenkai jau senai gyvena cia taciau ne visi
lietuviai noriai juos priima. 2011 metais buvo
tobulinta nauja Svietimo jstatymo redakcija kuri
sukélé nepasitenkinima kai lietuvos
lenkams. Naujame jstatyme buvo nutarta, kad
lenkai - lenky mokyklose daugiau dalyky mokytysi
Lietuviy kalba ir taip greiciau integruotysi. Taciau
V. Tomasevskio nuomone integruotis reikia
lietuviams, o ne lenkams. (visa tai galite paskaityt
Respublika.Lt straipsnyje http://
www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/
1 i politika/
vtomasevskis lietuviai turi integruotis o ne m
es/,print.1)

kuriems

e tuvos

Taip pat Lietuvoje i$ viso yra 121 Lenkisky
mokykly kuriose daugiausia mokoma lenky kalba.
Kaip ir minima straipsnyje lietuviai lenkijoje turi
tik penkias Lietuviskas mokyklas, kuriy skaiciy
tikriausiai irgi sumazins. Taigi galima daryti
iSvadas, kad lenkams Lietuvoje sudarytos Siek tiek
geresnes salygos gyventi.

Zmoniy apklausa tema ,,Stereotipai apie
lenky etninés kilmeés lietuvius*

Elektroninéje anoniminéje apklausoje
dalyvavo 70 respondenty, i§ juy 75,7% merginy.
Dalyvavusiy apklausoje amzius svyruoja nuo 16-40
mety, didZiausia dalis t.y. 80% respondenty
amzius yra nuo 18 iki 25 mety. Vienas i$ klausimy
buvo kokia respondento tautybé - 62 lietuviai ,5


http://www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/lietuvos_politika/vtomasevskis_lietuviai_turi_integruotis_o_ne_mes/,print.1
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http://www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/lietuvos_politika/vtomasevskis_lietuviai_turi_integruotis_o_ne_mes/,print.1
http://www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/lietuvos_politika/vtomasevskis_lietuviai_turi_integruotis_o_ne_mes/,print.1
http://www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/lietuvos_politika/vtomasevskis_lietuviai_turi_integruotis_o_ne_mes/,print.1

rusai ,3 lenkai.

Anketos tikslas buvo suZinoti kokius vis del
populiariausius stereotipus lietuvoje
gyvenantys respondentai. Nemazai respondentu
gyré lenkus ir net minéjo, kad neturi jokiy
stereotipu:

to turi

LJokiy Man niekas

nemaiso.;

stereotipy neturiu.

~Zmonés kaip Zmonés, yra blogy zmoniy yra
gery, manau nuo tautybés nepriklauso Zmogaus
elgesys ar charakteris.;

yneturiu, lenkai saunuoliai, geresni nei

lietuviai®;
,Neturiu nieko pries juos.“;

»Tikrai néra jokios priespriesos, visi zmoneés
turi buti tolerantiSki vieni kitiems nekreipiant
démesio i jy tautybe.;

»Neturiu jokiy stereotipy. Pati turiu lenky
draugy ir puikiai su jais sutariu.;

~,Nesivadovauju jokiais stereotipais, lenkai
yra tokie patys Zmoneés kaip ir visy kity tautybiy.”;

ytiksliai zinau, kad jie labai kencia, nes
Lietuvoje juos niekina kaip lenkus, varo i$ Salies,
siuncia "atgal i ta savo Lenkija", o Lenkijoje lygiai
tas pats, jie ten nelaikomi tikrais lenkais nes gimé
ir gyvena Lietuvoje, reziume, jie neturi savo
arba kuriag galétu gimtine

gimtinés Zemes,

vadinti...“;
,Lietuvos lenkai, jauciasi nuskriausti ir yra

izeidinejami  del perduodamu
nepasitenkinimu del praeities.;

kulturiskai

,Lietuvos lenkai yra aktyviis savo tautos
gynéjai ir kovotojai, todél patys esantys nusiteike
prie kitos tautybes zmones. Jie siekia issikovoti
dvikalbyste Lietuvoje nors ir procentaliai jy néra
pakankamai tokiems veiksmams. Lietuvos lenky
kalba yra negryna, o maisyta su kitomis slavy
kalbomis.“

Taigi nemazai respondenty nesivadovauja
arba stengiasi nesivadovauti stereotipais. Galbut
vieni draugy rate turi pazystamy lenky kiti ne,

todél didelé dalis ty kurie turi kitos tautybés
draugy yra draugiskesni kity kultury atzvilgiu.
Kadangi respondenty buvo ir lenky tautybés
neiSvengiama tai, kad jie palaiko savo tautybe ir
automatiskai parase neturintys stereotipy.

Neigiami stereotipai:

SAgresyvus®;

»,Kol i akis per daug nelenda gerai. siaip
lenkai labai kazkodel pasikele ir isnagleje... stumia
ant lietuvos joje gyvendami, apmaudu®;

s2Mano nuomone, Lietuvos lenkai
perdaug iskelia, nori, kad gatvés buty rasomos
lenky kalba, nori, kad pasuose jyu duomenys
lenkiskai buty rasomi ir t.t.*;

save

~Apie visus neturiu, manau tai priklauso nuo
Zmoniy ir jy vertybiy. Sakyc¢iau, vienas stereotipas
kad jei meégsta ryskias spalvas puostis
papuosalais (ypa¢ moterys).*;

ir

syra tokiy Lietuvos lenky, kurie tiesiog
isiliejo i visuomene, jauciasi jos dalimi ir taip
sakant "nesokinéja" pries Sios valstybés taisykles,
tvarka ir tradicijas. deja, pasitaiko ir tokiy, kurie
visiSkai negerbia ¢ia gyvenanciy pilieéiy, gryny
lietuviy ar kt... jiems nepriimtina, kad Sioje Salyje
Zzmogus gali nesuprasti daugiau kalby nei lietuviy
ir pan.;

sLenkai Vilniuje jauciasi labai reikSmingi,
nesiliauja girtis, kad ¢ia jie visa senamiestj pastate.
Nors net nesugeba gramatiskai taisyklingai kalbéti
lietuviy, lenky(!) kalba. Reikalauja
papildomy teisiy, o pareigy nusikrato. Yra
berasciai, agresyviis. Senos lenkés nuolat rékauja
kazka nesuprantamai. BaznycCioje, per lietuviy
elgiasi pasibaisétinai, kalbasi, leidzia
vaikams pabégioti po bazny¢ia. O kita dalis lenky -
kurie nesilegia taip kaip aprasyti prie§ tai - yra
padoriis, paslaugus, darbstus,
religingi,arba nebutinai, bet etiski Zzmonés, kurie
nesiafiSuoja, nors ir nelepia savo Sakny, puoseléja
savo kultura ir t.t. Noréjau pabrézti, kad Lietuvoje
gyvenantys lenkai, kaip ir kity tautiniy mazumy
atstovai negali buti kazkaip vertinami kaip vienas
asmuo. Vieni yra iSsilavine, kiti ne ir nuo to

nei nei

misias

visiskai geri,

priklauso ir ju elgesys ir visomenés poziiris }



juos.*;
»Lenkai yra labai tikintys zmones.*;
»vagys“;

,Kad jie kalba negrazia surusinta lenku
kalba. Kad Lietuvos Lenkai yra ganetinai bjauraus
charakterio.”

kalba
netaisyklinga lenky kalba yra Zemesnio socialinio
sluoksnio atstovai. (T.y. neturi daug pinigy ir
daznai néra labai issilavine) Mégsta kica - pigius
blizgucius, plastmasines kapy géles. Taciau kaip
silti paprasti, ypac

,Dazniausiai Lietuvos lenkai

Zmonés yra mieli, ir

tarpusavyje.*;
~Pasikéle, riupinasi tik savais.";

sLietuvos lenkai reiklus ir arSus, o patys
lenkai Lenkijoje tokie pat normalus Zmonés kaip
visi.”;

»lai kad jiem
priklauso lietuva ir kad visi turi sokineti pagal ju
dudele (gatviu pavadunimai lenkiskai, nenori
mokintis lietuviu kalbos ir t.t.)“;

zmones isivaizduojantys,

»,Gudrus, kenkéjiski, apsukrus, savanaudziai,

pasikéle, nemandagiis, storzieviai, tinginiai,
siekiantys to, ko yra neverti ir besisavinantys tai,

kas jiems nepriklauso.;
,Lenkas-vagis“;
,Perdetai vaidina lenkus®;

»IS esmeés esu tolerantiSka visy tautiniy
mazumy atstovams ir stereotipy neturiu. Taciau
sunku nustumti i $alj i$ aplinkos nuolat "kalamus"
stereotipus, kad lenkai vagys, nuolat bamba, geria,
yra chuliganai, kad nemégsta lietuviy ir apskritai,
jei nutinka kas negero - iskart lenky darbas. Musy
visuomenéj priimtina kaltinti kita, tik ne save. Bet
manau, sutikciau su tuo, kad labai jau daug teisiy
jie ¢ia Lietuvoj reikalauja, kaip mazuma.;

~Jie nemoka lietuviskai, remia Tomasevskj ir
viskuo nepatenkinti.;

sLietuvos lenkai stengiasi turéti daugiau
teisiy uz kitas tautines mazumas. Jie yra labiau

konservatyviis, taip pat daugiau jy gyvenime
vadovaujasi tikéjimu.“;

»Nori "sulenkinti" Lietuva: pasai lenkiskomis
raidémis, gatviy pavadinimai, kalba lenkiskai. Kur
tai matyta, gyveni tai ir kalbék
lietuviskai.”.

Lietuvoje,

Taigi ¢ia suraSyta daugumos respondenty
neigiama nuomoné apie lenkus. IS Siy stereotipy
atrodo, kad labai daug lietuviy laikosi neigiamos
nuomoneés apie lenkus. Zinoma buvo ir tokiy
respondenty kurie saké ,man jie netrugdo, tegul
bina, kol nieko nedaro tol man gerai“. Cia
pasireiskia lenky tautybés tapimas ,kitu“. Tai
reiSkia, kad lietuviai atsumia tautine mazuma
susidariusig prie$ iSankstinj nusisatyma. Norint
iSvengti tapimo ,kitu“ reikia ieskoti gilesnio
supratimo apie iSankstinj nusistatyma ir nuolatinj
riipestj taip pat atkreipti démesj i kalba kuri taip
pat leidzia tau buti ,kitu®. Taip pat tarp to kas
vyksta tarp lenky ir lietuviy néra vien tautybés
kalté, nepamirsSkime kokius prisiminimus sukuria
istorija, kokia visuomenine nuomone formuoja
ziniasklaida. Patys stereotipy
atsiradimo prieZastis jvardijo kaip: istorijos jvykiai,
Ziniasklaida, bendri pazystami, stebint elgsenos
tendencijas, i§ nepakantumo kitatauciams, i$
neiSprusimo, i§ vieSy Zmoniy pasisakymy, i$
politiky vaizduojamo jvaizdzio, i§ aukléjimo ir
panasiai. Taigi respondenty nuomone yra labai
daug veiksniy i$ kuriy iskyla tie stereotipai, taciau

respondentai

visuomené neéra labai suinteresuota j tai, kad
mazinty ar i$ viso panaikinty tuos stereotipus.

Interviu su lenky etninés kilmeés
lietuviu Arnoldu Antropiku

- Taigi pradziai papasakokite ar zinote kokius nors
stereotipus apie lenkus?

- Ka esu daugiausiai ir dazniausiai girdéjes, kad yra
vagys, kad yra nesaziningi Zmoneés ir taip toliau.
Daugiau kazkaip nieko tokio ir neZinau, nesu
girdéjes, melagiai galbut, bet cia irgi neZinau
nebent i§ paciy lietuviy nuomonés apie lenkus.

- Ar savo draugy rate yra daug lenky?

- Na turiu as$ nemazai draugy kurie kalba lenkiskai,
baigé lenky mokyklas.



- Ar tavo Seimos nariai yra kg nors $nekéje blogo
apie lietuviy tautybe?

- Buna aiSku, kaip zinia Lietuva su Lenkija nuo
seny laiky nelabai draugauja. Mano mociuteé,
pavyzdziui, yra gyvenusi Lietuvoje tada kai Vilnius
buvo Lenkijos dalimi, tai jo buvo ten tuy jvairiy
situacijy, kad nemiego tie lietuviai lenky ir tai
aiskiai rodé. Aisku likes toksai kartélis mociutes
gyvenime, mociutés mastysenoje apie lietuvius ir
taip toliau ir sako, kad patys jie yra nedori Zzmonés,
ta prasme elgiasi taip su kitais.

- Turbut tikrai esi girdéjes apie tas lenkiskas
lenteles, kokia tavo biity nuomoné apie jas?

- I$ tikryjy tai mano pozicija buty tokia, kad is$
tiesy jos néra butinos vistiek nu Zmoneés tiek laiko
gyvena tie patys lenkai sugeba
persiskaityt ir lietuviskai kokia cia yra gatve, bet
kadangi a$ Zinau, kad senesniem zmoném yra ten
kazkaip problema ir ten gyvenant, pagrinde lenkai
tose vietose turbut taip nori tas lenteles dét, tai
nezinau, man tai sakau S$ituo klausimu man tai
vienodai ar ten bus tos lentelés ar ne. Bet kad
Zmonés lietuvos néra uz tai, a$ juos puikiai
suprantu.

Lietuvoj,

- O ka manai apie lenkiskas raides pasuose?

- Dél lenkisky raidziy as i$ vis esu nusistates, kad
pavardé zmogaus turi rasytis taip, kaip jinai yra i$
tikryjy raSoma pase. Neturi buti sulietuvinta.
Nesakau vien apie Lenkus, nors ten ispanas buty,
vokietis ar dar kazkas ,ta prasme nu man pavarde
yra mano pavardé, as nenoriu, kad jinai kitaip
tartysi.

- Ka tu manai apie tokj stereotipa, kad lenkai
meégsta visokius blizgucius?

- (juokiasi) Nieko negaliu apie tai pasakyti, nesu
girdéjes apie jokius blizguéius.

- K3 manai apie tokia lietuviy nuomone, kad cia
Lietuva tai lietuviskai ir Snekékim?

- Kadangi lietuviai patys labai noréjo demokratijos
a$ manau jie negali dabar to sakyti, kad ¢ia Lietuva
— $nekékim tik Lietuviskai.

- Kaip manai kokj jspudj apie lenkus formuoja

ziniasklaida?

- IS tikryjy straipsniy a$ nesu skaites kurie
formuoty nuomone apie lenkus, tik vienas dalykas
kuris man labai jstrigo tai kai Lietuvos rinktiné
zaidé berods su Lenkijos futbolininkais rungtynes
kazkokias ir ten kazkoks plakatas buvo ar tai i$
lenky pusés ar lietuviy dabar nepamenu, bet ten
ant tiek buvo uZstumta, kad nei i$ vienos nei i$
kitos pusés nebiity priimtina.

Mano interviu tikslas buvo apzvelgti
stereotipus i$ lenky kultaros pusés ir bandyti juos
paneigti.Zinoma,kad kiek Zmoniy tiek nuomoniy,

galbut ateityje lietuviy ir lenky tautos bus

draugiSkesnés ir joms pavyks atsikratyti ne tik
stereotipy, bet ir praeities nuoskaudy.

Kaip nesivadovauti satereotipais?

Visy pirma susidirus su kita nepazystama
kazkada girdétomis
paskalomis apie Sig kultura. Jei norite susidaryti
teisinga jspudj pirmyn! Pasidomeékite literaturoje,
internete apie Sig kultiirg, svarbiausia mokéti
atsirinkti kuo tikeéti, o kuo ne. Taip pat stenkités

kultura nesivadovauti



suprasti, kad ne visi tam tikros etninés mazumos
atsotai yra visiSkai vienodi. Ar lietuviai visi yra
vienodi paklauskite saves? Manau atsakymas yra
tikrai ne, todeél lygiai taip pat ir su kitomis
tautybémis. Mokékime susikurti savo nuomone ir
idealus, netikéti ka kalba visuomené, ziniasklaida,
bei svarbiausia stengtis i§ aréiau pazinti tautines
mazumas.

Saltiniai:

1. Holliday, A., Hyde, M., Kullman, J. Intercultural Communication: an advanced resource book
for students. London: Routledge, 2004

2. Holliday, A. Essentialist versus non-essentialist views.

3. Lietuvos tautinés mazumos. Mokymo priemoneé. Vilnius: ROSMA, 1998

4. Tamosiunas, T. Edukacinis kryptingumas jvairiatautéje aplinkoje. Vilnius: Politologijos ir
sociologijos katedra UAB ,,Biznio masiny kompanija: spaustuve, 2000

5. Vaitiekus, S. Lietuvos lenkai. Valstybinis Nacionaliniy tyrimy centras, 1994
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Moteris ir visuomene

41

Kaip turi atrodyti ir elgtis moteris? O vyras? Nuo pat maZzens mums yra skiepijamas
tam tikras motery ir vyry vaizdinys, kuriuo remiamés visa gyvenima ir perduodame
kitiems. Mums aiSkinama kaip mes turime atrodyti, kaip rengtis, kaip reikia arba
nereikia elgtis, net kokia profesija déra turéti moterims ir vyrams. Visa tai vyksta misuy
visuomeneés déka — Zurnalai, laikrasciai, filmai, reklamos ir t.t., visi Sie informaciniai
Saltiniai visada rodo idealy moters ir vyro vaizda.

Kiek esate girdéje savo gyvenime tokiy fraziy,
kaip ,Moteris nemoka vairuoti®, ,Moteris neturéty
dirbti“, ,Moteris turi sedéti namie“, ,Moters vieta
virtuveje“, ,Moteris turi zinoti savo vietag“ arba
»~Moterims reikia parodyti kur yra juy vieta“,
»Moteris turi turéti idealig figura, iSvaizda“ ir t.t.
Manau, tikrai ne vieng karta. Galima vardinti tokio
pobudzio frazes gan ilgai, juy tikrai néra mazai. O
jeigu jus juy negirdéjote, tai dar nereiskia, kad jy
néra. Kitas dalykas, kiek esate girdéje tokiy fraziy,
kaip ,Vyrai visiskai nemoka vairuoti“, ,Vyrai turi
sedéti namuose®, ,Vyrai turi priziuréti ir auginti
vaikus®, ,Vyrai, kurie nedepiliuoja kojy, pazasty ir
t.t. - laukiniai“? Turbut Zymiai maziau negu apie
moteris.

2003 metais buvo iSleistas mokslinio Zurnalo
sKléja“ 6 numeris. Jame VU studenté Jolanta
Germanaviciuté savo straipsnyje ,Moters jvaizdzio
kategorijy raiska Lietuvos dienraséiuose“ pristaté
dienras¢iy analize. Vienoje i§ potemiy ,Lyties
jvaizdis ir visuomeneé® studenté rase: ,Tradiciskai
dominuoja nuomoné, jog moters vaidmuo Seimoje
ir visuomenéje yra maziau reikSmingas negu vyro.
Nusistovéjes visuomeneés poziuris, kad moteris yra
lytis, kad moteris neturi teisés
savarankiSskai spresti problemas, kad jos
pagrindiné misija — auginti vaikus, tvarkyti namy
ukj. Mergaités dazniausiai orientuojamos j Seima,
vaiky auginima aukléjima, ruosay,
berniukai — fizinj, vadovaujantj ir intelektualinj
darba. Isitikinimas, kad vyrai yra karjera darantys

silpnoji

ir namy

darbuotojai, o moterys — ,tiesiog darbuotojos”,
paplites ne tik tarp vyry, bet ir tarp motery“. Yra
stereotipai, kurie lied¢ia ne tik tai, kg biutent turi
daryti moteris, bet ir kaip atrodyti. Nuo pat mazens
visuomené mums, vyrams ir moterims, skiepija
kaip mes turime rengtis, kaip dazytis, kokio kiino
sudéjimo buti, kokia miusy odos spalva turi biti.
dabar
populiariausio soliariumo reklama, kuri sako:
»Kristina, kai nebisi tokia balta kaip siiris, as pas
tave sugrijsiu! Tomas", bet kodél buti ,baltai kaip
suris“ blogai? Anksé¢iau balta oda buvo skaitoma
aristokratiSkumo pozymiu, o jdege zmonés — tai
skurdziai. O dabartineje visuomeneéje nemazai

Pavyzdziui: Lietuvoje plinta vieno iS

Zmoniy labai Sviesia oda laiko kokios nors ligos
pozymiu. Taigi,
merginos, moterys vis dél to susimgsto apie tai,
kaip atrodo jy odos spalva. Po truputj pradeda
augti mintis, jog ,gal apsilankyti soliariume?“, nes
reklama jau paséjo séklas apie tai, kad neturési tu
jokio vaikino, kol tavo oda nebus tamsesnio
atspalvio. Be odos spalvos, mums rodo ir tai, kad
moteris turi buti idealios figuros, kaip modelio
(kurios yra pastoviai retusuojamas photoshop‘o ar
kitais redaktoriais), kuriuos matome Zurnalo
virSelinose, reklamose ir kitur. Moteris turi ne tik
idealiai atrodyti, bet ir speti atlikti visus namy
ruosos darbus, gimdyti ir priziuréti vaikus. Galy
gale visos Sitos reklamos ir kiti informaciniai
Saltiniai verc¢ia moteris nepasitikéti savimi, taip, gal
ne i$ karto, bet po truputj, laikui bégant, visgi bet
kuri moteris pradeda save lyginti

matant S$ig reklama, jaunos

su tomis



graziomis ir jaunomis, kurias mate zurnalo
virSelyje ar dar kur nors. Ne tik moterys ir
merginos, bet ir vyrai. Vyrai pradeda lyginti

moteris, kurios yra patobulintos photoshop‘o

pagalba arba kitomis redaguojanciomis nuotraukas
programomis, su tomis moterimis, kurios supa ji
kiekviena diena.

Moteris kaip subjektas ir objektas.
Nuzmoginimo pasekmeés.

Jean Kilbourne dokumentiné juosta ,Killing
us softly 4“ parodo mums, kaip moterys yra
nuzmoginamos. iSreklamuoti  kazkokj
daikta, moteris yra apiforminta kaip tas produktas,
pavyzdziui, kaip rodé dokumentinéje juostoje, i$
moters kiino padaromas seksualus alaus butelis
arba prie bambos
playstation‘o pultélis. Taigi, darydami i moters
daikt, mes nuzmoginam j3. Sitas procesas gali
sukelti neigiamy pasekmiy, kadangi ir patys
Zzmoneés, kai kurie vyrai, pradeda nebematyti
Zmogaus moteryje ir pradéti naudoti smurtg pries
ja, pievartauti nejausdamas kaltés jausmo. Kaip
nebematome Zmoguje zmogaus, tai Zymiai lengviau
panaudoti pries jj prievarta.

Norint

merginos prijungiamas

Tokios pasekmeés kaip smurtas dar ne viskas.
Apkuniy Zmoniy atvaizdai daznai
kazkam linksmam, juokingam iSreklamuoti. Tai
irgi turi pasekmes, Zzmonés pradeda Saipytis i$
apkuniy zmoniy, ypa¢ motery. Yra skiepiajama tai,
kad, kol tu busi stora, tol neturési vaikino ir tavo
nuostabus vidinis pasaulis ir kazkokie gebéjimai
tau nepadeés, i$ taves juoksis aplinkiniai. Merginos
pradéda lieknéti, daznai tai vyksta slapta nuo tévy
ir draugy. Jos iesko internete visokiausiy diety ir
net nesusimasto apie tai, kad jos gali netikti jy
organizmui, kad gali pakenkti sau. Kai mergina
ima savarankiskai lieknéti, yra tikimybe, kad ji
nepastebés ribos, susirgs anoreksija*. Jeigu laiku

naudojami

nebus suteikta pagalba, Zzmogus tiesiog gali tapti
invalidu ar mirti. Tokios rimtos pasekmeés gali buti
tik dél to, kad merginai paprasciausiai uzsinoréjo
buti tokiai lieknai ir graziai, kaip modelis (kuris yra
patobulintas kompiuteriniy programy pagalba),
kurj ji pamate Zurnale ar kazkur dar.

*Nervineé anoreksija
(anorexia nervosa)

Anorexia Nervosa

*Nerviné anoreksija (anorexia nervosa) — tai
psichinis sutrikimas, kai pacientas samoningai
sumazina ir/ar palaiko maza kuno svori.

Nerviné anoreksija pasireiskia patologiska
nepasitenkinimu savo kuno
badaujant,

vidurius

baime pastoréti,

iSvaizda ir siekimu ja pagerinti

piktnaudziaujant Slapimg varanciais,
laisvinanciais, apetita slopinanciais bei vémima
skatinanciais ar mankstinantis iki

iSsekimo.

vaistais

Liga daznai kamuoja i depresija linkusius

asmenis, kurie kelia sau sunkiai jgyvendinamus
tikslus, dél ko liga kartojasi. Anoreksija sergantys
asmenys pastoviai domisi dietomis, slepia savo
valgymo jpro€ius, tévams ir draugams sako,
jtikinéja, kad valgo normaliai.
Tai vienintelis i§ psichinio pobudZio
sutrikimy, pasiZymintis tokia galybe somatiniy
simptomy: randama virskinimo, Sirdies
kraujagysliy, lyties sistemy
pakenkimy, kurie atsiranda dél bendro organizmo
iSsekimo.

ir
kvépavimo,



Moteris ir darbas

“Siuolaikiné moteris, be abejo, yra dirbanti
moteris. Tai pabréziama kiekviename straipsnyje,
susijusiame su karjera ir darbu. Moteris, neturinti
darbo, nepeikiama tik tuomet, jei stengiasi
susirasti darba, bet kol kas jai tai nepavyksta.
Darbo paieskos neturi baigtis, kol bus rastas
tinkamas darbas. Tik tada moteris galés buti
laiminga. Toks poZitris vercia daryti prielaidg, kad
darbas yra labai svarbus moters statusui jtvirtinti,
uzimti tam tikrg padétj visuomenéje. Namy
pareigos moteriai.
Atsiranda prieSpriesa:
skatinama siekti karjeros, o kita vertus ji raginama
biiti gera motina ir Zmona” (Chorudzij, N., 2002).
Atsizvelgiant j tai, kg raso T. H. Eriksen savo
knygoje What is Anthropology, moteris gali atlikti
daug ir dar daugiau nei vyras, bet dar ir suspéti
nuveikti visus namy ruoSos darbus bei vaikus
ir auginti. Vyras buna
atsakingas uZ prietaisy taisyma, pinigy uzdarbj.
Taigi, Siuolaikinéje visuomenéje moteris atlieka
dviguba darba — darbas, kuris nesa uzmokestj uz
tam tikra veikla, ir darbas, uz kurj negauna nei
cento, t.y. — namu ruosos darbai ir vaiky prieziura,
kur vyrai net nepadeda, nes tai yra motery darbas.
Sie atliekami darbai, pasak nemazai motery, yra
ju vyry. Pasitiko, kad vyrai
bendraujant tarpusavyje sako, jog ju Zmonos
tiesiog sédi namuose ir nieko nedaro, kas néra

Seimininkes nepriimtinos

viena vertus, moteris

aukléti dazniausiai

nejvertinami

tiesa.

Ivairios kulturos daznai iSskiria tai, kas yra
moteriskas ir vyriskas darbas. Taigi, buvo atlikta
maza apklausa, kur Zmoniy buvo paprasyta
iSreiksti savo nuomone apie profesijas, ar vyrai gali
dirbti tik vyriskus, o moterys — moteriskus darbus,
ar néra skirtumo, kas ka dirba. Zemiau galite
matyti kelis atsakymus:

»~MoteriSkos - tai kirpéjos, Kkepéjos,
pardaveéjos (ziurint kur). Vyriski darbai - tai ,taxi“
vairuotojai, toleibusy, autobusy vairuotojai ir
t.t.“ (anonimé, 38 m.);

sMan dziugu, kad moterys turi daug
galimybiy, tac¢iau kam moteriai buti santechnike,
kapoti malkas, jei Salia yra vyras..?“ (anonime, 26
m.);
#»Vyrisky“ ir  ,moterisky“  profesijy
neegzistuoja. Svarbu, kad darbas patikty, kad
atlikdamas jj jaustum pasitenkinimg ,(anonimé,
60 m.);

Jie gali  dirbti  visokio
darbus” (anonimas, 17 m.);

pobudzio

»Profesijos — nesvarbu, nebent reikalauja
didziules fizinés jégos“ (anonime, 41 m.);

»,Bet kokios profesijos, svarbu gerai atlikti
savo darbg” (anonimas, 45 m.);

,Vyriskos profesijos susijusios su fiziné jéga,
iStverme (gaisrininkai, vairuotojai). Moteriskos
profesijos susijusios su kurybiskumu, kruopstumu
(manikiturininke, vizaZzisté, siuveéja). Yra profesijos
tinkancios abiems lytims — politikai, vadybininkai,
muzikantai“ (anonimé, 29 m.).



Keliy apklausty Zmoniy nuomoné:

“Yra dalyky, kuriuos vyrai daro zZymiai geriau
uz moteris, yra dalyky, kuriuos moteris daro daug
geriau negu vyrai. Reikia tiesiog priimti tai, kad
mes skirtingi ir toliau sau gyventi, o ne bandyti
sulyginti musy visy galias®.
— Anonimas, 26 m.

“,Tikry“ vyry ir ,tikry“ motery neegzistuoja,
Cia yra paplites stereotipas. Kiek Zmoniy, tiek
nuomoniy. Dauguma Zmoniy mano, kad ,tikras®
vyras turi atrodyti kaip ,maco“, buti jeigu ne
grazios, tai malonias sportiskas ir
nesvarbu, kad jis viduje liurbis ir niekam tikes. O
moteris, atseit, turi buti Svelni, gera, visus myléti ir
m al on i a'i el g t i s
Bet taip gyvenime nebuina. Svarbu, kaip Zmoneés
elgiasi vieni su kitais. Ir grazuolé gali jsimyleti
pabaisa, nesvarbu, kad jis negrazus, nesportiskas,
mazas, plikas ar storas. Svarbiausia, koks jis
Zmogus, kokie jo prioritetai gyvenime, ko jis nori,
ko siekia, kaip jgyvendina savo troskimus
(pavyzdziui filmas ,ITosieTbl ¥ BO CHe W HasiBy").

iSvaizdos,

LVyrisky“ ir ,moterisky“ profesijy taip pat
neegzistuoja. Svarbu, kad darbas patikty, kad
atlikdamas jj

Man asmeniskai

jaustum pasitenkinimag.
ly¢iy
diskriminacija. Bet Vilniuje, pvz., yra Tarptautinis
lyéiyg lygybés
— Anonimas, 60 m.

neteko susidurti su

institutas.”

“Tikras vyras turi buti vyriskas. Stipresnis uz
moteri, mokantis dirbti jvairius darbus namy
ukyje, iSsilavines, pasitempes. Taip,
dienomis moterys siekia lygybés, tadiau, mano
manymu, moteris turi islikti moteriska. Mano
aplinkoje yra keletas géju, lesbieéiy, ir juy niekas
nediskriminuoja. Taciau tie vaikinai, géjai, nieko
bendro neturi su vyriskumu. Man dziugu, kad
moterys turi daug galimybiy, ta¢iau kam moteriai
buti santechnike, kapoti malkas, jei Salia yra

Siomis

vyras..? Su diskriminacija savo atzvilgiu
nesusidiiriau — dirbu darbg, kuriame visos lytys
lygios ir uzdirba pagal rezultatus.”

— Anonimeé, 26 m.

“Tikri vyrai, mano nuomone, turéty atrodyti
vyriskai. T.y. uzimti savo padétj visuomenéje, kuri
tinka vyrams, nesidepiliuoti, nesidazyti plauky ir
t.t., uzsiimti namy remontais, masiny taisymais.
Tikros moterys, kurios prisiziuri bent
minimaliai Zino savo verte. Moterys turéty nepulti
spresti problemy uz vyrus, leisti jiems atlikti, pvz.,
masSinuy remontas ar kt.
Profesijos taip pat manau turety buti skirstomos j

save,

moteriskas.
kepéjos, pardavéjos
(ziurint kur). VyriSkos tai — taksi vairuotojai,
autobusy t.t.
su diskriminacija nesusidiriau.”

vyrisSkas ir
Moteriskos tai —kirpéjos,

troleibusy, vairuotojai ir
Savo darbe

— Anonimé, 38 m.

“Tikras vyras turi buti vyras. Jis turi gerbti
ne tik save i kitus vyrus, bet ir VISAS moteris (nuo
mazos mergaites iki senyvos moters). Turi moketi
apginti save ir savo Seima, buti parama savo
artimiesiems. Savaime aiSku priziuréti save. Ne
sedéti zmonai ar tévams ant nugaros. Paciam
iSlaikyti bent jau save, nebijantis visokiausiy
d a r b u
Moteris turi buti moterim — mokanti pasirupinti
savimi, vyru ir vaikais, kaip minimum. Riipestinga,



Zavinga, moteriska, prisiziurinti savo figiirg bei
iSvaizdg, protinga, gudri. Apie mokeéti gaminti,
uzsiuti skyles, i$ nieko padaryti saldainiuka as$ jau i
nekalbésiu, i taip aiSku, kad tai butina. Rukyti,
g e T
— Anonimas, 20 m.
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“Tikras vyras — tai tas, kuris pakankamai
pasitikintis savimi. Nesistengia mokyti kitus apie
tai, kaip reikia gyventi. Visada siekia savo svajoniy,
bet dél ju neina per kity Zzmoniy galvas. Jautrus,
kai to reikia. Neleidzia zmonéms sésti sau ant
kaklo. Savarankiskas. Nebégantis nuo problemy
prie alkoholio linksmybém.
Nekerstaujantis. Nelaikantys jsizeidimus savyje.
Dosnus. Leidzia Salia esantiems Zmonéms jaustis
laimingais
Tikra moteris — tai ta, kuri taip pat pakankamai
pasitiki savimi. Ji nerodys savo kaprizus ir nekels
isterijos, kad gauty to, kg nori. Nesituoks vien dél
to, kad pasirupinty savimi. Nesés kam nors ant
kaklo. Ji taip pat turi svajone ir gyvenimo tiksla.
Moterims budinga uZsiimti saves tobulinimu. Ji
gera su aplinkiniais, bet ne silpna. Ji neturi
priklausyti nuo kazko. Nesibaimina myléti ir buti

»

ar tusdéiom

ir laisviems.

m y 1 i
— Anonimas, 17 m.

m a

“Kaip turi atrodyti tikras vyras ir moteris,
daugeliu atzvilgiu viskas remiasi kanoniska vizija.
Vyras — stiprus, nerodantis savo silpny viety, uz
kurio ,kaip uz sienos®, ne plepys, karjeristas,
maitintojas. Seimynos galva. Moteris — moteriska,
tvarkinga, Seimininkiska, mylinti vaikus, judri. Bet
bégant
Dabar tokiy vyry labai mazai, jeigu atsizvelgti i
paprasta tauta, tokiy net nerasi. Vaikinai auga
netvarkingi, be iSsilavinimo ir normalaus darbo
(statybininkas, pardavéjas irgi darbai, bet ne tie,
kuine leis sutinkat?).
Neatsizvelgiant j tai, jie nori susirasti sau idealig
merging. Ta, kuri kaip sesuo, draugas, Zzmona, ir
paleistuvé viename Zmoguje. Dabartiniai vyrai
mano, kad moteris turi buti tokiom ir nuleisti savo
galvas priesais juos, kad mes turime kazkokia ten
»vieta“ tik todél, kad ten tarp jy kojy kazkas kaba.
Daugeliui motery tai atsibodo ir viena momentg
atéjo boom‘as moteriskam
Dabar moteris sekmingesnes uz vyrus. Jos perémé

laikui nuomoneé pasikeite.

pasirupinti  Seima,

savarankiskumui.

moterims
ir

teko tapti
svarbiausia -

Stkry vyry“ pareigas,
stipriomis, atspariomis,
m a 1 t 1 n t o j u
Mes mokomés geriau, dirbame tvarkingiau ir
uoliau (sunkiau), mums beveik visada ir visur
pavyksta atjodyti graziai. Bet tuo paciu laiku
moteris po darbo spéja gaminti, skalbti ir atlikti
kitus namy ruosos darbus. Kai dauguma (ir vél gi,
ne visi) vyrai gali tik pavakarieniauti (pareikalauti
vakarienes) atsiptisti ant sofos
televizoriy. Nors paroje ir 24 valandos, bet moteris
suspéja daugiau
Mano manymu, idealtis vyrai — tai Johnny Depp,
Jackie Chan, Sergey Bezrukov, Lee Dong Hae ir
Lee Hyuk Jae. Moterys - Keira Knightley, Kwon
B oA Hyun.”
— Anonimeé, 22 m.

ir priesais

nuveikti uzZ Vyrus.

ir Seo

“AS mergina. Ir a§ manau, kad néra nieko
geriau uz patriarchata. Matriarchatas ir lygios
teisés — tai pilna nesamoné. Vyras turi buti
virSesnis, o a$ privalau jam paklusti. Aisku, galima
kartais papriestarauti jam, bet tik tam, kad
p asilimnk s 7
— Anonimeé, 25 m.

m i n t i
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Thomas Leo Clancy, Jr. Was born on April 12, 1947, died on October 1, 2013).
He was an American novelist

(Stereotyping) is only for those without the
imagination to see people as they are instead of
being like someone else they understand.

— Tom Clancy, Red Rabbit


http://www.goodreads.com/author/show/3892.Tom_Clancy
http://www.goodreads.com/work/quotes/5054714

What will happen if gay
marriage is legalized?

. Gay people will get married

B A third World War will break out
. Various plagues — locusts, frogs, etc. — will erupt

Schools will begin teaching kids how to have gay sex

. The terrorists will win
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Lytiniy mazumy stereotipinimas Lietuvoje
Lytiné / seksualiné orientacija - ilgalaiké asmens savybé, paZyminti

kurios lyties atstovams Zmogus jauc¢ia emocinj, romantini arba lytini potrauki (ar ju
kombinacija). pateikiami seksualinés
yra heteroseksualumas — potraukis prieSingos lyties asmenims, homoseksualumas —
potraukis tos pacios lyties asmenims ir biseksualumas - potraukis abieju lyéiu
asmenims. Lytinés mazumos daZniausiai patiria diskriminacija, jiems sunku integruotis
i visuomene, kai yra Zinoma juy orentacija.

Dazniausiai orientacijos variantai

Communication, daugelis Zmoniy apie kitg Zmogy
i§ televizijos, radijos
transliuvojamos informacijos. Tam, kad mazéty
Zzmoniy homofobija ir maziau diskriminuoty
lytines mazumas, yra susikurusi organizacija LGL,
tai nacionaliné LGBT teisiy organizacija. LGL turi,
mano nuomone, labai kilnig misija: Lietuvos géju
lyga siekia panaikinti homofobija, visy rusiy

yra susidare nuomone

diskriminacija dél seksualinés orientacijos ir
lytinés tapatybés. Organizuodama Svietimo,
paramos renginius bei atstovaudama

LGBT bendruomene, LGL siekia kurti atvirg ir

Homoseksualy eityneés ir LGBT Zmones pagarbig socialine aplinka homoseksualiems,
L ) 3 _ biseksualiems ir transeksualiems asmenims. LGL,
Kiekvienq karta pasirodant naujienoms apie kaip ir kitos nevyriausybinés organizacijos,
“Baltic Pride” renginj (,Baltic Pride” tai riipinasi ne ik savo kasdiene veikla,

renginys, sukvieéiantis LGBT bei juos palaikancius
asmenis i§ Baltijos Saliy bei visos Europos),
atsiranda  daug komentary, kurie
diskriminuoja kitokios lytinés orientacijos Zmones.
Viena karta, kai bendravau su senyvo amziaus
vyru, jis iSsaké tokia nuomone: ,,Prie ruso
nebuvo tokiy Zmoniy, buvo moteris ir
vyras... Dabar atsirado visokiu, kurie net
nezino ka daro. Kam taip reklamuotis. Jei
jau tokie yra, ko jie skelbias...“. Kai bendravau
su vaikinu 21-eriy mety, jo nuomoné buvo, kad visi
tokie Zmonés yra ,pedofilai“. Galima teigti, kad
daugelis gyvenanéiy Lietuvoje, yra
homofobiski. Kaip raso Adrian Holiday, Martin
Hyde and John Kullman knygoje Intercultar

jvairiy

Zmoniy,

organizaciniais ir administraciniais gebéjimais, bet
ir savo vizija, jvaizdziu ir jo jtaka organizacijos
darbui. Taip pat svarbu atkreipti démesij, kad LGL
uz vykdomas yra atskaitinga
remeéjams, tiek privatiems, fiziniams asmenims,
tiek ir jvairiems fondams, ambasadoms, kitoms
organizacijoms, suteikusioms vienokio ar kitokio
pobudZio parama. Ir, be abejonés, kaip beveik 20
mety LGBT bendruomenés labui dirbanti
organizacija, LGL savo veikla kreipia LGBT zmoniy
padéties gerinimu Salyje. Visos S$ios priezastys
lemia tai, kad organizacijai neuztenka vien kas
metus pateikti veiklos ataskaitos, jos veikla turi
buti planinga visus metus.

veiklas savo


http://lt.wikipedia.org/wiki/Lytis
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Heteroseksualumas&action=edit&redlink=1

LGBT Zmonés — lesbietés, géjai, biseksualai
ir transseksualai. Reikéty pabrézti, kad Sios
mazumos yra vaizduojamos skirtingai. Daugiausia
spaudos retorikos yra skirta
vyrams. Vyry homoseksualumas yra aktualiausia
tema deél jsitvirtinusios vyriSkumo sampratos,
kuria, spaudos poziiiriu, homoseksualai lauzo. Tuo
tarpu apie lesbietes spauda nedaug:
daugiausia tai intriguojantys, erotiSky elementy
turintys straipsniai, arba bendros naujienos visoms
lytinéms mazumoms. Straipsniy apie biseksualius
Zmones praktiSskai néra, nebent kalbant apie
motery biseksualumg, galima rasti porg egzotisky
biseksualiy  vaizdiniy.
aptarinéjami dazniausiai. Tai galima pastebéti
atsivertus kokij laikrastj internetinj
tinklalapj. Galima teigti, kad tokie straipsniai
padaznéja prieS “Baltic Pride” renginius. Taip,
Zurnalistai dirba savo darbg, nes tai tikrai daug
démesio sulaukiantis renginys. Po straipsniais

homoseksualiems

raso

Taciau homoseksualai

nors ar

visada pasirodo daug komentary, kurie dazniausiai
diskriminuoja ir zeidzia LGBT Zmones. Stai vienas
komentaras i§ populiaraus naujieny tinklarascio
15min.lt: sergantys,tarybiniais
laikais tokius siusdavo i vasaros 5 ,0 dabar
laisve visiems .As manau ligonius reikia
gydyt,o netoleruot.Nieko ner baisiau kai
dar kunigai juos palaiko ,tai norisi paklaust
o jie sv.rasta kada nors skaite,nes ten
aiskiai parasyta kad vyras su vyru
moteris Ltai

nuodeme,iskrypimas® (kalba netaisyta).

Jie rimtai

,ir

su moterim yra

Mitai apie lytines mazumas

Lesbietés ir géjai susiduria ne tik su
nusistovéjusia diskriminacija, bet ir su plintanciais
kurie gimdo atvirg
prieSiSkumg ir fizinj smurtg. Fr. M. MacGreilas
apibuidina prietaringuma, kaip “priesiska neigiama

paziura ar paziury sistema j asmenj ar asmenis,

visuomenés prietarais,

priklausancius grupei ar kategorijai ir turincius tas
tariamas neigiamas savybes, buidingas tai grupei ar
kategorijai”.  Tokios  paziuros grindziamos
dezinformacija, baime, netolerancija ar tam tikra
ideologija. Prietary prie§ homoseksualus jéga Sioje
visuomeneéje tiesiogiai susijusi su nusikalstamu
statusu, kuris buvo primestas homoseksualiems
santykiams jstatymu, prieSiSku katalikybés

pozitiriu | homoseksualumg ir nepagrjsta nelogiska
baime. Dezinformacija vyrauja formuojant
nuomone, kad AIDS tai “géjy nelaimé” ir kuriant
neigiama mita esa homoseksualumas susijes su
prievarta prie§ vaikus. Ideologija, kuri grindziama
prietarais ir diskriminacija prie§ géjus ir lesbietes,
jrodingja,  kad
“normalus” arba “naturalus”, o homoseksualumas -
“nenormalus” arba “perversiskas”.
Heteroseksualiis santykiai  pateikiami, kaip
pranasesni - taip pat, kaip ir kitose prietary srityse.
Rasizmas ir seksizmas irgi propaguoja vienos rases
ar lyties virSenybe. Zmonés daZnai susidaro savo
nuomone apie zZmogy, kurio net nepazista. Jis —
kitoks, todél galima diskriminuoti. Tai atsitinka ir
su $ia grupe. Stai gana idomi ir tikrai neteisinga
nuomoneé apie homoseksualius asmenis:

visada heteroseksualumas

,, Moterys tampa lesbietéemis, nes turi
negatyvios santykiy su vyrais patirties”

Tacdiau tyrimai parodé, jog néra reikSmingo
skirtumo tarp heteroseksualiy ir homoseksualiy
motery negatyvios seksualinés patirties. Dauguma
motery nurodé, jog jos pradéjo uzduoti sau
klausimg apie seksualine orientacija tuomet, kai
pajuto stipria emocine ir/ar seksualine trauka tos
pacios lyties atstovei, o ne tada, kai jos jauté

antipatija vyrui.

Homoseksualy vaikai taip pat tampa
homoseksualiis

Tyrimai parodé, jog tarp vaiky, kuriy tévai
buvo homoseksualai yra toks pat procentas
homoseksualy, kaip ir tarp vaiky, kuriuos augino
heteroseksualiis asmenys.

As niekada nebuvau sutikes homoseksualaus
Zmogaus

Daugelis zmoniy pazjsta homoseksualius
asmenis, tadiau néra tikri dél jy lytineés
orientacijos. Visuomenéje egzistuoja stiprus
nusistatymas ir neapykanta netradicinés lytines
orientacijos zmoniy atzvilgiu, todél homoseksualis
asmenys nelabai atskleisti savo lytine
orientacija aplinkiniams.

nori

Homoseksualiy Zmoniy yra jvairiuose


http://www.atviri.lt/index.php/mitai_apie_homoseksualuma/moterys_tampa_lesbietemis_nes_turi_negatyvios_santykiu_su_vyrais_patirties/1184
http://www.atviri.lt/index.php/mitai_apie_homoseksualuma/moterys_tampa_lesbietemis_nes_turi_negatyvios_santykiu_su_vyrais_patirties/1184

politiniuose
jvairias  specialybes.
Heteroseksualiis asmenys gali numanyti, kad ju
kaimynas, draugas, giminaitis ar bendradarbis yra

socialiniuose, ekonominiuose,

sluoksniuose ir  turi

homoseksualus, ta¢iau homoseksualus asmuo gali
ir neatskleisti,
neapykantos.

to bijjodamas pasmerkimo ar

Homoseksualumas yra psichine liga

Daugelis tyrimy jrodé, kad
homoseksualumas néra susijes su psichologiniu
sutrikimu ir tai jokia prasme néra
»psichikos problema*“.

Géjai troksta biiti moterimis, rengiasi
moteriskai, lesbietés savo manieromis ir
apranga imituoja vyrus

AS esu girdéjus Stai tokig nuomone; ,,Visos
merginos, Kkurios elgiasi
berniukiskai tikrai lesbietés, o visi vyrai,
kurien rengiasi ir elgiasi moteriskai tipiski
géjai“ (mergina 19m.)

rengiasi ir

Daugelis géjuy ir lesbieiy negali buti
atpazjstami pagal jy iSvaizda, elgseng ar manieras.
Tik kai kurie géjai ir lesbietés elgiasi taip, kad kiti
Zmoneés galéty juos identifikuoti. Dazniausiai jie tai
daro norédami  atskleisti

samoningai, savo

seksualine orientacija, arba maiStaudami pries
visuomenéje nusistovéjusius tradicinius lyciy
vaidmenis.

Tokie homoseksualy stereotipai daugiausiai
egzistuoja dél masinése informavimo priemonése
kuriamo géjuy ir lesbieciy jvaizdzio.

Aids — géjy liga

AIDS (angl. Acquired
Syndrome) — tai Zzmogaus imunodeficito viruso
(ZIV) sukelta liga. Virusu gali uZsikrésti bet kuris

Zmogus, nepriklausomai seksualinés
orientacijos. AIDS galima uzsikrésti per organizmo

Immune Deficiency

nuo jo

skyscius, tokius kaip kraujas, sperma, maksties
iSskyros ar motinos pienas. Kai kurie Zmonés Sia
liga dalindamiesi
adatomis.

uzsikreéia intraveninémis

Nors AIDS serga nemazai geéjy, ja taip pat

serga daugelis heteroseksualiy vyry ir metery, ja
serga netgi vaikai ir kadikiai

Jet géjus arba lesbieteé sutikty tinkamgq
priesingos lyties atstovq, jie buty ,,iSgydyti“
Daugelis géju ir lesbiediy yra bande
susitikinéti su priesingos lyties atstovais, taciau
galiausiai jie supranta, kad yra kur kas laimingesni
susitikinéedami su tos pacios lyties asmenimis.
Dauguma géjy ir lesbieciy teigia, kad nenoréty
keisti savo seksualinés orientacijos. Tie, kurie
norety tai padaryti, dazniausiai taip elgiasi dél
negatyvaus
homoseksualuma.

visuomeneés poziurio j

Homoseksualai nori iSskirtiniy teisiy ir tai —

nesqgzininga
Pagrindinés Zmogaus teisés - tai ne
iSskirtinés teisés. Teisé jsidarbinti ir turéti gera
darba, néra iSkskirtiné teisé. Teisé buti

aptarnautam restorane taip pat néra iSskirtiné
teise. Teisé turféti gyvenamajj namag irgi néra
iSskitiné teisé. Teisé eiti gatve ir nebuti uzpultam
vien dél to, ka tu myli, taip pat néra iSskirtineé teise.
Homoseksualai ir biseksualai nori ty paciy teisiy,
kurios yra garantuojamos bet kuriam kitam
(http://www.atviri.lt/index.php/
mitai_apie_homoseksualuma/s54)

asmeniui.”

Taigi, a§ manau, kad su Zzmogumi i$
pradziy reikia pabendrauti, kad buty galima apie jj
iSsakyti kokig nors nuomone. Kiekvienas Zzmogus
yra unikalus, nesvarbu, ar jis yra vyras ar moteris,
heteroseksualus ar homoseksulus, zydas ar romas
panasiai.Mano negalima
Zmogaus uz tai, kad jis yra kitoks.

ir nuomone, teisti



gays need to
gays need to be put to death
gays need to stop whining

gays need to shut up

oflesbian. gay. bisexual.

Lietuviai homofobiska tauta?

,Daugelis sociologiniy tyrimy byloja
lietuvius esant vienus homofobiskiausiy Europoje:
kas trecias mano, kad tik visiSkas homoseksualy
nebuvimas nekelty problemy visuomenei; kone
ketvirtadalis  bijo = homoseksualiy = Zmoniy
kaimynystés; tarp dominuojanciy stereotipy yra
homoseksualumo tapatinimas su liga, nuodéme,
pedofilija. Bandymas apie homoseksualus kalbéti
ne menkinancéiu ar kritikuojanéiu tonu it cunamis
sukelia masine isterijg ir yra rizikingas. Panasiai ir
su dabartinémis abejonémis dél homoseksualy
siekio ,uzvaldyti pasauli®, ,uzimti valdzig®, jvesti
»sava tvarka“. Taip, mes iSties nezinome, kaip
atrodyty / atrodys pasaulis
atsivérus homoseksualiems zmonéms. Naturalu,

kad $i nezinomybé kuria nesaugumo jausma. Bet

iSsivadavus bei

juk  pazvelkime pladiau: atsiras daugiau
seksualumo sampraty, nusikratysim (bent kuriam
laikui) nusistovéjusiy vyriSkumo ir moteriskumo
klisiy, igalinsim nemazai pilieciy, kurie ilga laika
kentéti. Galiausiai bus uztikrintos
pamatinés Zmogaus teisés j saviraiska. Argi tai
blogai? Kaip atrodyty pasaulis, jei moterys taip ir
nebuty tapusios pilnavertémis
narémis? Visai nenoriu to zinoti. Akivaizdu, jog
homoseksualy  pavojus  kyla
heteroseksualiy Zmoniy nenoro dalintis turima
galia. Butent i$ ¢ia iSplaukia nepagristi kaltinimai
homoseksualams dél valdzios troskimo, tuo tarpu
viskas, ko jie siekia, tai tolerancija ir pripazinimas.
Galima teigti, kad dél tokiy steriotipy LGBT
zmonéms kyla daug sunkumy. AS manau, kad
jlems ir darba rasti sunkiau ir bet kurioje

priversti

visuomenes

tariamas 18

aptarnavimo jmonéje gauti kazkokia paslauga yra



sunku. Tokie Zmoneés, anot ,normaliy“ Zmoniy, yra
ligoniai, ir jy vieta psichiatrijos ligoninéje. Sakoma,
jog néra lengva mokytis i§ kity klaidy ar
pamokslavimy, o geriausiai pamoka iSmokstama
savo kailiu. Siekiant iSsamiau suvokti komplikuota
ir sudétingg diskriminacijos procesa, labiausiai
padés asmeniné patirtis. Pasiulyti nors ir vienai
dienai tapti homoseksualu buty netaktiska, taciau
paméginti imituoti tokia elgsena lyg ir nebuty
didelé auka, siekiant pazinimo dziaugsmo. Taigi,
tie, kas abejojate, ar homoseksualiis Zmonés patiria
diskriminacija, ar laikote juos pavojingais,
pameéginkite pasidabinti ,vaivorykstine“ atributika
ir dalyvaukite masiniuose renginiuose ar tiesiog
pabukite vieSose erdvése ir stebékite aplinkiniy
reakcija j jus, kaip | homoseksuala. Tuomet
patirtus jspudzius padauginkite i$ 365 dieny ir dar
iSteskite iki gyvenimo galo. Taip susidarysite
aiSkesnj vaizda, ka i$ tiesy reiskia priklausyti
grupei.® Genys/
Lpavojingiausia“ grupe-
homoseksualai/ AS ir psichologija)

mazumos (Dainius

visuomenes

LGBT Zmoneés trugdo buti katalikais?

Karta skaitinéjau komentarus apie géjus ir
radau labai idomy stereotipa: ,Lietuva - kataliky
Salis, kurioje tikstantmeciais religinis tikéjimas
sako, kad Dievas sukure pasaulj, sukure dviejy
skirtingy lyciy zmones meilei, giminés pratesimui.
Mes $venc¢iame Sv. Kiicias, Sv. Velykas taip, kaip
Sventé musy proseneliai, tévai. Mes uzaugome su
tuo, gyvename su tuo. kad
homoseksualizmas yra normalus dalykas, as

Pripazindama,

spjauciau savo protéviams | veidq...To niekada
nebus.” Man kazkodél atrodo, kad ,normalus”
Zzmogus homoseksualus kaltina dél visko, taip
atrodo, kad LGBT Zmonés trukdo gyventi. Man
Sitie Zzmonés visai netrukdo Svesti Svendiy ir
laikytis visy paprociy, kurie yra priimti mano
Seimoje. AS tikiu Dieva taip, kaip noriu, ir net
nepagalvoju apie Siuos zmones. Homofobiski
asmenys, manau, visada atras priezastj kaip
diskriminuoti homoseksualy zmogy.

Eurovizija ir transvestitas

Conchita Wurst (Thomas Neuwirth),

winner of Eurovision 2014

Daug kalby apie lytines mazumas LGBT
Zzmones sulauké po Siy mety Eurovizijos, kai ja
laiméjo Austrijai atstovaves barzdotas transvestitas
Conchita Wurst. Po Eurovizijos kai
komentarai buvo tikrai Zeidziantys $ia mazuma
“isprotejo
argi jus nesuprantant kad jus graziai isdure
ir europos homoseksualai ir kiti iskrypeliai
parode jum savo vieta jie parode kad ju yra
daugiau ir mes tik mazuma ir cia tik pradzia
nenorekit sulaukt finalo.. akli ir naivus
zmogeliai  prabuskit is to  gilaus
sapno..laikas gryzt i realybe ..jeigu jus ir
toliau sapnuosit nepajusit kaip jusu vaika
vaikscios su barzdom ir myles tik berniukus
nes mergaites bus nebeidomios
nemadingos mastykit su galva o ne su
subbbbbine atsiprasant..tolerancijai yra
ribos irgi ..“ (kalba netaisyta). Zmonés Kondita
pradéjo kaltinti net dél gamtos stichijy ,,Koncitos
Vurst pergalé Eurovizijoje - tikroji potvyniy
Serbijoje priezastis, isitikine Salies religiniai
lyderiai. Toks straisnis atsirado iSkart po Koncitos
laiméjimo Eurovizijoje. Jie mano, kad 33 Zmoniy
Zutis yra "Dievo bausmé" uz Konditos triumfa.
"Tai ne sutapimas. Dievas atsiunté mums

kurie

lietuvos zmones

ir



http://www.15min.lt/zmones/naujiena/eurovizija/eurovizija-2014/eurovizijoje-2014-triumfavo-barzdotasis-transvestitas-is-austrijos-conchita-wurst-803-425554
http://www.15min.lt/zmones/naujiena/eurovizija/eurovizija-2014/eurovizijoje-2014-triumfavo-barzdotasis-transvestitas-is-austrijos-conchita-wurst-803-425554

liatis kaip ispéjima, kad Zmonés nepereity i
blogaja puse." - savo nuomone pasidalino
tévas Amfilofijus“. Homoseksualai musy
visuomené€je yra nuolat diskriminuojami, nes tai
neatitinka  dominuojancios grupés keliamy
reikalavimy. Tarp mazumy yra tokiy, kurios kovojo
su Sitokia neigiama diskriminacija, kurias kartais
palaikydavo daugumos astovai. Jie tvirtino, kad
norint pasiekti lygiavertiSkuma, butina skatinti
imtis pozytivios diskriminacijos priemoniy. Taigi,
galima daryti iSvada, kad LGBT Zmonéms negalima
nei dainuoti, nei Sokti ar uzsiimti kokiu nors kitu
amatu, nes tai nepriimtina. Kai kada tokie monés
buna daug talentingesnis nei Zmonés turintys
dominuojancia orentacija. AS manau, kad Zzmones
turéty buti daug tolerantiskesni vienas kitam, nes
tais ka mes darome, perduodame ir kitom kartom

Taigi, a$ manau, visi turime iSlikti
tolerantiski visoms miusy visuomeneéje
gyvenan¢ioms grupéms. Tai ypa¢ svarbu
busimiems pedagogams, nes dazniausiai vaikai
mokosi i§ suaugusiyjy elegesio. Jei kiekvienas i$
musy bus tolerantiSkas, manau, uzaugs daug
maziau diskriminuojanti visuomené. Todél ugdyti
tolerancija - vienas svarbiausiy Siandienos
mokyklos uzdaviniy. Greitai kintan¢iame pasaulyje
nuolat keiciasi drabuziy mados, baldai ar muzikos
stiliai, i$ tévy ir draugy moksleiviai daznai perima
vienokius ar kitokius poziiirius, elgesio stereotipus.
Susidurus su kitokiu mastymu, rengimosi ar
muzikos stiliumi, neretai kyla neadekvati reakcija,
galinti pasireiksti replika, pasaipa ar patyc¢iomis.
Todél Siandien, vis labiau stipréjant Europos
valstybiy ir tauty rySiams, butina ne tik Seimoje,
bet ir mokykloje ugdyti tolerantiSka moksleiviy
poziirj j kitokia nuomone.
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Stereotipai apie socialines rizikos grupes.

Tiesa ar mitas?

,- Misy visuoméneje benamiai, turi tokj
jvaizdj, tai mus labai atstumia,tai mus labai
gasdina, tai yra kazkas bjauraus, nesSvaraus,tai ko
a$ nenoriu matyt. - Saké mergina.

- Zmogus, kuris neturi pastovaus darbo,
pastoviu pajamy ir neturi savo pastoges, manau jj
galima vadint benamiu. — saké vyras.

- Isivaizduoju, kad tai Zzmogus, kuris jaucia
saltj daznai. — sake vyras.

- Vakata- purvinas, apsSepes, girtas. — saké
vyras.

- VieniSas, ir jis dazniausiai praso iSmaldos,
iSgeres
smirdantis. —saké merginos.

buna liadnas, buna ir dazniausiai

- Ivairiy zmoniy yra kurie ty namy neturi
ane? Bet isgirdus ta zodj vistiek jsivaizduoji
pavargusj, apskretusj,nemaloniai kvepiantj, todél,
kad jis neturi ne tik namy, bet ir vandentekio ir
kity patogumy. Bet yra daug Zmoniy, kurie neturi,
tai nuomojasi, tai kaazkur glaudziasi,pas draugus
ar dar kazkur. Benamio kategorija galéty buti plati,
bet dazniausiai turbiit stigmatizuojame
isivaizduojame tuos, kurie vaiksto Salia baznycios,
praso iSmaldos. — saké vyras.“

ir

Tokiy stereotipy laikosi zmones, kalbédami
apie benamius, bei gerian¢ius zmones. Daznas
Zmogus turi tokig pac¢ia nuomone, daznas pro juos
praeina it pro siena, kiti pradeda tyciotis, o ne
vienas nepagalvoja, kodél jam taip atsitiko.

Jau nuo seno buvo zmoniy, kurie vartojo
alkoholj, narkotikus, buvo benamiai. Kaip raSoma
Praspaliauskienés R. knygoje ,Nereikalingi ir
pavojingi: XVIIIpabaigos —XIX A. Pirmos puseés

Elgetos,valkatos ir pléSikai Lietuvoje“(2000

leidimo metai) psl (5): ,, Tradicine, ikiindrustine
visuomene sudaré ne tik tradiciniai
(dvasininkija, bajorija, miestieciai), bet ir grupés
Zmoniy, kurie dé savito gyvenimo budo, elgsenos,
valdzios ir visuomenés poziurio j jas negalime
priskirti Tai, pavyzdziui,
elgetos,valkatos, prostitutés, jvairus nusikaltéliai.
Visais laikais Sie zmonés egzistavo ir egzistuoja
tarsi uz ,normalios visuomenés riby“. Sociologai
tokias grupes
marginalinémis. Marginalinés visuomenés grupés,
niekada nebuvo didelés, nedaré didesnés jtakos
valstybiniam,politiniam,ekonominiam, bei
kulturiniam Salies gyvenimui.“ Tai gi Siais Zodziais
ir norima pasakyti, kad situacija nesikeicia, kas
buvo ankséiau, tas isliko ir dabar. ] Siuos Zmonés
niekas nekreipia démeésio, nei artimieji, nei valdzia,
kuri galéty sukurti geresnj gyvenima kiekvienam
Zmogui. Juy vis daugéja. Mazas, kuris gauna
pagalbos ir pasikeic¢ia. Juk alkoholikai jei gére
daugybe metu, jy statusas ir lieka toks pats, nors
jie ir iSgyjo, bet nezinig kada jam gyvenimas gali

luomai

né vienam luomui.

visuomenés pavadino

pakisti koja ir jis veél ims gerti. Tokia pati situacija
yra su narkomanais ar Kkitomis socialinémis
grupémis.

Alkoholio poveikis i$ dalies priklauso nuo jo
kiekio- kuo daugiau Zmogus isgeria, tuo stipriau jj
veikia alkoholis. — Si informacija yra labai svarbi,
nes zmogus gerdamas negalvoja, kokios gali buti
pasékmeés, svarbiausia malonumg jie patiria dabar,
dauguma sako, kad tai juos atpalaiduoja.

»Moterys yra labai imlios akoholio poveikiui
nei vyrai. Tas pats alkoholio kiekis stipriau veikia
moterj, nes moters organizme esama maZziau
vandens ir daugiau riebaliniy audiniy, todél
alkoholio koncentracija islieka

aukstesneé.“(Lietuvos  Respubikos S$vietimo ir



mokslo ministerija ugdymo plétotés centras,
sudarytojas: dr. TamoSiunas. T Psl:98.) Kiekviena
moteris negalvoja, kad akoholis jai yra pavojingas,
ji galvoja ar vyras ar moteris vistiek tas pats
poveikis. Taip pat yra stereotipinis mastymas, kad
iSgérus yra linksmiau, galima susirast naujy
pazindiy, taip pat yra lengviau bendrauti.

Noréciau pateikti keleta mity ir fakty apie
alkoholio vartojima, Parengta pagal Jurgitos
Narmontienés metodine medziagg ,Apie alkoholio
zala“ (Parengé vyresnioji socialiné pedagogé Jolita
Dveliené.). Zemiau pateikiami mitai apie alkoholj
daznai yra populiartus tarp paaugliy, kurie neturi
tinkamos ir objektyvios informacijos, todél tévai
turéty su ja supazindinti savo atzalas.

1. Mitas: nesvarbu, kokio amziaus sulaukes jaunas
Zmogus pradeda vartoti alkoholj, tikimybé tapti

priklausomam nuo jo yra tokia pati.

Faktas: kuo jaunesni budami paaugliai pradeda
vartoti alkoholj, tuo didesné tikimybe, kad jie taps
priklausomi nuo alkoholio. Pradéjus nuolatos
vartoti alkoholj, dar neturint né 15 mety, tikimybe
priklausyti nuo alkoholio padidéja 4 Kkartus,
palyginti su Zmonémis, kurie alkoholj pradeda
vartoti nuo 21. Daugiau nei 40 proc. paaugliy,
pradéjus nuolatos vartoti alkoholj nesulauke 14
mety, uauge tampa nuo jo priklausomi.

2., Mitas: zmonés gali gerti ir neprarasti
savikontrolés.
Faktas: alkoholis susilpnina mastyma, o tai

tikimybé, kad jie padarys ka nors, ko véliau
gailésis. Alkoholis padeda isSryskeéti potraukiams,
kuriems, budamas blaivus, Zmogus gali prieSintis,
nes apsvaigus démesys sutelkiamas tik j tuo metu
esancig situacijg, nesvarstomi galimi padariniai.
Alkoholio veikiami Zmonés suerzinti reaguoja
agresyviau negu paprastai, paprasius pagalbos, yra
paslaugesni nei jprastai.

3. Mitas:
smegenims.

alkoholis nedaro ypatingos zalos

Faktas: alkoholis sukelia koordinacijos
sutrikimus, sutrikdo sprendimy priémimo procesa,

susilpnéja refleksai, dvejinasi akyse, sutrinka

atmintis — visa tai yra pozymiai, kad alkoholis
zalingai veikia smegeny Igsteles.

4. Mitas: alkoholis néra pavojingas gyvybei.

Faktas: didelis suvartotas alkoholio kiekis per
trumpa laika sukelia organizmo apnuodijima
alkoholiu, o tai gali baigtis koma ar net mirtimi.
Alkoholio vartojimas ir vairavimas taip pat neretai
yra mirtinas derinys.

5. Mitas: dauguma paaugliy nuolatos vartoja
alkoholj.

Faktas: dauguma paaugliy isbando alkoholj,
ta¢iau nuolatos jo nevartoja. Jauni zmones,

piktnaudziaujantys alkoholiu, anaiptol neatrodo
HKieti“, atvirkséiai, jy tolerancija alkoholiui didéja,
jie rizikuoja susirgti priklausomybe nuo alkoholio
ir kitomis ligomis.

6. Mitas: nedidelis alkoholio kiekis nesutrikdo
vairavimo jgudziy ir tokiu atveju alkoholio
matavimo aparatas rodo leisting promiliy kiekij.

Faktas: pagal kiino mase, alkoholio kiekis
kraujyje gali buti 0,02 promilés iSgérus vos viena
santykinj alkoholio vieneta (vienas standartinis
alkoholio vienetas (SAV) atitinka 330 g alaus, 40 g
stipriy gérimy, 150 g vyno, 120 g likerio), tai gali
sulétinti reakcijos laika ir pasunkinti koncentracija.
0,03 promilés gali smarkiai pakenkti vairavimui.
Esant 0,04 promilés, regéejimas pradeda fokusuotis
i kelio vidurj, taip Zzmogus negali laiku reaguoti j
eismo Zenklus, Sviesoforo signalus, pésciuosius.
Alkoholio koncentracijai kraujyje pasiekus 0,05
promilés, pasidarys pastebimai
netvarkingas, ypaé policininky akimis.“

vairavimas

Sie faktai puikiai parodo, kokie Zmoniy
stereotipai yra sukurti, taip pat kalbant apie atzalas
yra svarbu, kuo anks¢iau Kkalbétis tokiomis
temomis, kad iSvengti dideliy pasékmiy.

Alkoholio bei narkotiky pasékmés yra
siaubingos. Zmonés pirmiausiai net nesuprasdami,
parduoda savo vertingus daiktus, kad gauty pinigy,
gali plésti, net i§ giminaic¢iy ir galvoja, kad
nepastebés, kad dingo vertingi daiktai. Ir visai tai
dél dozés, praranda namus ir tampa, taip
vadinamais valkatomis, benamiais, kurie be jokio



gédos jausmo praso aplinkiniy Zmoniy iSmaldos,
visada yra purvini, jy svarbiausias tikslas gauti
iSgerti ar gauti narkotiky, maistas yra nesvarbus.
Pasitaiko nemazai atvéju, kad Sie zmoneés suserga
sunkiomis ligomis ir mirsta ir viskas tik dél to, kad
laiku negavo tinkamos pagalbos. Aplinkiniai juos
smerkia. O artimieji gédijasi pripazinti, kad turi
toki giminaiti. Arba dauguma ~Pats
pasirinkai tokj gyvenima“. O kai kurie Seimos
nariai taip stipriai iSgyvena, kad visa kalte vercia
sau ir mano, kad jie yra kalti dé visko, kas atsitiko.

sako:

Dar labai svarbi priezastis, kodél Zmoneés
vartoja akoholj, bei narkotikus yra- reklama.
Ziniasklaida labai stipriai veikia miisy pasamone.,
Kiekvienoje visuomenéje galima surasti jvairias
alkoholio vartojimo plitimo priezastis , taciau
visuomeneés poziurj j alkoholio vartojima salygoja
ne tik Salies kultiaros tradicijos bei paprociai, bet ir
priimti jstatymai, alkoholio politika, reklama.”
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/-/61083
[Zitiréta 2014 06 10] O kita priezastis, daranti taip
pat didele jtaka yra, artimyjy netektis, jie
pasijaudia vienisi, niekam nereikalingi ir mano,
kad alkoholis jiems padés uzsimirsti, déja taip
néra.

»valstybés tabako ir alkoholio kontrolés
tarnybos duomenimis per paskutiniuosius keleta
mety sidro ir alkoholiniy kokteiliy suvartojimas
iSaugo 249 proc. Biitent Siais gérimais dazniausiai
svaiginasi nepilnameciai. Vienas i$ pagrindiniy
jtaka
formuojanti

alkoholiniy gérimy vartojmui daranciy

veiksniy - reklama, klaidinga
svaigiuosius gérimus vartojancio asmens jvaizdj -
drasesnio, seksualesnio, patrauklesnio., http://
kauno.diena.lt/naujienos/ivairenybes/mokslas-ir-
it/vdu-diskusija-apie-reklamos-itaka-alkoholio-

vartojimui-295219#.U5iQS mSyll“ [ziaréta 2014

06 10]

,Kodél Zmonés svaiginasi toksinémis ar
narkotinémis medziagomis,
atsakymo negali buti. Yra aspekty ( biologiniai,
socialiniai, psichologiniai, medicininiai, juridiniai,
profesiniai ir kt.) kurie lemia vienos ar kitos ligos
susiformavima. Keli susije su
klastinga liga, visada yra lemiami:

vienareikSmio

faktoriiai, Sia

- Individas,
savybeés;

jo psichocharakterologinés

- Mikrosociainé apinka

- Narkotiky rasis, vartojimo budai ir
trukmé.“ (  Mikalevicius A, Kurtinaitis A,
Toksikomanijos ir narkomanijos klinikiniai
aspektai, 1997,9psl)

Tai
aukomis: nepilnameciai,esantys policijos jskaitoje;
kile ir asocialiy Seimy, augantys be tévo ; kada néra
tinkamo emocinio rysio tarp tévy ir vaiky, darbinio
aukléjimo kontrolés; kai tévai nesidomi su kuo
bendrauja jy vaikas ir ka jis veikia. “

pat dazniausiai suserga ar tampa

Labai sunku bendrauti su tais Zmonémis,
kurie nors ir turi priklausomybe ir yra giliai
iklimpe, tadiau nesuvokia, kad serga. Daznai
atsiranda ir smurto formu, kai Seimoje atsiranda
alkoholikas ar narkomanas, nes jis nesugeba saves
valdyti.

Alkoholio vartojimas ir jo padariniai
Lietuvoje

»Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
paplitimo Lietuvoje tyrimo duomenys rodo, kad
2012 m. daugiau nei astuoni iS deSimties 15-64
mety amziaus asmeny per paskutinius 12 mén. yra
vartoje alkoholiniy gérimy (82,0%), kas yra beveik
5 proc. maziau nei 2008 m. Per paskutiniagsias 30
d. alkoholius gérimus vartojo du trecdaliai Lietuvos

gyventojy (66,7%).

2011 m. Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamento atliko Tabako, alkoholio ir
kanapiy vartojimo paplitimo tarp suaugusiy (18 -
64 m.) Lietuvos gyventojy tyrimo duomenimis per
pastaruosius 12 meénesiy aly ar kita alkoholinj
gérima nurodé vartoje 83,4 proc. Salies gyventojy.
Sis rodiklis yra Siek tiek maZesnis lyginant su
ankstesniy mety kity tyrimy duomenimis: 2009 m.
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- 85 proc., 2008 m. — 86,9 proc.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
atlikto sveikatos organizacijos
koordinuojamo tarptautinio mokyklinio amziaus
vaiky gyvensenos ir sveikatos tyrimo (Health
Behaviour in School-aged Children — HBSC)
duomenimis[3], 2010 m. reguliariai (nors karta per
savaite) alkoholinius
prisipazino mazdaug kas desimtas tiriamasis (12,9
proc. berniuky ir 8,1 proc. mergaiéiy). O tarp
penkiolikmeéiy berniuky S$is rodiklis sieké 25,2
proc., tarp penkiolikmeciy mergaiciy — 16,9 proc.

Pasaulio

vartojanciy gérimus

Preliminariais Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamento duomenimis 2012 m.
vienam Lietuvos gyventojui teko vidutiniskai 13,16
litro absoliutaus (100 %) alkoholio, o vienam 15
mety ir vyresniam gyventojui —15,44 litro, tai
atitinkamai 0,09 ir 0,05 litro maZiau nei 2011 m.“
http://www.ntakd.lt/index.php/statistika [ Ziuréta
2014 06 10]

Yra 3 pagalbos buidai, kurie yra tinkami, tiek
serganciajam tiek jo Seimai. Artimiesiams yra
begalo sunku klausytis aplinkiniy stereotipinio
mastymo, apie Siuos zmonés. Daznas sergantysis
turéjo, Seimg, namus, darba, taip pat galima teigti,
kad galios santykis cia taip pat labai svarbus,
iSlieka tie, kurie yra stiprus, o silpni pasitraukia ir
yra netinkami, jie todel ir laikomi bevaliais
Zmonemis, kurie nesugebéjo issikapstyti.

Individualus psichologinis konsultavimas
Psichologiné pagalba Seimai

Galimybé lankyti emocinés

[ zitréta 2014 06 10]

paramos  grupe

Sie buidai gali padéti nepasiduoti ir kovoti dél
savo gyvenimo. Tacdiau daug kas nenori kreiptis j
daktarus ar j kitas jstaigas, nes bijo pripazinti ir
pasakoti apie savo nelaimes.

Benamiai, gali
namuose, Lietuvoje ju néra daug, taCiau geriau
negu nieko.Taip, kai kurios jy paslaugos, kazkurj
laika yra nemokamos, o praéjus kazkuriam laikui,
zmogus gali gauti, bent
minimalias paslaugas, gali apsiprausti, nes tai
butina.

prisiglausti nakvyneés

mokamos. Tacdiau

Kai kurie zmonés, yra pasodinami j Policijos
komisariata uz bausmes ,atsédéti pary“, jie ten
gauna ir maisto ir gali pernakvoti, o uz bausme
gauna vieSyjy darby. Kai kurie gauna socialines
paramas, bet, kai Zmogus geria, jam atiduodama
maistu, tai manau, puikus budas, kad benamiai
buty pavalge.

Nedarbas Lietuvoje tapo taip pat opia
problema, todél pagauséjo vagyséiy ir Zmoniy,
kurie vartoja. Jie nesugeba islaikyti saves, todél
iesko lengvo budo uzsidirbti ir nieko neveikti. Taip
pat todél ir paplito nesantuokinis gyvenimas, nes
Zmonéms néra svarbu susituokti, manoma, kad ir
iSsiskirti néra sunku, tiesiog susidéjai daiktus ir
i$éjai. Vaikai gimstantys nesantuokoje taip pat jau
néra keista, tai viskas tampa ,,normaliu dalyku®.

Didéjant alkoholio suvartojimui,jvyko daug
neigiamy dayky: didéjo alkoholio apsinuodijimy,
iSaugo nusikalstamumas, Zzmoniy Zzutys keiuose,
daugéjo beglobiy ,nesveiky vaiky, kilo Zmoniy
mirtingumas dél to kaltas
nereik§mingas dalykas- alkoholis. Dauguma bando
koduotis, bet vieniems tai naudinga, kitiems ne.

ir atrodo visai

Kaip pasakoja viena pasnekové, iSgyti nuo
alkoholio yra nejmanoma. Tai apgydoma, sakeé ji.
»Sunkiausia, kai nebegali sustoti ir ieSkai kur gauti
dar. Svarbu rasti draugus, kurie nevartoja, nes
pradéjus vél, zinau, kad galiu nenustoti. Man
padéjo anoniminiy alkoholiky Kklubas, ten is
pradziy atrodé, kad nepadés, taciau noras eiti ten
buvo labai didelis, sulaukiau Seimos palaikimo, ten
suradau draugy, su kuriais bendrauju ir dabar. Net
geéda pagalvoti, kaip susigadinau gyvenima, bet
niekada nepripazinau sau, kad sergu. Tik po to, kai
prasidéjo epilepsijos priepuoliai ir kreipiausi i
gydytojus, jie man pasake, Sios ligos priezastis,
tuomet susimasciau, kad stoviu, ties bedugne,
priartina  prie
nusprendziau ieSkotis pagalbos, dar karta sakau,
kad labai dékinga esu Seimai, kuri man padéjo
atsistoti ant kojy ir eiti vél i preiki, kas zino gal jau
buciau numirusi“, sako mergina.

kiekvienas lasas mirties ir

Tai yra puikus pavyzdis, kaip zmogus atrado
laiku pagalba ir suprato, kad gali baigtis baisiu
dalyku. Nors ne visada laiku yra suprantama, tada


http://www.ntakd.lt/index.php/statistika

prarandamos ne tik dvasinés bet ir materialinés
vertybés, kai jau nebereikia nieko.

Taigi, jei zmogus laiku susimasto ir gauna
reikiama pagalba, jam pagyti yra lengviau ir gali
gyventi pilnavertj gyvenima. Svarbu, kad Zmogus
domeétusi ir uzsiimty mégstama veikla, kad turéty
uzsiémima ir nekilty mintys, kaip iSgerti ar kur
gauti. Reikia rasti tinkamus draugus ar
giminaidius, kurie palaikyty, turéty bendra veikla
ir bendrus interesus. Zmogus, sirges alkoholizmu
turi nepamirsti, kad visa gyvenima vaiksto ant
plonos linijos ir bet kada gali paslysti ir vél gristi i
ankstesnj gyvenima. Ne visada stereotipai biina
tiesa, kartais jj zeidzia, bet reikia mokéti priimti
kritika ir nepasiduoti ir siekti savo tiksly.
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Stereotipai mokyklose, vadoveliuose arba
kokig Zinig perduoda Svietimo institucijos

Vaikai mokosi visur: namuose, budami su
draugais, lankydami keliaudami,
ziurédami televizoriy ir, aiSku, mokykloje. Neveltui
mokykla daznai pavadinama antraisiais vaiko
namais. Sioje &vietimo institucijoje jaunimas
praleidzia labai daug laiko ir per ta pamoky,
pertrauky ir uzklasinés veiklos laika daug ko
iSmoksta. Kalbama ne tik apie integralus, Saltojo
karo pasekmes ar apie kity mokykloje déstomy
dalyky informacija, bet apie pasaulio suvokima,
mastymg ir vertybiy sudaryma. Taciau, Sioje
mokyklos bendruomenéje galima iSmokti ne tik
konstruktyviy, bet ir negatyviy dalyky. Vienas is
tokiy - stereotipai.
stereotipus perduoda ziniasklaida, bet ne tik ten
yra galima  iSmokti ,mastyti
Neteisingam, perdétam HKity“
jsivaizdavimui jtaka daro ir svarbios institucijos:
policija,  sveikatos
vyriausybé, kariuomene, profesinés jstaigos ir

giminaicius,

Kaip jau yra Zinoma,

dézuteése”.

Zmoniy
prieziiros  institucijos,
zinoma mokyklos (Holliday, Hyde, Kullman, 2004:
41-43). Tokiu budu labai lengva perduoti
stereotipus, nes vyrauja jsivaizdavimas, kad tokios
svarbios institucijos tikrai turi sakyti tiesg. Todél
stereotipais, kuriuos vaikai iSmoksta ar apie

kuriuos suzino mokykloje, neretai vadovaujamasi
ir ateityje, jau baigus mokyklas.

Mokytoju indelis kuriant déZutes

Verta  panagrinéti  mokytojus, kurie
mokykloje daugiausia bendrauja su mokiniais.
Siais laikais, ruo$iant pedagogus, yra kalbama apie
tarpkulturiskuma ir tolerancijg. Dél Sios priezasties
mokytojuy, darbe
nesivadovauja stereotipais ir jy nekuria. Tadiau,
kaip su tais mokytojais, kurie mokeési dar tada, kai
niekas nekalbédavo apie ,kitus“ gerai? Arba su tais

atsiranda kurie savo

pedagogais, kurie taip ir nesuprato, kodél reikia
~pakesti“  kitokius“ nei jie patys? Galima pasakyti,
jog tai buvo seniau, bet juk S$ie mokytojai dar ir
dabar dirba su visuomenés ateitimi. Ir net Siais
laikais yra dalis mokytojy - nors ir sunku pasakyti,
kokia dalis - kurie vis dar gyvena savo dézutése ir
padeda vaikams jsitaisyti savosiose. O vaikai, kurie
daznai mokytojus laiko savo autoritetais, ypac
mazesni, lengvai pasiduoda pedagogy ijtakai ir
perima jy mastymo pobudj. Toliau pateiktoje
situacijoje  aiSkiai
modelis. Buvo atliktas interviu su homoseksualiu
vaikinu, kuris mokykloje sulauké patyciy dél to,
kad jis ,kitoks“. Styvas (vardas pakeistas),
pasakodamas apie savo iSgyvenimus mokykloje,
nuolat varté puodelj rankose, buvo matyti, kad jam
néra malonu apie tai kalbéti, kaip jis véliau
pasakys, tai buvo sunkiausias laikotarpis jo
gyvenime:

matomas toks perémimo

When I was 13, I was found out. Uhh.. my
best friend found out I was...gay. <...> I was found
out and I needless to say... his 13 year old boys
reaction was to tell people. And even though he
himself didn‘t have a big issue with it, other people
happened to and it escalated rather quickly to: I
was going at the time to a private Catholic school,
<...> because it was Catholic school a lot of the
boys were brainwashed into...you know, gay is
wrong, gay is bad. The priest says so, the church
says so. And umm, and I didn‘t really have a lot of
resources in form of teachers. I was terrified to tell
my parents, <...> But I didn‘t really have teachers,
I was very unhappy at that point of my life. You
know, I went from being a socially adequate
person, I had lost friends, to being the kid that was
kept at a distance, because everybody didn‘t really



know, they just had of heard that I was gay.
The...the...the meaner the people showed towards
me (pradéjo rankose sukioti puodelj) like switched

kulturas, vertina vaikus, jy elgesj ir gebéjimus
pagal tai, kaip patys pedagogai supranta ty vaiky
kulturas. Toks vertinimas nepanaikina problemuy,

from day to night <...>. Seven grade I was one of bet sukuria naujas, parodo vaikams netinkama

the boys like I had fun with all of the guys we used
to, you know, have sleepovers at my house at their
house, we used to try to score beer and get drunk.
Uhhm, half way through the second year, at 8
grade I was...uhhm...found out or discovered or
whatever you want to call it. And by the end of the
year I was basically a social outcast. And by the
third year I was in that school I was incredibly
depressed and just...I mean the...the...the teachers
knew what was going on, because the bullying was
fairly obvious and....based on...suppose religious
principal because most of those people were deeply
religious. They didn‘t really do much, they almost,
I mean at one point we had a conversation with my
school principal and he sort-of tip-toed around an
idea that I deserved it for being a sexual deviant.
Which is, that was the darkest point in my life.

Sioje situacijoje galima pamatyti tai, kad,
Styvas, turéjes daug draugy juos prarado, kai
aplinkiniai suzinojo, kad jis yra géjus. Reikia
paminéti pedagogy vaidmenj Sioje situacijoje. Kaip
Styvas ir sakeé, patycios buvo gana akivaizdzios, bet
mokytojai o pats
direktorius kaip ir apkaltino Styva dél patyciy, kad

nieko nedare, mokyklos
tai yra jo kalté, nes jis ,kitoks“. Naturalu, kad
vaikai mokykloje i$ jo tyciojosi, nes jo ne tik kad
niekas negyné, bet ir pats svarbiausias mokyklos
asmuo jauna vaiking pasmerké, nes jis neatitiko
daugumos standarty. Mokytojy abejingumas ir
direktoriaus nesupratimas atvéré kelia patycioms.
Todél vaikai nematé nieko blogo tyciotis ar
skaudinti ,kitokj“ Zzmogy. Galima paminéti ir tai,
kad Katalikiskoje mokykloje, kurioje baznydia ir
kunigas sake, kad buti géjumi yra blogai, buvo
sukurti stereotipai, kurie priverté galbut pirma
karta vaikus mastyti dézutése.

Tokie  dalykai  vyksta tik
homoseksualais, bet ir su kity tautybiy Zmonémis.
Dél to kaltas esencialistinis mokytojy poziiris,
kuomet mokytojai mato tik kultura ir pagal ja
sprendZia apie visus zmonés, nematydami jy, kaip
individualiy Dél
pasaulio vaizdo, mokytojai mato ne vaikus, o

ne su

asmenybiy. esencialistinio

vertina kazkieno  sukurtus

pavyzdi, pagal
stereotipus (Holliday, 1999). Gali atrodyti, kas c¢ia
tokio, jie juk vaikai ir iSaugs tokij elgesi, bet realybé
yra kitokia, vaikai neretai pasilieka prie ty
stereotipy, kuriuos suzino mokykloje
vadovaujasi ateityje, ypa¢ jei niekuomet neteko

bendrauti su tais ,kitokiais“ asmenimis.

ir jais

Yra dar daug situacijy, kurios atspindi
mokytojy abejinguma, vien todél, kad vaikas yra
»Kitoks®“ ir tai nebutinai turi buti kitos tautybes
Zmogus, tai gali buti vaikas, kuris turi sutrikimy.
Kita papasakota Svetlanos
Novopolskajos, = Romy centro
direktorés - ji pasakojo apie savo anuka, kuris turi

situacija,
visuomenes

psichologinj sutrikimg ir raides raso i kita puse.
Mokykloje mokytojai nedaro nieko, kad jam
padéty. Toks abejingumas rodo, kad pedagogai
stengiasi nesikisti i jo problemas ir, nenorédami
papildomo darbo, tiesiog nusiplauna rankas.
Zvelgiant i§ Kkitos pusés, mokytojas tiesiog
kad sutrikimy turintis
mokinys nespéja pagal visos klasés tempg. Ir

nesijaucia atsakingas,

atsiranda poziiiris, jog tai yra paties vaiko kalté. Sis
vaikas yra ,kitoks“ deél savo kazkokiy sutrikimy, o
ka kalbéti apie nejgalius ar sveikatos sutrikimus
turincius vaikus, kuomet mokytojai
nebando jy suprasti, néra empatiski. Norint
paziureti i zmogy kaip j ,kitg“, nebutinai turi bati
akivaizdus skirtumai, tai gali buti visiSkos
smulkmenos, kurios suvaidina labai svarby
vaidmenj. Vien dél gramatikos galima j Zmogy
ziureti kitaip, nes pasak antropologo lingvisto
Benjamino Whorfo, ,kai dvi kalby sistemos turi
skirtingg Zodyna ir gramatika, tomis kalbomis
kalbantieji Zmonés gyvena skirtinguose minties
pasauliuvose® (Harris, 1998: 38). Uztenka tiek
nedaug, kad buty galima Zmones suskirstyti j
skirtingas grupes, kurios buna sudarytos rasistiniu
ar tautiniu pagrindu. Su tokiomis pazitromis,
kurios, smerkia ,kita“ Zzmogy ir apibrézia, kad MES
esame ,norma“, o JIE skiriasi nuo miisy, mokytojai
perduoda savo jsitikinimus mokiniams, kurie
ateityje gali juos perduoti savo vaikams ir taip

Zmones,



tesiasi ta netinkamy ziniy ir nuostaty grandiné.
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Spalvoty vadovéliy spalvota informacija

Dabartiniai vadovéliai pilni jvairiausios
informacijos su daug spalvoty iliustracijy, kurios
palengvina medziagos jsisavinima, pajvairina
vadovélius, padaro juos patrauklesnius. IS pirmo
zvilgsnio akj traukiancios knygos gali buti vienas i$
stereotipus skatinanciy S$altiniy. Nebitinai tie
stereotipai buna akivaizdus, bet tai gali buti ir labai
subtilus, nejtartini, kartais net atsitiktinai parinkti

sakiniai, kurie vis tiek suformuoja stereotipine

nuomone. Vienas i§ tokiy - pavyzdziy seno
Zmogaus vaizdavimas. ,Formuojamas seno
Zmogaus, kaip mazai kam tikusio, socialiai

pasyvaus jvaizdis. Pagyvenusiy zmoniy tipazai
patenka tik j sociumo pakrastj. Tai arba ligoniai,
kuriuos geri vaikuciai turéty priziureti, globoti, jy
neskriausti, arba kaime gyvenantys seneliai, kuriy
veikla ribojasi
sekimu“ (Toleikis, 2004: 48). Tokie vaizdiniai
sudaro jspudi,
naudingi, todél vadovaudamiesi tokiais stereotipais
vaikai ir ne tik jie, kitaip ziuri i senus Zmones, juos
po truputélj dar labiau atskiria, yra prarandama
pagarba jiems. Kitas pavyzdys, tai informacija apie
kitataucius, = kuomet siekdami
supazindinti su tautinémis mazumomis, dar labiau
parodo ,Tautinés mazumos
vaizduojamos neatitinkamai arba informacija
suskaldoma. Tautiniy mazumy atstovai paprastai
vaizduojami drabuziais,
supazindinama ju Sventoviy
pavadinimais ir t.t. Ryskéja visiskas tautiniy
mazumy atskirtumas, jos vaizduojamos tik savo
tradicinéje aplinkoje, nebandoma jy pateikti
integruoc¢iau. Jaucdiamas tam tikras globé¢jiskas
tonas — atseit tai ,musy sveciai, su kuriais reikia
gerai elgtis. ZodZiu, ,esame geri‘, kad juos
prieméme* (Toleikis, 2004: 48). Tokia skleidziama
informacija pasijausti ,Seimyninéms®

saldainiy dalijimu ir pasaky

kad seni Zzmonés yra mazai

vadoveéliai,

skirtumus.

su tautiniais

su religija,

leidZia

tautoms esant virSesnéms ir tokiu atveju, tautinés
mazumos tarsi yra skolingos ir turi buti dékingos
uz svetinguma. Aisku, gerai, kad supazindinama su
tautinémis mazumomis, bet tokiu atveju reikia
supazindinti ir su jy patiriamais sunkumais ir
parodyti, kaip jie integruojasi.

Toliau kalbant apie informacija vadovéliuose
ir tautines mazumas, svarbu paminéti ir istorijos
vadoveélius. Tai yra vienas i§ vadovéliy, kuris turéty
pladiau supazindinti su tautinémis mazumomis,
atskleisti jy  santykj lietuviy
sLietuviSkuose istorijos vadovéliuose dar galima
duomeny apie daugiakulture, daugiataute
LDK prigimtj. Bet kuo arc¢iau misy dieny, tuo to
daugiakulturiskumo, daugiatautiSkumo mazéja, vis
dazniau imama vartoti sgvoka ,lietuviy tauta,
lietuviai“. Lietuviai kovoja, atgimsta. Kity tarsi ir
jie iSnyksta.“ (Bakonis, 2004: 59-
60).Susiduriame su problema, tarsi norima po
truputi pakeisti lietuviska istorija. Bandoma
iStrinti kitas tautas ir palikti tik vieng — lietuviska.
Po tokiy istorijos moksly iskyla klausimas, kurj
pamini ir Evaldas Bakonis, ka apie kity tauty, tokiy

su tauta.

rasti

neéra,

kaip lenky, Zydy ir rusy, kultura zino lietuvis, kuris
baigé pagrindine mokykla. Atsakymas paprastas —
nieko. Nes vadovéliuose tautinés mazumos ar jy
atstovai tiesiog neminimi, tarsi jy niekur nebuvo.
Taip vadovéliai skleidzia netikslig informacija ir ja
perduoda Vadovaudamiesi  Sia
informacija,  véliau  situacijos gali  buti
interpretuojamos netinkamai, taip sukuriant kitus
stereotipus.

mokiniams.

Kiti stereotipai, kurie galbut neéra tiek
jvardijami, bet taip pat jau pradedami konstruoti
mokyklose — vyry ir motery vaidmenys. Ne tik
reklamose bet ir vadovéliy iliustracijose moterys
uzima labai aiskia namy Seimininkiy — mamy
vaidmenj, o vyrai protingi pasaulio islaikytojai.
sMoteris pirmiausia apibudinama kaip mama.
Jeigu paveikslélyje nupiestas kudikis, ji visuomet
laikys tik mama. Nenutolstama nuo madonos
ikonografijos. Net mergaitéms dailininkai daznai
suteikia busimy mamy bruozy. Pavyzdziui, keliy
vaiky grupés iliustracijoje daznai atsiranda vyresne
kitus priziarinti mergaité, berniukams prikrétus
eibiy, mergaitéms daznai tenka tvarkyti aplinka.
Tik berniukai paveiksléliuose gali buti iSsiteplioje,



netvarkingi. Moterys plepios,
grazios, jaunos, merginos — svajingos, lyriskos.
Pagrindinis vyrus apibudinantis bruozas — protas.
Jie vaizduojami rimtesni, labiau susikaupe, su
akiniais ir knyga ar bent jau su laikrasciu
rankose“ (Tornau, 2004: 51). Toks stereotipy
vaizdavimas ly¢iy vaidmenis
visuomené€je ir Seimoje. Tarsi tik moteris gali
priziuréti vaikus ir ji neturi jokiy galimybiy
aprupinti Seimga. Tokios
skiepija nuomone, kad mergaiciy vieta namuose, o
berniukai, kurie vaikystéje buvo tikri neklauzados,
turi suauge pasirapinti Seima ir valdyti visuomene.
Isisamoninus Siuos vaidmenis vaikystéje, suaugus
pradedama pagal juos gyventi ir toliau tai skiepyti
Mokyklose per technologijy
pamokas berniukai ir mergaités yra atskiriami ir
atlieka tipiskus darbus, kurie suskirstyti pagal
mergaitiskus berniukiSkus kriterijus. Net
istoriniuose vadovéliuose motery vaidmuo gana

vaizduojamos

leidZia sukurti

iliustracijos vaikams

savo vaikams.

ir

menkas ir jos minimos tik tuo atveju, jeigu yra
garsiy valdovy damos arba atlieka ,,nemoteriskus”
darbus. Taip nuo mazumés yra skiepijama, kad
mergaités uzima Zemesne vieta ir turi paklusti
vyrams. Toks principas yra perduodama i$ kartos i
karta net tik Seimoje, bet ir mokykloje. Tokiy
vaikystés ,skiepy“ rezultatai matosi visuomenéje,
kai vyrai uzima geresnes darbo vietas ir yra laikomi
Seimos o moterys lieka namuose
priziureéti vaiky ir gaminti valgj.

galvomis,

Ka daryti, kad nelikty stereotipy?

Greito ir efektyvaus sprendimo biido reikéty
ieSkoti dar ilgai. Stereotipy Salinimas yra ilgas
ir

procesas. Kalbant apie Svietimo sistemas

institucijas, svarbu tinkamai sudaryti programas,

o

P
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jtraukti i pamoky turinj tarpkulturini ugdyma.
Kalbant  apie  tolerancija, svarbu  yra
nediskriminacija. ,Nediskriminacijos principas

pripazjsta, kad mazumy individai turi turéti tokias
padias teises kaip ir daugumos individai. Sis
principas apsaugo individus nuo diskriminacijos
tautiniu, rasiniu, etniniu bei amziaus ir lyties
pagrindu“ (Blieskiené, Duobliené, Tamulionyte,
2012: 29). Pradéjus mokyklose ,skiepyti“
nediskriminacijos principus ir skatinant vaikus
pirmiausia zvelgti | zmogaus individualybe, po
truputélj galima koreguoti
susidariusius stereotipus ir pamazu juos paneigti.
Didesné problema yra su vadovéliais, nors juos
pakeisti ir néra sunku, bet sunkiau yra atrinkti,
kokie vaizdiniai iliustracijos vadovéliuose
pateikia stereotipus. Todeél, perduodant
informacija, buitinai turi buti atsizvelgta j tai, kokia
Zinia yra pateikiama mokiniams. Griztant prie
mokytojy, svarbus aspektas yra esencialistinio
mastymo peréjimas | ne-esencialistinj, kuomet
sprendziat problemas, mokytojai privalo sugebeti
pazvelgti | patj mokinj, o ne j jo kultarinius
bruoZzus. Tai padaryti néra lengva, ta¢iau jmanoma,
svarbiausia tinkama literatura ir noras pazvelgti i
situacijas kitu kampu.

visuomeneéje

ir
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Rekomenduojami filmai:

1. "Pykst pokst, tu negyvas" (Bang Bang
You‘re Dead), rez. Guy Ferland, 2002;
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“Preventing School Violence™

Aprasymas: Filmas pastatytas ,,Pykst pokst tu
negyvas“ pjeses motyvais, filme kaip tik ji statoma,
tadiau pjeseé ir kai kurie filmo elementai yra paimti
i§ realaus gyvenimo, nuo 1999 mety, pjesé buvo
pastatyta daugelyje Amerikos mokykly, o pats
filmas tapo kaip mokomoji priemoné prie§ smurtg
mokykloje, parodant smurto padarinius.

Pagrindinis veikéjas nusprendé kovoti su

savo kankintojais mokykloje, jis tai daré
kovodamas ZzodZiais. “Vaikai gali buti baisiausi
kietasirdziai, antgamtiskai Zziaurus.” Buvusio

pavyzdingo mokinio Trevoro Adamso ZodZiai

atspindi jo patyrimus Riverveilo vidurinéje

67
mokykloje. Jis tapo tokiy traumuojamy
priekabiavimy auka, kad tai netgi priverté jj
pagrasinti susprogdinti futbolo komanda. Jo

iSsigelbéjimas - teatro mokytojas ponas Dankanas.
Pastarasis pasiulo Trevorui imtis pagrindinio
vaidmens mokyklos pjeséje drauge su kita zZavia
mergina.

Abu - mokytojas ir Trevoro drauge - stengiasi
padéti jam neisklysti i$ kelio. Tad¢iau sumanymas
statyti pjese rizikingas: iSsigande nitiraus pjesés
siuzeto apie vaiky zudika, o ir prisimindami
audringa Trevoro praeitj, mokiniy tévai stengiasi
pastatyma suzlugdyti. Jei tévams pavyks, Trevoro
balsas liks neisgirstas. O tai jau gali buti prieZastis
susprogdinti zmogiskajq uzdelsto veikimo bomba.

2. "Gyvenimas yra grazus'" (Life is
beautiful), rez. Roberto Benigni, 1997;
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BEAUTIRU

(LA VoI ToacHE S BrES A

A NEW FILM BY ROBERTO BENIGNI

MIRAVLAXFLMS 5o MARIO & VTTORIO CECCHIGORIs ™=
K\IEL.\\gD &wmcnumm




Aprasymas: “Gyvenimas yra grazus” yra kaip
du filmai: pirmame pasakojama jauno Zydo Guido
istorija.

Antrame filme veiksmas vyksta
koncentracijos stovykloje. Guido ir jo siinus Giosue
yra iStremiami. Zmona Dora jlipa j ta patj traukini,
tuo jrodydama, kad jai Seima svarbiau uz asmenine
laisve.“Naujas pozitris j holokausto tema pelné iki
tol maziau zZinomam Roberto Benigni tarptautinj
pripazinima.

3. ,Maldos uz Bobi“ (Prayers for Bobby),
rez. Russell Mulcahy, 2009;

BASED ON ATRUE STORY

She loves everything
about her son..

except who he is.

RED CARPET MOVIE EVENT
SATURDAY JAN 24th 9pm/8c

Jfetrme

Aprasymas:Kultinio filmo ,Svetimi“ zZvaigzdeé

(Sigourney Weaver) émeési aukléti tévus, kurie
augina homoseksualius vaikus. Savo naujajame
televizijos projekte aktoré suvaidino moting
vaikino, kuris nusizude dél tévy uzsispyrimo.

Siame filme aktoré vaidina seny paziiiry
moterj - Mere, kurios stinus Bobis, suzinojes apie
savo géjiska prigimti, bando atskleisti ja savo

artimiesiems, taciau wuZsitraukia motinos ir
visuomenés rustuma. Savizudybé jam pasirodo
tinkamiausia iSeitis Sioje situacijoje. Aktorés

Zodziais, Sis filmas tokiems paaugliams kaip Bobis
suteikia viltj, o tévams gali padéti susitaikyti su
vaiko seksualine orientacija.

4. ,Samerhilas“ (,Summerhill“), rez. Jon East,
2008;

5. "Pianistas" (The Pianist), rez. R.Polanski,

2002;

6. ,Fanatikas“ (The Believer), rez. Henry Bean,
2001;

7. ,,Milkas" (Milk), rez. Gus Van Sant, 2008;

8. ,Kuprotas kalnas“ (Brokeback Mountain), rez.
Ang Lee, 2005;

9. ,Vaikinai neverkia“ (Boys Don't Cry), rez.
Kimberly Peirce, 1999;

10. ,Stefani Dali” (Stephanie Daley), rez. Hilary
Brougher, 2006.
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Rekomenduojama literatura:

Norint geriau pazinti mus supancias, kity Zzmoniy kultiiras bei siekiant iSugdyti dora, tolerantiska,
unikaliag asmenybe mes siiillome Jums-busimiems pedagogams perskaityti rekomenduojama literatura,
kuri padés suprasti koks svarbus yra Jusy kaip biisimo mokytojo vaidmuo, ugdant tobuléjancia ateities

karta musy visuomenéje.

1. Pelzeris Deivas ,,Vaikas be vardo*

be wvardo",
pasakojama sukrecianti

Knygoje "Vaikas pelniusioje
pasaulinj pripazinima,
istorija apie berniuka, kurj vaikystéje kankino
alkoholiké motina. Sios prievartos auka tapo pats
knygos autorius. Pasakojime svarbi ne grésme,
kylanti vaiko gyvybei, o nepalauziamas Deivo

ryztas iSgyventi.

2. Tim Guenard ,,Stipriau uz
neapykantg“

Sukrecianti autobiografija, atskleidzianti
prarasto ir atrasto vaiko kelia. Nors Zodziai cia
stiprus, kaip kumscio smugiai, bet glaustu stiliumi
perteiktas pasakojimas yra kupinas vilties: net
labiausiai suzeistas sugeba myléti ir atleisti. Timas
- tas mazas berniukas, suZeista Sirdimi ir suzalotu
veidu: dar trejy metuky moting jj paliko pakeléje,
veliau tévas taip ji sumuse, kad dvejus metus teko
guléti ligoningje prikaustytam prie lovos. Paskui -
gyvenimas globéjy Seimoje ir virtiné nusivylimy,
dar labiau atvérusiy meilés stygiaus skausma
vaikui, kuris po truputj uzkietino savo S$irdj tam,
kad nebereikety kentéti.

3. Marija Rolnikaité ,,AS turiu
papasakoti....“

dienorastis.
lietuvaités ZzZydeés

Tai
Kuriame

trylikametés
pasakojama apie
iSgyvenimus Holokausto metu. Tai taip pat
pasakojimas apie geta ir dvi
koncentracijos stovyklas. Graudinantis, bet kartu ir
stulbinantis pasakojimas, ka teko patirti 13 mety
mergaitei.

mergaités

Vilniaus

4. Ana Frank Dienorastis

Anos Frank dienorasStis - vienas

isSkalbingiausiy ir labiausiai jaudinanciy
holokausto liudijimy. Slapstydamasi nuo naciy
Amsterdame su Seima ir draugais, Ana rasé
dienorastj nuo 1942 m. birzelio 12 d. iki 1944 m.
rugpju¢io 1 d. Ji miré Bergen - Belzeno
koncentracijos stovykloje 1945 metais nesulaukusi
SeSioliktojo gimtadienio.

Vienintelis i§ besislapsciusio astuoneto
iSgyveno tik Anos tévas, kuris ir jvykdé dukters
nora - paskelbé jos dienorasti. Nuo to laiko
dienorastis isverstas j 55 kalbas, iSleistas 25 min.
tirazu. Jame Ana aprasé gyvenima sléptuvéje,
paaugliskas problemas, jausmus,
saves atradimg ir negestantj tikéjima gério pergale
pries blogj.

gimstancius
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Pedagogams naudingos knygos:

Sudarytojas: dr. T. Tamosiunas, Lietuvos Respublikos svietimo ir mokslo ministerija ugdymo
pletotes centras "METODINES REKOMENDACIJOS" MOKYTOJO KNYGA. Alkoholio, tabako ir
kitu psichika veikianciu medziagu vartojimo prevencijos programai igyvendinti. 2009 m;

Pat Brander, Carmen Cardenas, Juan de Vicente Abad, Rui Gomes, Mark Taylor. Metodinis rinkinys
Visi skirtingi visi lygus Inforrmalus tarpukulturinio ugdymo idejos, istekliai, metodai ir uzsiemimai
darbui su jaunais ir suaugusiais zmonemis. 2004;

Svietimo kaitos biblioteka. Tolerancijos ugdymas mokykloje. Vilnius: Garnelis, 2004;

4. J. Bielskiené, L. duobliené, E. Tamulionyté. Tarpkulturinis ugdymas Lietuvos mokykoje: i pagalba

6.
7.

mokytojui. Vilnius: Lodvila,2012;

Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras-socialiniy igudziy ugdymo vadovas. Vilnius:
20009;

Irena Lelitigiené, ,Socialiné pedagogika®, Kaunas: Technologija, 2003;

Mendelé-Leliugiené M. Socialiai atsakingos asmenybés ugdymo modelis. 2012;

Lygiy galimybiy plétros centras. Ivairovei atvira mokykla: kodél ir kaip siekti kultury dialogo. Vilnius:

2010;



Stereotypes do exist, but we
have to walk through them.
— Forest Whitaker

Forest Steven Whitaker was born on July 15, 1961.
He is an American actor, producer and director.


http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/f/forestwhit413892.html
http://www.brainyquote.com/quotes/quotes/f/forestwhit413892.html
http://www.brainyquote.com/quotes/authors/f/forest_whitaker.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Film_producer
http://en.wikipedia.org/wiki/Film_director

