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Gerbiami, pedagogai,

Stereotipinés zmoniy nuostatos tampa klititimi siekiant subalansuoto gyvenimo visuomeng¢je. Lyciy
atlickami vaidmenys visuomengje dél susidariusiy stereotipy tampa klititimi siekiant uztikrinti
asmens ir visuomenes gerove “kitokiems”. Visuomené trukdo reiksti save ir biiti tuo kuo nori.

Svietimas apie ly¢iy vaidmenis, LGBT asmenys padeda Zmonéms tobulinti savo Zinias, gebéjimus
ir tuo paciu veda j sekmes kelig tolimesniame gyvenime. PrieSais Tave Zurnalas, kuriame galési
suzinoti informacijos apie egzistuojancias jaunimo subkulttras ir LGBT asmenis. Turi nuostabig

proga perskaityti jy paciy pasakojimus apie virtima ,,kitokiu’’ ir jy artimyjy Zmoniy patirtus
i§gyvenimus, jausmy virtine ir daugel;j kity dalyky. Zurnale rasi rekomendacijy kaip elgtis vienoje
ar kitokioje situacijoje.
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Ly¢iy vaidmenys metalisty subkulttiroje

Sis straipsnis yra skirtas metalisty
kultiirinio ,,a8* kiirimui bei jis siejamas su
individualiy ~ vertybiy  paieska  bei
subkulttiros tradicijy testinumu. Interviu
buvo atlieckamas su metalisty subkotiiros

atstove.

Metalistai dazniausiai biina vaikinai
ir jy kuriama muzika bei jvaizdis pabréZia
vyriskuosius charakterio bruozus.
Merginiy prisideda maZiau, respondentes
teigimu: ,,Joms triksta drgsos, kadangi

bijo seimos nariy bei draugy atstumimo *.

Nors aplinkiniai metalo muzika
daZniausiai vadina negrazia, keliancia
agresija, neturin¢ia dvasios ar tiesiog
jvardija kaip triukSminga, taiau ji yra
sudétinga, reikalaujanti didelio
profesionalumo. Respondentés teigimu:
., Temos apie muzikg yra apie viskg*
Metalisté teigé jog, ,, Vaikinas, kuris
tiesiog raso dainas praktiskai kai klausai
ar dainuoji ar Siaip kaip pirmq kartq
perskaitai Zodzius tai matai tiesiog apie kg
jis tada galvojo ir jisai grinai toje dainoje

iSreiskia savo mintis bei jausmus. " Taigi

metalisty subkutiiroje dainas dazniau raSo

vaikinai nei merginos.

Zmonés daZniausiai atkreipa démesj
] metalisty vaikny ilgus plaukus, daugeliui
zmoniy tai asocijuojasi su
homoseksualumu. Respondenté teigia, jog
Nemazai  vaikiny, kurie plaukus
uzsiaugina ilgus ir mano jog tai ganétinai
juos  puosia ir atskleidzia  jy
individualumg “. Taigi, Siuolaikiniai
stereotipai daro didele jtakag Zmoniy

mastymui apie Zmogaus iSvaizda.

Galiu padaryti tokias iSvadas, kad
Iy¢iy skirtumai metalisty subkutiiroje per
daug neiSryskéja, respondenté teigé jog
,,Siaip mes viskqg mazdaug darome kartu ir
néra tokiy dalyky kur galétu padaryt
vaikinas ir ko negali padaryti mergina ir

atvirksciai .

jie nesinaudoja kirpéjo paslaugomis

Straipsnij rasé: Neringa Butkuté
Literatura:
1. Petruseviciaté R., Metalisty

subkuttiiros  bruozai, Vytauto
Didziojo universitetas



Ly¢iy vaidmenys reivo subkultiiroje

Straipsnyje  yra nagrinéjama K.
Sliavaités pirmosios mokslininkés
tyrinéjusios reivo kultiirg tyrimo duomenys
bei informacija apie minéta kultura.
Norint paneigti visuomeng¢je
egzistuojancius stereotipus apie merginy ir
vaikiny vaidmenj subkultiiroje straipsnio
autor¢ atliko interviu su reivo kultiiros

atstovais (vaikinu ir mergina).

Reivo, kaip ir daugelio kity jaunimo
kultiiros sgjiidziy, geografine gimimo vieta
- Anglija. netrukus Véliau reivo kultiira
i§plito po kitas Europos bei Siaures
Amerikos 3alis. Kaip teigia K. Sliavaité
pagrindiniai $io placiai paplitusio, XX a.
pabaigos socialinio — kultiirinio reiskinio
sandai biity tokie: 1) KeliasdeSimt krypciy
apjungianti muzika, paprastumo
sumetimais dazniausiai jvardijama kaip
techno muzika. Pagrindinis $ios muzikos
skiriamasis bruozas buty tas, kad Ccia
vyrauja naujausiy elektroniniy
technologijy pagalba kuriami garsai. 2)
Teiséti ir neteiséti techno vakaréliai, kai
nenutrikstan¢io,  intensyvaus  techno
muzikos ritmo, Sviesy, lazeriy ir Kkity
elektroniniy technologijy pagalba yra
sukuriamas  savotiSkas nerealumo ir
bendrumo su aplinkiniais, judanciais pagal
ta pat] ritma, jausmas; 3) Narkotines
medziagos, i§ kuriy, turbit, dazniausiai su

aptariamaja jaunimo kulttra yra siejamas

sintetinis haliucinogenas "Ecstasy", kitaip

dar vadinamieji ,ratai“, suteikiantis
papildoma energijos kieki, Sitaip reikalingg
techno vakaré¢lyje; 4) Tam tikra pacifistine
ideologija - "oficialusis” pasaulinio reivo
jud¢jimo lozungas yra "Meile, taika,
vienybe" ("Love, Peace, Unity") . Galime
kalbéti ir apie sunkiai apibréZiama "techno
filosofijg"'- tam tikrg santyki su pasauliu,
savotiSka muzikos ir Sokio, narkotiniy
medziagy vartojimo interpretacijg; 5)
Nuolat kintantis aprangos stilius, kuris
priklauso nuo meégstamos techno muzikos

Krypties.

Kai yra zinoma moteris ir vyras — dvi
skirtingos lytys biologine ir socialine
prasme, taCiau biologiniai  skirtumai
socialiniame gyvenime yra nesvarbis.
Ly¢iy vaidmenys yra tam tikras elgesys,
nuostatos, vertybés, jsitikinimai, kuriuos
tam tikra grupé laiko tinkamus vyrams
arba moterims jy lyties pagrindu.
Norédama suzinoti apie ly¢iy

pasiskirstymg reivo subkultiiroje buvo



atlikti keli interviu su Sios kultiiros
atstovais. Anot respondenty tiek merginy
tiek vaikiny vaidmuo $ioje kultliroje yra
vienodas ,, Ten visi yra lygus, priema tave
ir nesvarbu ar tu mergina ar vaikinas. ",
., Reiveriais gali biiti visi, buvimas reiveriu
visiskai nesusijes su Iytimi. “. Atsizvelgiant
] 1iSvaizdos ir aprangos detales galima
teigti, jog abu lyties atstovai neSiojo tokio
pacio stiliaus drabuzius. ,, Kazkokios
stiliaus détalés tikrai nesiskiria ir viena
pagrindiniy  stiliaus  detaliy tai yra
,, Balonké“. Kuo ji ryskesne, kuo labiau
iSSaukianti tuo yra geriau. O Siaip apranga
daugiausiai yra sudaryta iS vadinamu
,Old school” drabuziy. Tai kazkokie
treningai, dzemperiai kurie buvo madingi
pries 10-20 mety. . Reiveriai megsta
spalvotus rtbus, laisvg stiliy, mégsta slépti
savo veida, neSioti per didelius rubus,

laisvesnius, labai mégsta bandanas.

Kaip paaiskéjo, vaikiny ir merginy
pasiskirstymas  reivo  kultliroje  yra
vienodas, nepaisant visuomenés iSkelty
stereotipy, kad vaikinai yra labiau linke

skleisti pasauliui savo kulttiros ideologijas.

Straipsn$ parasé: Jolanta NaruSevic

Literatura:

Kristina  Sliavait¢  ,Reivo  kultdros
ypatumai Lietuvoje (apie "tikruosius" ir
"netikruosius"  reiverius)“. Prieiga per
interneta:
http://www.zurnalai.vu.lt/sociologija-

mintis-ir-
veiksmas/article/viewFile/7017/4771
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Forsy subkulttra

Siame straipsnyje raSoma apie forsy
subkultiirg, ly¢iy  vaidmenys  Sioje
subkultiiroje bei pagrindinius skirtumus
tarp forsiy merginy ir forsy vaikiny.
Straipsnis paraSytas remiantis moksling
literatlira bei interviu su vienu i§ forsy

subkulttiros atstovu.

Paklaustas, kaip reikéty jvardyti, kas
yra marozas, antropologas Tautvilas
Kavolis teigia, kad juos galima palyginti su
Rusijos gopnikais. ,, Rusijoje jie atsirado
apie 1980 m. Gopnikai, kaip ir marozai,
pasizymi Saltu ir atSiauriu Zargonu, skusta
galva, kuri yra kaléjimo kultiros dalis,
Jjiems jtakg daro kriminalinis pasaulis ir jo

manieros “‘, — aiSkina pasnekovas.

Antropologo tvirtinimu, terminas
marozal varijuoja, tokie Zmonés dar
vadinami forsais, nes viskg sprendzia jéga
(angl. force — jéga). Pasitaiko ir daugiau
jvardijimy, pavyzdZiui, urlaganai, buduliai.
Reiskinys, anot T. Kavolio yra budingas ne
tik Rusijai: ,,Kalbant apie jaunuolius su
sportiniais kostiumais, trumpais plaukais,
besielgiancius agresyviai ir atSiauriai, tai

‘

biidinga visai posovietinei erdvei. ‘

T. Kavolis tvirtina, kad pavadinimas
marozai ir forsai, kaip subkultiiros
pavadinimai, imti vartoti, kai atsirado
daugiau grupiy — pankai, metalistai ir pan.:

,Seniau tai buvo rajoninés gaujos, kurios

neturéjo tokio identiteto. Chuliganisko
elgesio galima aptikti net tarpukaryje, kai
Sokiuose kas nors laukdavo, kada kitas
uzmins ant kojos ir bus galima sukelti
konfliktg. Nesuvaldyta agresija tarp

jaunimo buvo visais laikais.*

Norédama daugiau suzinoti apie Sig
subkultirg atlikau interviu su vienu i$
forsy subkultiiros atstovu Eriku (vardas
pakeistas). Atlikus interviu ir paklausus,
kas jo nuomone yra marozai, jis atsaké:
“Nu tai yra tokie Zmoneés, kurie... Kaip cia
paaiskint? Tiksliau ne Zmonés, o Zmoniy
tipas, kurie save taip isreiskia, jo? Kurie
gali trenkti, kurie gali ne diskutuot su
tavim tavo reikiamais klausimais arba

’

tiesiog pasiyst tave...’

Maskulinizmas, anot antropologo,
nebitinai turi kriminalizmo atspalviy, juk
vyriSkumo vertybés, tokios kaip jéga,
iStverme, drasa, pacios savaime néra
blogos. ,Tai reikalinga kariuomenéje,
ugniagesiams ir pan. Neigiamg prasme
maskulinizmas jgyja tuomet, kai neranda
sau vietos. Jaunimas, neturintis uzimtumo,
bando save iSreikSti gatvéje®, — aiskina T.

Kavolis.

Jis priduria, kad agresyvy elgesj gali
lemti ir problemos Seimoje, blogas
pavyzdys, noras  pasijusti  Kkietam:

,Elgiamasi agresyviai ir norima parodyti,



kad spjaunama ant visy. Taciau pacios
maskulinizmo vertybés, jei yra tinkamai

nukreipiamos,  gali  atne§ti  puikiy

rezultaty.*
LYCIU VAIDMENYS
Ly¢iy vaidmeny samprata

grindziama elgesio, vertybiy, nuostaty,
jsitikinimy bei lukesCiy visuma, pagal
kurig kiekvienas Zzmogus individualiai

konstruoja tarpusavio santykiy modelj.

Informanto  teigimu  yra  keli
skirtumai tarp merginy forsiy ir vaikiny
forsy. Pirmasis 1§ jy yra tas, kad vaikinai
tampa forsais (marozais), nes taip
susiklosto gyvenimas, o merginos dél to,
kad tévai su jomis nesusitvarko. ,,Na, o
vaikinams dazniausiai taip atsitinka ne dél
to, kad jie patys to siekia, dél to, kad taip

I3

gyvenimas susiklosto.*, ,,Jos dazZniausiai

biina is vaiky namy arba asocialiy seimy,

v —

nesusitvarko su savo dukrele ir vat po to

nuklysta visokiais klystkeliais.” - teigia
jaunuolis. Taip pat iSskiria tai, jog vaikiny
priklausan¢iy  forsy  subkultirai yra
daugiau nei merginy. , Manau, kad
daugiau vaikiny  priklauso misy
subkiilturai negu merginy. “ Kaip viena i
panaSumy informantas iSskiria jy aprangos
stiliy, sako, jog ir merginos ir vaikinai dévi
panaSiais treninginiais kostiumais. ,, Tie
Ne, manau, nesiskiria. Cia tas pagrindas,

jo? ,,Nike*, , Adidas“. Treningai kazkokie

ten, pas kazkq is turgaus ten su dviem

paloskem, pas kazkqg ne. Tuo vat ir skiriasi.
Bet is tikryjy tai pas paneles ir pas
vaikinus nu gal is tikryjy panasis ribai
nu, yra panasumy.” Taipogi intervantas
teigia, jog merginy teisés néra lygios
vaikiny teisém, jis pats asmeniskai
Slykstysi panelémis, kurios elgiasi taip,
kaip elgiasi vaikinai forsai. - “Tikrai ne.
Nes merginos, kurios bando statyt is saves

¢

marozes cia yra Ziauriau negu zZiauru. *

Ly¢iy vaidmenys ¢ia yra tikrai gerai
jzvelgiami, vaikiny galimybés Sioje
subkultiiroje yra kur kas pranaSesnés,
kadangi net patys marozai nepripaZjsta
tokiu paciy subkulturos atstoviu merginy.
Merginos siejancios save su Sia subkultiira,
tampa nepripazZintos visuomengje tol, kol
nepakeiia savo gyvenimo budo bei

subkulturos.

Straipsnj rasé: Svetlana Kedrina
Literatiira:

1. https://www.lrt.It/naujienos/kalba-
vilnius/32/152317/marozai-
egzistavo-ir-tarpukario-lietuvoje

2. http://www.lt.rowland98.com/mater
instvo/72196-gopniki-
subkultura.html
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Mamos liudijimas: translytis vaikas mokykloje

Santrauka

ytiné tapatybé - tai subjektyvus asmens savo lyties suvokimas. Jis veikia asmens kiino
suvokima, elgesj, aprangg, kalbos manieras. Asmens lytiné tapatybé ne visada sutampa su jo
biologine lytimi. Lytin¢ tapatybé neturéty biiti tapatinama su

asmens lytine orientacija.

GBT (LGBTI) - akronimas: lesbietés, géjai,

biseksualiis, transly¢iai, interseksualiis asmenis.

ranslytiSkumas - lytiné tapatybé, neatitinkanti stereotipiniy jsivaizdavimy apie tradicinius
ly¢iy vaidmenis, elgesi, aprangg ir t.t.

Straipsnio autoré apraso straipsnyje apie mamg, turin¢ig translyte dukra. ApraSomi mamos ir
Seimos patirti i§gyvenimai, jausmai, klifiys su kuriomis teko susidurti tévams, vaikui. Mama dalinasi
savo patarimais, ka daryti kuomet tévai suzino, kad jy vaikas yra ,kitoks”, kaip nepulti | panika.
Straipsnyje analizuojamos patyCiy prieZastys, pateikiami statistiniai duomenys apie paty¢iy paplitima
pries LGBT asmenis, vis dar egziztuojancius stereotipus ir institucijy, ziniasklaidos jtaka informacijos
apribojimui apie LGBT asmenis. Pateikiamos rekomendacijos tévams, pedagogams ir visuomenei
kovai su patyCiomis prie§ LGBT asmenis. Tyrinéti $ia temg paskatino atviras ir nuoSirdus pokalbis su
translytés dukros mama. ISsinagrinéjus atliktus tyrimus bei atlikus interviy su translytés dukros mama,
tai leidzia pamatyti nemalonig ir liidng situacija tarp pedagogy, mokiniy, visuomenés. Tod¢l svarbu
nagrinéti §ia temg, nes nors gyvename XXI a., taciau vis dar girdime, matome neigiamus stereotipus,

neigiamas nuostatas, informacijos stoka apie LGBT Zzmones.

Tiesa iSvydo dienos $viesg igyvendins jy norus: lankys darzelj, mokykla,

burelius, baige viduring stos 1 aukstaja

Kaip ir kickvienoje Seimoje  tévai mokykla, tada jy laukia darbas, Seima. Taciau

susilauke vaiky svajoja ir viliasi, kad jy atzalos ne visada lemta vaikams i$pildyti tévy

troSkimus. Kartais viena ilgai slépta tiesa, gali



pervesti aukStyn kojomis visus norus. PanaSiai
atstitiko ir vienai kalbintai mamai, kurios stinus
tapes translyte mergina prisipazino tik po
mokyklos baigimo, studijy laikais. Tévai
pasteb¢jo, kad mokykloje jy vaikas buvo daug
jautresnis, vis skusdavosi, kad kazkas
skriaudzia, Saiposi, ar dar kazkas buvo negerai.
Buvo momentu kai ir pamokas praleisdavo dél
kriziy. Mama mané, kad tai yra tiesiog
paauglyste,
brendimo
laikotarpis ir visai
negalvojo

kitas

apie
galimas
priezastis,
paaiskinancios

sunaus

elges;j.
Mama neslépé, kai suzinojo tiesa apie Savo
vaikga, jai buvo labai sunku patikéti, nes ji
niekada nejsivaizdavo, kad taip gali biiti jos
gyvenime ,,..man labai sunku buvo patikéti,
nes a$ niekada nejsivaizdavau, kad taip gali
buti...“. Visuomet svajojo ir jsivaizdavo savo
vaika gyvenanti kitokj gyvenima, bet galiausiai
suprato, kad tam tikry vil¢iy jos vaikas
nepateisins, suduzo iSankstinés nuostatos, nes
jos vaikas ,.kitoks™ ... vistiek

yra nes

isivaizduoji savo vaika kazkoki biisima
gyvenimg, o C¢ia supranti, kad ten kazkokiy
viléiy nepateisins, nes tas vaikas yra ,.kitoks™.*.
Kylo jvairiis jausmai, buvo labai sunku su tuom

susitaikyti.
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Stereotipai
LGBT asmenis

pries

Nors

gyvename

XXI amziuje,

tatiau pasak [REISISNUNE
mamos, Vi T RANSGENDER

dar vyrauja stereotipy apie LGBT asmenis.

Pasak mamos dazniausiai stereotipai apie
LGBT asmenis biina tokie, kad tokiu biiti yra
,,madinga®, patys LGBT asmenis nori tokie biiti
bei LGBT asmenys yra ,,nesveiki* zmonés. Kas
blogiausia, tie stereotipai yra neigiami, 0

atsiranda dél to, kad visuomené mazai
apSviesta, susipazinusi apie tai, kas yra lytine
tapatybe, translytiSkumas, LBGT asmenis ir kt.
Galiausiai  neigiami

stereotipai  paskatina

atsirasti paty¢ioms.

Lietuvoje patycios dél lytinés tapatybes,

orientacijos - mazai pazinta ir tyrinéta
problema. LGBT asmenis gali patirti
diskriminacijg, smurtg ir priekabiavima.

Dazniausiai norint jzeisti asmenj, vartojami
keiksmazodziai. Galiausiai tai

patycias (Asociacija LGL 2015).

perauga |

Siuo metu paty¢ios viena aktualiausiy
problemy mokyklose. Lietuvoje, palyginus su
kitomis FEuropos Salimis, su S$ia problema

pradéta kovoti neseniai, taiau

palyginti
statistika rodo, kad miisy Salyje Siam klausimui

turéty buti skiriama ypatingai daug démesio



(Asociacija LGL: 2015). Lietuvoje daugéja
projekty ir programy, kuriy tikslas - mazinti

vaiky patiriamg smurtg bei patycias.

Nors Sios programos apima daugelj
patyCiy rusiy ir formy, Lietuvoje labai retai
kalbama apie tolerancija LGBT jaunuoliy. Siy
Lietuvos

patyCiy mastas mokyklose néra

tiriamas. Be to, neiSskiriamos ir specifinés
homofobiniy patyCiy prevancijos priemonés

(Asociacija LGL: 2015).

Informacijos susije

su LGBT asmenimis

Ziniasklaidoje su LGBT bendruomene
susijusios temos retai kada biina pristatomos i$
Ziniasklaidoje

LGBT

teigiamos  pusés. vyraujanti

informacija  apie bendruomeng

paskatina mokinius tyciotis 1§ jy, arba vartoti
tokius

necenzirinius zodzius, skirti

asmenis (Asociacija LGL: 2015).

1Zeisti

2014 m. rugs¢jo 26 d. Jungtiniy Tauty
Zmogaus Teisiy Taryba priémé antra LGBT
teisiy srities rezoliucija, kurioje yra smerkiama
tick prievarta, ties

diskriminacija  lytinés

tapatybés ir seksualinés orientacijos pagrindu

e

,Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamos

vieSosios informacijos poveikio™ jstatymas,
kuris nacionaliniy valdzios institucijy gali biiti
taikomas informacijos platinimo ribojimui apie
patyCias dél lytinés tapatybés ir / ar lytinés

orientacijos mokyklose ir apskritai veikia kaip
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informacijos apie LGBT cenzira. Sis
nacionalinis teisés aktas neginc¢ijamai prisideda
prie patyCiy deél lyties tapatybés ir / ar
seksualinés orientacijos paplitimo, blokuoja
vaiky ir paaugliy pri¢jimg prie ziniy ir

informacijos apie lytinés tapatybés bei
seksualinés jvairoves ir tokiu budu prisideda
prie LGBT vaiky ir paaugliy stigmatizacijos bei

ju atskirties mokyklose (Amankavicitte 2015).
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Pasak mamos, reikéty keisti jstatyma -

,Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamos

vieSosios informacijos poveikio“. Nes kuo
zmogus daugiau Zino apie tai, tuo maziau bijo ir
adekvaciai ] tai reaguoja. O taip pat paklausus
apie tai, kodel néra atliekami tyrimai d¢l LGBT
asmeny, kurie Lietuvos mokyklose patyria
paty¢ias, mama mano, kad tai jau yra politinis
reikalas bei thiréty buti sprendziama Seimo,
jstatymo lygmenyje. Toliau kaip miné¢jo mama,
galbiit visuomené¢ vis dar jsitikinusi, kad tai yra
aukléjimo spraga, Zmonés nesupranta to, kad tai
prigimtinis dalykas. Todé¢l tokios priezastys
galimai neleidzia atlikti daugiau tyrimy. Buvo
pabréztas mamos labai svarbus aspektas, kad jai
yra

priezastys.

truko informacijos apie tai, kas

translytiSkumas, jo atsiradimo



Informacijos apie tai kas yra translytis asmuo,
jai partupino jos vaikas. Paskui pati ieskojo,
buvo nuéjusi  tévy grupe, tuo metu apie LGBT
asmenis buvo i8éjes Zurnalas, tai i$ jo pasiséme
informacijos. Konsultavosi su psichologe, kuri
paaiskino, apie translytiSkuma ir kad vaikai

jaucia kitokj vaika.

Patyciy
Remiantis FRA (Europion Union Agency

for Fundamental Right / ES pagrindiniy teisiy
agentiira) (1 pav.) — (Europos mastu) atliktos
apklausos duomenis — 60% respondenty, kurie
priklauso LGBT, buvo paty¢iy aukomis dél jy
lytinés tapatybés ir / ar seksualinés orientacijos.
Lietuva pasizymi dar didesniu skai¢iumi - 81%
respondenty slepia savo LGBT tapatybe
mokyklose. Tai labai auksti rodikliai, rodantys
grésmingg paty€iy paplitimg. Tai negali neturéti
jtakos  brestanCios asmenybés  psichikai,
asmenybes identiteto formavimuisi, socialiniam
vystymuisi, tai

neigiamai jtakoja asmens

v —

100% 819%
80%

60%
60% -
40% -
20% -
0% -

Europa Lietuva

1 paveikslas. Paty¢iuy paplitimas prie§ LGBT
asmenis (Sudaryta darbo autorés. Saltinis:

Amankaviciaté 2015: 9)
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Informantés dukrai neteko patirti labai
stipriy patyCiy, bet jai kaip motinai nor¢josi
savo vaikg apsaugoti, kad nebiity gan sunkiy
patyCiy formy. Informanté prisipazino, kad dél
uzgauliojimy, jie pakeité net dvi mokyklas. Ir
vis ateinant ] naujg mokykla, vis buvo
kad vaikai

mokykloje yra geresni, aplinka gal geresné bus.

galvojama ir tikimasi, Sitoje
Niekas nezinojo apie jos vaikg, mokiniai tik
jauté, kad translyté dukra yra kitokia nei
bendraamziai. O taip pat mama galvojo, jeigu

translyté¢ dukra mokysies geresn¢je mokykloje,

tai patyCiy nebus. IS dalies tai pasiteisino.

Remiantis 2015 m. balandzio - geguzés
ménesiais Lietuvoje atliktu anketinés apklausos
tyrimu, kurio tikslas - nustatyti bei iSanalizuoti
patyCiy dél lyties tapatybés ir / ar seksualinés
orientacijos mastg Lietuvos mokyklose, buvo
1§skirtos 10 pagrindinés patycCiy prieZastis (2
pav.) (Amankaviciiite 2015).

Nenormatyvumo baimé - patyéin
priezastimi kitoniskumas, visuomenés
normu, standarty bei likesdiu neatitikimas
bendraja prasme.

Bendra patytiu kultira - patyéin
iniciatoriai siekia jtvirtinti pozicijas klaséje /
mokykloje, sickia biti pripazintais, bijo, kad
jei jie patys nesityéios tai tvéiosis i3 ju ir pan.

Heteronormatyvameo isigaléjimas -
tyéiojamasi dél to, kad kitokia nei
heteroseksuali orientacija néra suprantama,
priimtina ar normali



Isssilavinimo stoka / Iytinio Svietimo
trikumas - per menkai apsisviete.

Neigiam a vieSoji nuomoné - visuomenéje ir
interneto erdvéje labai dang pasityéiojimo ir
neapykantos zmonéms, turintiems kitokia
lvtine tapatvbe/seksualine orientacija, todél
mokiniai ima i8 tokin Zmoniu (kurie
tvéiojasi) pavyzdj ir galvoja, kad tai gerai. /
Visuomenéje vra sudarvtas poziirs, kad tai
vra _nesveika®™, _nenormalu®™.

Seim os formuoj amos homofobinés
nuostatos - tévai irgi tyciojasi, tai skatina ir
moksleivius tyéiotis, nes apie tai kalbama
kaip apie liga ir iSkryvpima, o ne kaip normalu
dalyka

Baimé hiti palaikytam
neheteroseksunalia/in - galbiit bijo patys biti
palaikyti homoseksualiais, tad tarsi norédami
taip paneighi, tyCiojasi i3 tokin zmoniu,
nenori biiti su jais siejmai.

Neatitinkantis lyties elgesys ir / ar isvaizda
- dél nejprastos isvaizdos, kalbéjimo
manieros. Kai daugian bendranjama ne su
bendros lyties bendraamziais. / Dél
isvaizdos: aprangos, il gesniu plauku (apie
berniuka), el gesio.

Religijose formuojamos homofobinés
nuostatos - dél religiniu patidru, dél
skirtingu jsitikdnimu #monijos egzistavimo
Kansimais.
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Mokytoju formuojamos homofobinés
nuostatos - neigiamas mokytoju poZitris |
netradicines seksualianes orientacijas.

2 paveikslas. PatyCiy priezastis (Sudaryta darbo
autorés. Saltinis: Amankaviciuté 2015: 24)

Rekomendacijos

patycCiomis pries LGBT

Pasak Asociacijos LGL (2015) kovojant
su patyCiomis dé¢l lytinés tapatybés ir / ar
seksualinés orientacijos, reikalingas iSsamus
probleminés situacijos suvokimas ir grieztas
politinis  apsisprendimas. Mamos pasitlyti
biidai kovai su patyCiomis yra visuomeneés,
mokyklos bendruomenés Svietimas, pvz., tam
tikros paskaitos, supazindinimai su tai, kas yra
LBGT asmenis. Ne kg maziau svarbu patiems
LGBT Zmonéms atsiverti, vieSai kalbéti. Reikia
visuomenei parodyti, kad tokie zmonés irgi yra
protingi, ,,normalus®, padorus, inteligentiski,
kad ne likty iSankstiniy nuostaty. Bet taip kaip
visuomené gana pyktai ir negeranoriskai
reaguoja, tai savaime suprantama, kad tie
LGBT Zmonés nenori vieSintis ir nenori tuos
reakcijos, nenori buti atstumtais ir deél to
gaunasi toks uzburtas ratas. Mama pabréZia,
kad informacija turi btinai biiti teigiama, nes ji
daug ka lemia. Ziniasklaida ir televizija mégsta
skandalus, provokacijas ir parodo neigiama

puse. Kitaip tariant, Ziniasklaida ir televizija

paastrina situacija, ,,jpyla deguto ] ugnj“.



Neigiama pateikta informacija, nuostata apie
LGBT nepaskatins

bei

zmones, teigiamos

visuomenés pozilrio sunkiai  pakeis

Mamos ZzodZius

kad

nuomoneg. patvirtina  ir

literatiira, ziniasklaidoje su LGBT*

bendruomene susijusios temos retai biina
pristatomos pozityviai (Asociacija LGL 2015).
IS tikryjy labai svarbu jvesti lytinio Svietimo
pamokas, per kurias buty kalbama seksualinés
orientacijos / tapatybés tema; patys tévai turéty
kalbéti apie jvairiy formy patycias, taip pat ir
apie homofobines; mokytojai turéty atviriau
kalbéti sekso, seksualumo ir panaSiomis
temomis; mokykloje turéty buti jvestos aiskios
tasiyklés deél

(Amankaviciuté 2015).

homofobiniy patyciy

rc’/eomendﬁcg'os. i

Mama irgi pazymi, kad labai svarbu

i§ tikryjy,

mokiniy, nes labiausiai ir dazniausiai mokytojai

pradéti nuo mokytojy ne nuo
nepriima tokiy mokiniy ir patys paskatina

patyCias. Biitent mokytojams reikalingas
specialus kursas, paskaitos, kad jie atsikratyty
ty stereotipy arba jy neiSsiugdyty. Pasak

mamos, kiekvienas gali savo indélj inesti, jau
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vien Kkalbéti apie tai arba sudrausminti, kurie
bandyti
LGBT

tyCiojasi. Patiems to nedaryti ir

sugédinti kitus, kurie tyCiojasi i$
asmeny. Tai jau biity didelis Zingsnis. Mamos
nuomone, jaunoji karta yra liberalesniy paziiiry
nei vysresni, todél gali labiau suprasti ir priimti
LGBT asmenis. Taciau ji jvardino ir klidit,
kodél kartais ir jaunoji karta nepriima, tyc¢iojasi
1§ LGBT asmeny. Tai yra Seimos kultiira, jeigu
Seimos pokalbiai prie stalo apie LGBT asmenis
yra  prieSiSkos,  pastoviai  tyCiojamasi,
niekinama, Zeminama, kalbama kad tai yra
nenormalu, tai rezultatas iSeina toks, jog vaikas
iSreik§ neigiamg pozitrj ir mokykloje. O jeigu
JO niekas nesudrausmins, jisai nesupras, kad tai

néra gerai.

Taip pat, labai svarbu kad buty suteikta
specialisty pagalba kaip psichology. Mama
pasakojo, kad jai pradzioje truko psichologings,
moralinés, savitarpio pagalbos kai suzinojo apie
savo vaikg. Ji atsimena, kad labai noré¢jo
pakalbéti su tokio paties asmens tévais arba
mama. Jinai pati tuo metu buvo pilna ty

stereotipy ir nelabai suprato kas tai yra.

f5° it




Mama turi dar reikSmingus ir tuo paciy
svarbius patarimus. Ne ka maziau svarbu
suvaldyti savo emocijas suzinojus apie savo
vaika. Jokiais biidais nejzeidinéti vaiko ir
bandyti jj suprasti. Bei kuo grei¢iau susitaikyti
su ta mintimi ir priimti savo vaika, kad ir kaip

sunku biity.

Pabaigai, norisi pridurti, kad labai svarbus
pedagogy etikos klausimas - suZzinojus apie
mokinio lyting tapatybeg, ar galima vadovautis
savo asmenin¢ ideologija? Ar vadovautis savo
asmeninémis nuostotomis, ar ja palikti nuosali
ir zitréti ] profesionaluma? Viskas priklauso
nuo miisy paciy ir misy iSprusimo apie LGBT

asmenis.

Straipsnj parengé: Edita Sinkevic
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20/apklausos_duomen%C5%B3_analiz%C4%9
7.pdf>,



Ekspertés pozitiris j paty¢ias pries L-BT moKinius

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijal, jpareigoja ja priémusias valstybes, apsaugoti vaikus
gerbiant jy pozifirius bei uztikrinant jy interesus. Zmogaus teisés vienodai taikomos ir LGBTI
vaikams — taigi jie turi biti apsaugoti nuo paty¢iy mokyklose bei turi turéti galimybe pasinaudoti

savo teisémis j Svietima, privaty gyvenima, saviraiska ir teis¢ j sveikata.

Siame straipsnyje kalbama apie paty¢ias pries
LGBT mokinius, apraSoma kokie klaidingi
stereotipai bei neigiamos nuostatos vyrauja apie
LGBT asmeny formavimagsi, patyCiy prevencijos
priemonés, kokios yra patyCiy prie§ LGBT mokinius
priezastys, kovos budai su patyCiomis prieS LGBT
mokinius, patyCiy pasekmes, kurias patyria LGBT
mokiniai. Taip pat atlikdama interviu su Lietuvos
psichology sajungos nare Gryte Ruzge iSgirsime jos,

kaip ekspertés, nuomone Sia tema bei duodamus

patarimus tiek pedagogams, tiek visai bendruomenei.

! Vaiko teisiy konvencija, 1995 liepos 03 https://www.e-tar.It/acc/legal Act.html?documentld=TAR.2FBAC5F44B52
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https://www.e-tar.lt/acc/legalAct.html?documentId=TAR.2FB4C5F44B52

Klaidingi  stereotipai bei neigiamos
nuostatos apie LGBT asmeny
formavimgsi

ISgirdus  zodi Seima, daugelis

mintyse nusipiesia paveikslag — mama, tétis,
vaikas arba keli vaikai, o dazniausiai tai
berniukas  ir  mergait¢. Jvedus |
www.google.lt vaizdy paieskg Zodj Seima
matau Jvairiausius paveikslélius,
nuotraukas, atvirutes, kuriose pavaizduota

keturiy asmeny Seima, arba labai gausi

Seima, keliy karty.

Seima yra santuoka arba kraujo
rySiais grjsta mazoji grupe, kurios narius
sieja bendra buitis, bendra moraliné
atsakomybé ir tarpusavio pagalba. Seima
yra svarbiausias socializacijos institutas,
nes joje Zzmogus ateina j §j pasaulj, vystosi,

mirsta. (1. Leliiigiené)

Siuolaikingje visuomenéje vykstant
Seimos transformacijai jau nieko nestebina
tokie Seimy tipai kaip bevaikés Seimos,
vieni$os motinos ar tévai ir

nesusituokusios  poros.  Taciau, kai
kalbama apie meilg ir seksualinj gyvenima,

homoseksualis asmenys iSstumiami 1S
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daugumos grety. Visuomené labiausiai
susiriipinusi tuo ar gali homoseksualiis
zmonés egzistuoti misy visuomengje, o
toks klausimas kaip vaikas
homoseksualioje Seimoje 1§ Viso
nediskutuojamas arba kategoriskai
atmetamas: ,,Ypatingg pasibjauré¢jima kelia
homoseksualioms

leidimas Seimoms

jvaikinti  kiidiki. Dauguma mato tik

grésmes, kurios gresia vaikui jam
vystantis. Geriausiu atveju — psichinis
suluoSinimas, blogiausiu — itéviai ji
paprascCiausiai iStvirkins”. (K.
Krasevskiené) Tokj poziurj patvirtina ir
pati pasnekové - ,, Viena nuostata yra, kad
tai yra kazkas nesveiko, kad tai reikia
kazkaip gydyti ir kazkq dabar daryti,

keisti “, - sako ekspertg.

Esencializmo teorija teigia, kad
seksualumas yra susijes su biologija, o
asmens seksualine

orientacija  jsigali

vaikystéje. Taciau socialinio
konstruktyvizmo teoretikai teigia, kad
seksualumas yra sukurtas visuomeneés ir
kultiiros, todél seksualinis identitetas
laikomas silpna ir nestabilia konstrukcija.
(A. Koivunen, M. Liljestrom) Sj poziarj
palaiko ir viena i§ feminizmo atstoviy
Barbara ~ Smith. Ji  teigia, kad
homoseksualai néra viena i§ grupiy, kurios
identitetas aiSkus nuo gimimo. Per
atsiskleidimo procesg asmuo gali jgyti
identiteta bet kuriuo gyvenimo momentu.
Taigi pagal Sig teorija buty lengviausia

interpretuoti  vaiko ~ homoseksualioje



Seimoje problema. Jei svarbiis ne tik
vaikystés, bet ir viso gyvenimo procesai,
tuomet galima daryti prielaidg, kad vaiko
seksualinei orientacijai turi jtakos ne vien
Seima, bet ir Ziniasklaida, draugai ir t. t.
. Labai rimta nuostata kurig galima
isgirsti, kad cia Seimos kazkokia kalté, kad
tévai blogai aukléjo, kazkg ne taip padaré
ir dabar tas vaikas yra LGBT*, — sako
eksperteé.

Paty¢iy pries L BT mokinius

priezastys

»Iu  py..!“ Panasi retorika
mokyklose daznai naudojama siekiant
jzeisti ir pazeminti vaiking. Taip
mokyklose auginama homofoby karta,
homoseksualumg laikanti iSkrypimu ir
smerkianti kitokius. Mokykla $nekéti apie
homoseksualuma bijo ir saves ieSkantiems
jauniems zmonéms padéti negali. Dél to
trauka tai paciai ly€iai patiriantiems
moksleiviams lieka psichologiné pagalbos

tarnyba telefonu.

»Mane labiau stebina mokytojy
pozicija. Kai mato, kad 1§ kazko

tyCiojamasi,  vartojami  homofobiniai
zodziai, to rimtai nevertina — mano, kad
vaikai turi i$siaiskinti tarpusavyje®, — sako
Toleranti§ko jaunimo asociacijos valdybos

pirmininkas Artiiras Rudomanskis.

Interviu metu Lietuvos psichology
sgjungos naré¢ Gryté Ruzgé tvirtina, kad

patycios eina ir i§ mokytojy - ,, Patycios
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eina tik i moksleiviy, patycios eina ir is
mokytojy tai kaip toks zmogus gali kalbéti
apie tai“, - sako ecksperté. Ji taip pat
pazymi, kad dauguma  mokytojai
vadovaujasi stereotipais - ,,Jie vadovaujasi

stereotipais kurie yra kiti, dar is sovietiniy

laiky. * - tvirtina eksperté

A. Rudomanskis atkreipia démesj,
kad apskritai Lietuvoje patyCiy retorika
gana homofobiska. ,Kai ant kaZzko
supyksta, pirmi zodZiai vaikinui biina ,,tu
py...“. Kai nori paZeminti merginas, jy
lesbietémis nevadina — vadina k... arba

prostitutémis®, — pastebi A. Rudomanskis.

Jo teigimu, mokytojai daznai bijo
vaikams kalbéti apie homoseksualuma.
»Mokykla nuo homoseksualios tematikos
uzsidariusi didziausia siena. Pati didziausia
problema — net pedagogy nenoras pazinti
Sios temos, jie vadovaujasi tik tuo, ka
paraSo ar parodo ziniasklaida®“, — sako

pasnekovas.

A. Rudomanskio teigimu pritaria ir
pati eksperte, , Riboja paciy tarkim

mokyklos vadovybés ir mokytojy nuostatos



ir nezinojimas, nes misy dauguma

mokytojy ir mokyklos vadovybés atstovy jie

‘

nezino pakankamai. “, - sako eksperteé.

Pasak A. Rudomanskio,

homoseksualumo temos dazniausiai
nenutyli tik tikybos mokytojai. Dalis
pedagogy kazkiek tai pamini asmenine

iniciatyva. Pasnekovo teigimu, apie tai

mokykloje  turi  buti  diskutuojama
moksliSkai, reikia  pateikti  jvairias
nuomones. ,Galbat tai kai kuriose

situacijoje suteikty jrankj tiems jauniems
zmonéms, kurie dé¢l to sielojasi — mano,
kad tai nenormalu, nesveika, dél ko jie
linksta | savizudybe, save psichologiskai

traumuoja‘, — teigia A. Rudomanskis.

valdybos
Simonko

Lietuvos géjy  lygos
pirmininkas Vladimiras
jsitikings, kad patyc¢ios mokyklose kyla dél
Svietimo trikkumo. Jy mastais Lietuva
pirmauja Europoje. ,,Kartais miisy politikai
ir valdininkai linke nuslépti tam tikras
patyCiy priezastis. Labai jdomu — ar
i8drjsime pripazinti, kad viena didZiausiy
patyc¢iy priezas¢iy mokykloje yra ir LGBT
biseksualai ir
transseksualai) skirtas
nepakantumas?“, — klausia V. Simonko.

(lesbietés, géjai,

Zmonéms

Atsizvelgiant j Lietuvos psichology
sgjungos narés Grytés Ruzgés nuomone, ji
pasisakima,

uzgin¢ija V.  Simonko

<,kartais miusy politikai ir valdininkai
patycCiy

priezastis“> ir teigia, kad daugelis miisy

linke nuslépti tam  tikras

valdzios atstovy patys linke tyCiotis i
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LGBT asmeny, - ., Jeigu mes
pasiklausytume kq kalba daugelis miisy
valdzios atstovy, tai mes suprasime, kad

jie patys linke tyciotis iS LGBT asmeny.

Galime  klausyti  Seimo  Teisés ir
teisétvarkos Komiteto pirmininkés
pasisakymo apie tai, kad

homoseksualumas  tai  yra  kazZkoks
netinkamas elgesys, arba kaip tik Siandien
facebook viename is straipsniy buvo
parodyta kaip uzkreciamyjy ligy ir AIDS
atstovas  duodamas

centro merginai

interviu pasaké ,,nu tai ¢ia va tie py...", -

tvirtina eksperté.

"
=

=
v

Kovos biidai su patyciomis pries L BT
mokinius

Biiti  iSskirtiniu  visuomenéje yra
sudétinga, nes susilaukiama ne tik
nepakanciy zvilgsniy, bet ir repliky, o dar
baisiau — veiksmy. Todé¢l visai nenuostabu,
kad homoseksualus jaunimas susiduria su
dideliu stresu. Savo lytinés orientacijos
suvokimas sukelia vidinius iSgyvenimus,

kartais net konfliktus, taCiau tai paveikia

ne tik emocing biiseng, bet ir santykius su



aplinkiniais. Paauglystéje labai svarbiis
draugai, tod¢l homoseksualumo faktas gali
stipriai apriboti pazjstamy ir draugy tinklg.
Mokslininky teigimu, artimy santykiy
trukumas, taip pat kaip ir tokiy rySiy
nutrukimas, yra daznas 24 riipestis tarp
seksualiniy mazumy jaunimo.
Homoseksualus jaunimas kartais praranda
draugus ne tik dé¢l to, kad pasisako apie
savo lytine orientacija, bet kai kurie jaucia,
kad jie negali tapti pernelyg artimi su
draugais, nes tai gali buti klaidingai
interpretuojama, kaip seksualinis
susidoméjimas.  Taigi  homoseksualus
jaunimas atsiduria stresinése situacijose.
Vienoks ar kitoks jy elgesys gali biiti
traktuojamas kaip noras intymiai suartéti,
kas ver¢ia GLBT jaunimg nuolatos
kontroliuoti save arba apriboti savo draugy
rata. Taciau mokykla tarsi maZa

bendruomené, kurioje sunku pasislépti.

Apie savo turimg paslapti dazniausiai
niekam nepasakojama deél baimés biiti
pasmerktiems, atstumtiems. Be to daugelis
jauny  GLBT asmeny mano, kad
atsiskleidimas kelty grésme¢ jy fizinei ir
emocinei gerovei, todél jie renkasi
susidoroti su savo identitetu slepiantis, kas
gali  salygoti savizudybe, depresija,
disfunkcinius santykius su bendraamziais

ir Seima, alkoholio ir narkotiky vartojima.

Tikriausiai  galima teigti, kad

daugelis homoseksualaus jaunimo

savizudybiy, ar bandymy tai padaryti,
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atvejy yra dél to, kad jie nesulaukia
palaikymo arba nezino, kur gali gauti
atitinkamos pagalbos. Mokykloje i§ jy
dazniausiai ty¢iojamasi ir priekabiaujama.

(3%

Palaikymo nesulaukiama nei 18
bendraamziy, nei i§ mokytojy. Tad apie
saves vertinimg, pasitiké¢jimg savimi ir
stiprig asmenybe néra kg ir kalbéti. O
saves  stigmatizavimas  daznai  turi
neigiamy pasekmiy fizinei ir psichologinei
seksualiniy mazumy gerovei. Sukuriant
labiau priimantj klimata GLBT asmenim:s,
savizudybiy ar pamastymy apie

savizudybe skai¢ius galéty buti
sumazintas. Taciau iSkyla klausimas, kodél
mokykloje vyrauja neigiamos nuostatos
GLBT asmeny atzvilgiu? Be abejo, viena
i§ priezas¢iy — ugdymo programa.
Lietuvoje retai kada galima iSgirsti, jog
GLBT
klausimais. Neretai informacija, susijusi su

GLBT pateikiama

pamokose  mokytojai  kalba

neigiamu  aspektu.
Atlikti tyrimai parodé, kad daznai ugdymo
programa buvo pateikiama su iSankstiniu
nusistatymu ar buvo itraukti

diskriminuojantys elementai GLBT

asmeny atzvilgiu.

Homoseksualiam  jaunimui  tenka
susidurti su jvairiausiais i$Siikiais ne tik
namy, bet ir akademing¢je aplinkoje. Labai
daznai mokyklinis gyvenimas
homoseksualiem Zzmoném palieka ne tik
blogus prisiminimus, bet ir paveikia fizing,
emocine, psichologing sveikatg. Patiriami

uzgauliojimai, patycios, priekabiavimai,



smurtas daznai veda prie savidestrukcijos.
Bene baisiausia pasekmé — jauny Zmoniy
savizudybés. Tam, kad iSvengti tokiy
tragiSky pasekmiy, mokykloje turéty buti
kreipiama daugiau démesio j vis labiau
homoseksualizmo

aktualia  tampancia

tema.

Interviu metu uzdavus klausimg apie
galimus kovos budus su patyCiomis prie§
LGBT mokinius mokykloje psichologé
pabrézé, kad mokyklose turi biiti bendra
politika, apie patyCias turi buti ne tik
jvardinta bet ir beklaruojama. ,, Visy pirmg
tai tiuréty buti labai sistemingai dirbama
su  paciy  mokytojy ir  mokyklos
bendruomenés svietimu, kad tiréty biiti
mokymai, kuriuose jie patys su savo
stereotipais susidurty ir bendra mokyklos
politika tiréty biti labai aiski. Mokykloje
Susidiirus patyciomis is karto turi biti
pasakyta, kad tai yra netoleruojama ir ne
tik jvardinta ir deklaruojama. Su kiekvienu
atveju tiuréty buti i§ karto imamasi
veiksmy, tai neturéty biiti ignoruojama, tai

«

turéty buti reaguojama.”, - tvirtina

eksperte.

Siuo klausimu nebuvo pamirita ir
apie vaiky tévus, ka jie galétu padaryti,
kaip galéty apsaugoti savo vaikg. ,,Su
tévais turi bati aptariama SUSIrinkimo
metu, jei iskyla klausimai dél patyciy.
Teévam tari buti labai aiskiai iSsakoma
mokyklos  pozicija, kad tai néra

netoleruotina. Jeigu apskritai kalbant apie
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patyciy prevencijq, tai mokyklose biitinai
lytinis

ugdymas,

turi  buti  jtrauktas

Svietimas. “, - sako eksperté.

Patyciy pasekmés, kurias patiria L BT

mokiniai

2014 mety spalio ir lapkri€io

ménesiais psichologijos magistré Kamila
Gasinska atliko tyrima,kurio metu pusantro
LGBT

Simto 16-20 mety amziaus

jaunuoliy  prakalbo  apie  Lietuvos
mokyklose  patirtas homofobines ir
bifobines patyCias. Tyrime taip pat
dalyvavo ir per Simtg mokytojy,

atskleidusiy, ka mano apie Sig patyCiy

forma.

Apibendrinus tyrimo rezultatus tapo

aiSku, jog  homofobinés  patycios



mokykloje — klestinti problema: astuoni i$
deSimties tyrime dalyvavusiy mokiniy
teig¢ mokykloje patyre homofobines
patyCias, daugiau kaip pusé — saké
slepiantys savo lyting orientacijg, daugiau
kaip trecdalis tikino mokykloje
nesijauciantys saugiai, nes i§ patirties zino,
jog patyCiy atveju pagalbos 1§ mokytojy
nesulauks. Daugelio mokiniy teigimu, nuo
homofobiniy paty¢iy nukencia ne tik
atvirai homoseksualis ar biseksualiis
mokiniai, bet ir visi stereotipinio savo
lyties jvaizdzio neatitinkantys mokyklos

bendruomenés nariai.

Tai, jog mokiniai mokykloje patiria

homofobines patycCias, pripaZjsta vos

deSimtadalis  apklausty mokytojy, o
daugiau kaip pusés jy nuomone, Siy
patyCiy problemos mokykloje apskritai
néra, todeél néra ir poreikio jg spresti.
Daugiau kaip pusés mokytojy jsitikinimu,
mokykla néra tinkama vieta kalbéti apie

asmens lyting orientacija.

Jaunuoliai, kurie nesitiki mokytojy
pagalbos ir paramos, jauciasi nereikalingi
ir nesaugis. Siems mokiniams tenka

vieniems homofobiniy  ir

iSgyventi
bifobiniy patyciy pasekmes: nepasitikéjima
savimi, stresg, o kraStutiniais atvejais —

depresijg ar mintis apie savizudybe.

Interviu  metu psichologé Gryté
Ruzgé pabrézia kelis svarbius momentus
susijusius su paty¢iy pasekmémis. ,, Pati

didZiausia pasekmé tokia pirminé, kas
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nutinke su  Zmogum i kurio yra
tyciojamasi - tal yra griaunamas jo
savivertés jausmas ir jo saves priémimas.
DidzZioji dalis patyciy vyksta mokykloje,
dabar ar mes mégstam eiti ten kur miisy
nemégsta kazkaip, ar nepriima turbiit nei
vienas nemégstam biuti ten kur miisy
nepriima, reiskia, kad jeigu moksleivis,
paauglys, jis j mokyklg eina kaip j karg
kiekvieng dieng, tai kaip mes galim tikétis
i§ jo gery rezultaty. Aisku, kai kurie
pasiekia ir tokiam fone gery rezultaty, bet
tai reiskia, kad jo energija, kuri galéty
NUeiti mokslams, nueina didelé dalis
energijos ten visokiem kitiem dalykam tai
yra: kaip man isgyventi Siandien, kaip man

apsisaugoti, kq man atsakyti.

Jeigu eiti toliau tai nu mokykloj
nepriéemeé, zmogus iseina jau su suzalota
saviverte,  toliau reikia  universitetg
iSgyventi, kazkaip dirbti ir tas Sleifas is
mokyklos jis gali testis toliau. Zmogui
darosi vis sunkiau adaptuotis, nes jis eina
su baime, vietoj to, kad eity taip uztikrintas

savimi. “, - tvirtai aiSkina eksperté.

Siekiant, kad homofobinés patycios
liautysi Lietuvos psichology sajungos naré
Gryté Ruzgé duoda keleta patarimy ka
daryti  pasteb€jus  patyCias  pacioje
mokykloje ir uz mokyklos riby, kg daryti
kai mokinys atskleidzia savo lyting
tapatybe/seksualing orientacija mokykloje
ir tévams, kaip tévai tiréty reaguoti ir ka

daryti kai mokinys atskleidzia, kad i§ jo



tyCiojamasi del lytinés

tapatybés/seksualinés orientacijos.

Ka daryti pastebéjus patycias

pacioje mokykloje ir uZ mokyklos riby?

., Labai svarbu reaguoti ir kalbéti,
mokytojy turi buti labai aiskus sakymas,
kad tai yra nepriimtina ir tai turi nesitesti,
jeigu klaséje yra patycios labai svarbu
dirbti  su paciom klaséem, kiekviena
mokykla tiuréty tiréti savo priemones, su
kuriomis turi biti dirbama  grupéje,
aiskinasi kq jie daro tuo metu, kaip tai

daro.

Jeigu patycios jvyksta tarkim Seimoje
ar draugy rate tai manau visada svarbu,
kad mes netylétume, kad klaustume kas cia
dabar vyksta ir sakyti, kad tai yra
nepriimtina  miisy Seimoje.”, - pataria

eksperte.

Ka daryti kai mokinys atskleidZia
savo lytine tapatybe/seksualine

orientacija mokykloje ir tévams?

,, Labai svarbu neignoruoti to fakto,
nes jeigu mokinys atsiskleidé tai reiskia jis
greiciausiai tam ilgai ruosési ir jeigu esi
Zmogus kuriam atsiskleide, tai man atrodo
labai svarbu kalbétis ir palaikyti tq
moksleivj. Jeigu tai yra didesné zZmoniy
grupé kurioje yra atsiskleista, tai as

manau, kad tai jau yra auklétojy ir
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mokytojy atsakomybé kalbétis su klase
ypac jeigu klaséje vyrauja homofobinés

nuostatos.

Jeigu vaikais atsleidZia savo lytine
tapatybe tévams tai visy pirmqg labai
svarbu, kad jie priimty vaikg ir tada jau
ripintis savo emocine bitkle. Tam yra
veikianti savipagalbos tévy grupé, kur
tévai gali ateiti ir gauti pagalbos, domeétis,

skaityti. , - pataria eksperté.

Ka daryti kai mokinys atskleidzia,
kad i§ jo tycCiojamasi dél lytinés

tapatybés/seksualinés orientacijos?

» Visy pirma labai priklauso nuo to,
kam jis atskleidzia, ar jis pasako mokytojui
ar auklétojui, ar dar tévam. Jeigu vaikas
pasisako, kad is jo yra tyriojamasi dél
Iytinés tapatybés/seksualinés orientacijos
tevams, jie gali eiti, kalbétis su mokytojais,
direktorium ir klausti, kas cia dabar yra,
kad is miisy vaiko yra tyciojamasi ir
mokykla privalo imtis priemoniy, kad

kazkaip j tai jsitraukti.

Jeigu tai yra mokytojai, auklétojai
kam pasakom tai tiréty buti mokyklos
sistema. Kiekvienas mokytojas, kiekvienas
direktorius tari zinoti kokia yra procediira
kai vaikas pranesa apie tokj jvykj. Visi turi
Zinoti kas, kam, kq turi daryti, ir ar tai turi
biti jtrauktas mokyklos psichologas, ar tai
turi buti susirinkimas kurio metu yra

aptariama. Be abejo turi bit dirbama su



tais vaikais kurie tyciojasi.”, - pataria

eksperteé.
Straipsni rasé: Santa Viktorija Cicelyté
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Senos ideologijos griauna jauny Zmoniy pasaulj

XXI a kiekvienas zmogus siekia
lygybés ir vienodo pripazinimo, taiau tg
pasiketi, kuomet esi dar jaunas, yra labai
sunku. Vienas kitas specialistas stengiasi
Sviesti paauglius, juos informuoti apie
LGBT asmenis ir visuomenéje vykstancius
srities ~ zinovai

procesus, taciau §ios

pamirSta, kad Siuolaiking visuomeng

sudaro ne tik mokyklinio amziaus

jaunuoliai, bet ir vyresnio amzZziaus
personalas. Vienos i§ Vilniaus kolegijy
pedagogé rengéja Rasa * teigia “as esu
idealiste ir visad galvojau, kad mokytojai ir

pedagogai turi biiti Sviesuoliais.”

Nuo sovietiniy laiky yra jsisenéje

vyro ir moters supratimo stereotipai. ,, Jei
vyras  ziirédamas  jautresnj  filmag
apsiasaroja ir nubraukia aSarg, tai viskas.
Manoma, kad neatitinka  vyriSkumo
kriterijy. Arba jei mergina boksuojasi, tai ji
mazdaug ,,netikra boba“ kalba pedagogé.
remiasi su

Zmoniy stereotipai

patriarchaliniais ly¢iy vaidmenimis. Ir tai
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parodo labai siaurg supratimg kg reiskia
buti vyru, o kg reiskia biti moterimi. Ir
tokios zmoniy sampratos dominuoja
visuomengje, bei visa tai yra tirazuojama
kultiirai.  Televizijoje = moterys  yra
vaizduojamos labai dailios ir lieknos, ilgais
plaukais, lieknomis talijomis, rySkiu
makiazu, ilgais nagais. O vyrus dazniausiai
vaizduoja raumeningus, barzdotus ir
savimi pasitikinéius. Sie stereotipai yra
iSlike ir dabar metai béga, o mastymas

zmoniy iSlieka tas pats.

Keiciasi kartos, bet to supratimas
persiduoda i§ kartos j kartg. Kol vyresnieji
nepakeis pozilurio, nesikeis ir pati
visuomené. Zmogus turi pats pradéti nuo
saves keistis, o kad biity lengviau, tai
jgyvendinti turi buti griaunami visi
stereotipai vyry ir motery. Jeigu bus
atsisakoma stereotipy dings prieZastis

diskriminacijos ir rasizmo plitimui.

STEREOTYPE
1dALOd441S

Ugdant jaung zmogy svarbu judéti

kartu su tendencijomis, madomis ir



Siuolaikisku pasauliu suvokimu. Zmogus
turi pats dométis ir keistis, pazinti pasaulj
ne tokj kokj ji vaizduoja seny pazitiry
zmogus, o pasaulj kuriame yra ir LGBT
asmeny. Pedagogés teigimu , dabar
Lietuva kalbant apie LGBT asmenis, tai
nuskamba kaip Rusijoje. Lietuva turi
savita raidos kelia ir neprimeskit mums
svetimu  vertybiy  vakarai“. LGBT
neiSvengiama Siuolaikinio pasaulio dalis,

todél ir vertinama turi buti Siuvolaikiskai.

Ypa¢ mokyklos bendruomengje yra

svarbus tarpusavio supratimas, tiek tarp
mokiniy, tiek tarp mokytojy, tam kad
iSvengti diskriminacijos, patyCiy ir jy
sukeliamy pasekmiy. ,,Mokytojai galéty
pakeisti pozilir; ir galéty kovoti su tuo
pozitiriu. Bet a§ matau LGBT klausima
kaip zmogaus teisiu klausimg. Mokytojai
turéty biiti tie Zmonés kurie priima Zmoniy
jvairove, o ne taiko kazkokius standartus,
nes gali taip buti, kad mokytojai i$ taves
gali pasityCioti taikydami tuos standartus.
Pavyzdziui kurie vadovaujasi

nacionalistiniu poziiiriy ar rasistiniu. Tada
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i8siduos su savo poziiiriy ir paskatins
patycias.” Didelés svarbos turi ir Svietimas
mokyklose apie LGBT asmenis nors jy
Lietuvoje néra labai daug bet vis tiek jie

yra valstybés dalis ir juos reikia priimti.

BE WHO 70U ARE. LOVE WHO 70U LOVE.

,Jeigu biity mokytojy rengimas kitos
buty kalbama apie kultiras, jvairove,
zmogaus teises. Tada ateity nauja karta su
platesniu poziiiriu. Neturéty tiek démesio
pritraukti LGBT asmenys, bet pritraukia ir
tai yra klausimas kaip mes save suvokiame
su ta tapatybe.“ teigé pedagogeg.
Mokytojams ir pedagogams yra reikalingas
Svietimas apie LGBT asmenis , nes
mokytojai turi biiti pavyzdys vaikams ir

auganciai kartai.

Norint pakeisti dabarting situacija
Lietuvoje viskas turi keistis iSkarto ir nuo
to turi pradéti valdzios atstovai kurie
transliuoja savo neigiamg pozitrj j LGBT
asmenis net nepagalvodami, kad vaikai
nemoka kritiSkai paStyti, o viska perima i$
suaugusiyjy. Zmogus turéty pasirinkti
kokiu keliu eiti zmogaus teisiu sampratos

ar vystytis kartu su vakaru valstybémis.
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